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CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

csontleves
Kelbimb6 fézelék
Natur szelet
Tésztabetét

Allergének: zeller

energia 720 kcal szénhidr.X g
fehérie 34,59  cukorOg
zsir 38,5 g s60g

Csemege uborka
Karfiolleves
Tésztabetét

Z0oldséges rizseshus

Allergének: zeller

energia 819 kcal szénhidr. X
fehérie 21 g
zsir36 g s6 Og

cukor Og

Gombés sertés ragu
Kertészné leves
Tarhonya
Tésztabetét

Allergének: zeller

energia 1072 kcal szénhidr. X
fehérje 34,7 g
zsir 50,3 g s60g

cukor O g

Csemege uborka
csontleves
Petrezselymes
burgonya
Sonkas csirkemell
Tésztabetét

Allergének: zeller
energia 697 kcal szénhidr.X g

fehérje 39,2 g
zsir24,8 g s6 Og

cukor Og

Karalabéleves
Mil4dné6i makaréni
Tésztabetét

Allergének: zeller

energia 845 kcal szénhidr.X
fehérje 28,8 g cukor Og
zsir 36,2 g s60 g

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor g
zsir g ség

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor: g
zsir g ség

Szénhidrat mennyiség a talalasnal személyre szabva adagolva!

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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