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HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

Reszelt tésztaleves
Temesvari sertés ragu
Tésztakoret szarvacska

Allergének: glutén, Tej,
tojasok, zeller

energia 991 kcal szénhidr.X g
fehérie 29,49  cukorO g
zsir45,2 g s60g

Csontleves
F6tt burgonya
Hiisgombdc
Paradicsom martas
Tésztabetét

Allergének: glutén, tojasok,
zeller

energia 713 kcal szénhidr. X
fehérie 27,7 g cukor Og
zsir24,6 g s6 Og

Fétt rizs
Koménymag leves
Rozskenyér
Székelykaposzta

Allergének: glutén, Tej,
zeller

energia 1246 kcal szénhidr. X
fehérje 33,9 g cukor O g
zsir 45,3 g s60g

Gyiimoélesleves
Natur szelet
Parolt rizs
Vegyes vagott

Allergének: glutén, Tej

energia 748 kcal szénhidr.X g
fehérie 26,2 g cukor Og
zsir25,1¢g s6 Og

Raguleves
Sajtos metélt
Tésztabetét

Allergének: glutén, Tej,
tojasok, zeller

energia 866 kcal szénhidr.Xg
fehérje 33,1 g cukor Og
zsir41,8 g s60g

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor g
zsir g sbg

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor: g
zsir g sog

Szénhidrat mennyiség a talalasnal személyre szabva adagolva!

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

JO ETVAGYAT KiIVANUNK!




