KINDER F és K Vendéglato Kift.

2001 Hartyan konyha

Etlap tervezet
2017 46. hét

2017.11.13.-2017.11.19.

Etlap: Kinder

Korcsoport: 11-14 éves

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Citromos tea Tej 1/5% Tropusi gyimolcstea Kakao Zold tea
Tejszines krémsajt Mogyorékrém Baromfi parizsi Foszl6s kalacs Kendmajas
Pritamin paprika Teljes kiorlésh kenyér Rama margarin Jégcsapretek
Teljes kiorlésh kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésh kenyér
Tizorai Teljes kiorlést kenyér
En: 1069 kJ ( 255 kCal) Zsir: 6,19 En: 1113 kJ ( 266 kCal) Zsir: 8,4 g En: 1304 kJ ( 311 kCal) Zsir: 11,4 g En: 1943 kJ ( 464 kCal) Zsir: 10,59 En: 1193 kJ ( 285kCal) Zsir: 7,59
T.Zsir: 0,09 Szh: 46,4 g Cukor: 15,0 g T.Zsir: 0,0g Szh:41,0g Cukor: 12,1 g T.Zsir: 0,09 Szh: 44,0 g Cukor: 15,0 g T.Zsir: 0,09 Szh: 75,4 g Cukor: 21,1 g T.Zsir: 0,09 Szh: 44,6 g Cukor: 15,09
Feh: 5,69 S6: 1,09 Feh: 5,79 S6: 0,89 Feh: 6,79 S6: 1,5¢g Feh: 14,79 S6: 0,6 g Feh: 8,3g Sé: 1,49
Allergének:1,7 Allergének:1,5,6,7,8 Allergének:1,6,7 Allergének:1,7 Allergének:1,6,7
Magyaros burgonyaleves Tavaszi zoldborséleves Babgulyas Erbleves csigatésztaval Paradicsomleves betltésztaval
Vadas csirkemell Paradicsomos husgombdc Tejbendara kakad szérassal Kelkaposztafdzelék Grillfiszeres csirkemellfilé
Fott tészta /koleszterin ment Fott burgonya 1/2adag Mandarin Csemege sertésslilt Pérolt rizs
Kenyér forma E Mazliszelet Svab salata
|Ebéd Kenyér forma E
En: 3367 kJ ( 804 kCal) Zsir: 24,0 g En: 3653 kJ ( 872 kCal) Zsir:33,9g En: 4468 kJ (1067 kCal) Zsir: 17,2 g En: 3405 kJ ( 813 kCal) Zsir:32,0g En: 4051 kJ ( 967 kCal) Zsir: 35,9 g
T.Zsir: 0,0g Szh: 101,09 Cukor: 4,09 T.Zsir: 0,09 Szh: 109,3 g Cukor: 15,0 g T.Zsir: 0,09 Szh: 174,4 g Cukor: 30,0 g T.Zsir: 0,09 Szh: 94,7 g Cukor: 6,89 T.Zsir: 0,09 Szh: 124,2 g Cukor: 17,59
Feh: 38,09 S6: 2,39 Feh: 29,89 S6: 2,19 Feh: 47,89 S6: 0,99 Feh: 35,09 S6: 2,49 Feh: 3599 S6: 1,99
Allergének:1,3,7,9,10 Allergének:1,3,7,9 Allergének:1,3,7,9 Allergének:1,3,5,6,7,8,11,12 Allergének:1,3,7
Gépsonka Kocka sajt Koérozott Paprikas szalami Fahéjas csiga
Delma margarin Vajas kifli  TK. Szezdmmagos zsemle Liga margarin
Zsemle Alma Zsemle
JUzsonng
En: 890 kJ ( 213 kCal) Zsir: 59¢ En: 858 kJ ( 205 kCal) Zsir: 589 En: 932 kJ ( 223 kCal) Zsir: 7,19 En: 1102 kJ ( 263 kCal) Zsir:11,4g En: 1154 kJ ( 276 kCal) Zsir: 4,6 g
T.Zsir: 0,0g Szh: 29,9 g Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 30,3 g Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 31,09 Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 29,9 g Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 51,6 g Cukor: 17,5¢g
Feh: 9,09 S6: 1,19 Feh: 7,19 S6: 1,1¢g Feh: 7,6 g S6: 0,89 Feh: 8,09 S6: 159 Feh: 509 S6: 0,49
Allergének:1,6,7 Allergének:,7 Allergének:1,7,11 Allergének:1,7 Allergének:1

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvatozasért elnézeést kérink!

Willbrandtné Molnar Anna Uzletvezetd

Ajpli Janos Konyhafonok

Allergének: 1.-Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak, 2.-Rakok és abbdl késziilt termékek, 3.-Tojas és abbdl készilt termékek, 4.-Halak és azokbol késziilt termékek, 5.-Féldimogyoré és abbdl készilt termékek,
8.-Didk, mogyorok és azokbdl készilt termékek, 9.-Zeller és abbdl késziilt termékek, 10.-Mustar és abbol készilt termékek,

6.-Sz06jabab és abbol késziilt termékek, 7.-Tej- és tejtermékek, beleértve a laktozt,
11.-szezdmmag és abbdl készult termékek, 12.-Kén-dioxid és szulfatok - 10mg/kg konc. esetén,

PC-Food for Windows

13.-Csillagfiirt és abbol késziilt termékek, 14.-Puhatestliek és abbdl készilt termékek
2017.11.07. 10:42:32




