ETLAP

v

2017.NOVEMBER 27 - DECEMBER 1

DM.Tej,tojas,riz

e bare montes HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
Colis

Alma Alma I}ln}a ; Alma Alma
. . Karalabé parolt P
Karfiol parolt Natur csirkemell Natur szelet Oszi salata Natur szelet
Siilt csirke Zoldbab parolt Pa ; . Siilt csirke Parolt kiposzta
arolt sargarépa

Allergének: Allergének: Allergének: tej Allergének: mustar, zeller Allergének: Allergének: Allergének:
energia 456 kcal szénhidr.23,6 g energia 414 kcal szénhidr. 43,29 energia 489 kcal szénhidr. 48,3g
fehérie 32,6 g cukorO g fehérie 29,2 g cukor Og fehérje 24,4 g
zsir21,5¢g s60g zsir13g s6 Og zsir21,1g

energia 493 kcal szénhidr.20,7 g energia 515 kcal szénhidr.45,1g energia kcal szénhidr. g energia kcal szénhidr. g
cukor O g fehérie 34,3g  cukor Og fehérie 22 g cukor Og fehérie g cukor g fehérie g cukor: g
s60g 2zsir 28,7 g s6 Og zsir 25,7 g s60 g zsir g ség zsir g s6 g

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

ETVAGYAT KIVANUN K!




