KINDER F és K Vendéglato Kft.
2001 Hartyan konyha

Etlap tervezet
2018 13. hét

2018.03.26.-2018.04.01.

Etlap: Kinder

Korcsoport: 11-14 éves

Hétfd Kedd Szerda Csutortok Péntek
Citromos tea Tej 1/5 % Tropusi gyimolcstea
Tejszines krémsajt Kakaos kalacs Kendmajas
Kigyéuborka Jégcsapretek
Kenyér forma Teljes kiorlésh kenyér
Tiz6rai
En: 1166 k] ( 278 kCal) Zsir: 57 g En: 1266 kJ ( 302 kCal) Zsir: 7,0g En: 1185 kJ ( 283 kCal) Zsir: 7,59
T.Zsir: 0,09 Szh: 47,1 g Cukor: 15,0 g T.Zsir: 0,0g Szh:50,0g Cukor: 6,19 T.Zsir: 0,09 Szh: 44,2 g Cukor: 15,0 g
Feh: 6,79 Sé: 0,2¢g Feh: 7,79 S6: 0,6 g Feh: 8,3g S6: 1,49
Allergének:1,7 Allergének:1 Allergének:1,6,7
Alféldi gulyasleves sertés Csontleves finommetélttel Rostos ivolé  2dI/fd
Tejbendara kakad szérassal Zoldborsofdzelék Sajtos halszelet
Alma Fott virsli 1db/f6 Vajas burgonya
Kenyér E Pottyds Turo Rudi 1db/fd Svab salata
|Ebéd Kenyér forma
En: 4432 k) (1058 kCal) Zsir: 28,6 g En: 3258 kJ ( 778 kCal) Zsir: 27,8 g En: 3288 k] ( 785 kCal) Zsir: 35,19
T.Zsir: 0,09 Szh: 155,7 g Cukor: 30,0 g T.Zsir: 0,0g Szh: 96,6 g Cukor: 11,1 g T.Zsir: 0,0g Szh: 80,9 g Cukor: 22,5g
Feh: 38,6 g S6: 1,29 Feh: 32,39 S6: 299 Feh: 28,59 S6: 2,09
Allergének:1,3,7,9 Allergének:1,3,6,7
Paprikas szalami Kocka sajt Bécsi fank
Delma light margarin Vajas kifli  TK.
Teljes kiorlés zsemle
JUzsonng
En: 1099 k] ( 263 kCal) Zsir: 11,8 g En: 640 kJ ( 153 kCal) Zsir: 5,2 g En: 1118 k] ( 267 kCal) Zsir: 13,19
T.Zsir: 0,0g Szh: 29,9 g Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,09 Szh: 19,8 g Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,09 Szh: 32,2 g Cukor: 6,79
Feh: 8,29 S6: 159 Feh: 6,59 S6: 1,1g Feh: 509 S6: 0,09
Allergének:1,7 Allergének:,7

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvatozasért elnézeést kérink!

Willbrandtné Molnar Anna Uzletvezetd
Ajpli Janos konyhafénok

Allergének: 1.-Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak, 2.-Rakok és abbdl késziilt termékek, 3.-Tojas és abbdl készilt termékek, 4.-Halak és azokbol késziilt termékek, 5.-Féldimogyoré és abbdl készilt termékek,

6.-Sz06jabab és abbol késziilt termékek, 7.-Tej- és tejtermékek, beleértve a laktozt,
11.-szezdmmag és abbdl készult termékek, 12.-Kén-dioxid és szulfatok - 10mg/kg konc. esetén,

PC-Food for Windows

8.-Didk, mogyorok és azokbdl készilt termékek, 9.-Zeller és abbdl késziilt termékek, 10.-Mustar és abbol készilt termékek,
13.-Csillagfiirt és abbol késziilt termékek, 14.-Puhatestliek és abbdl készilt termékek
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