KINDER F és K Vendéglato Kift.

2001 Hartyan konyha

Etlap tervezet
2018 14. hét

2018.04.02.-2018.04.08.

Etlap: Kinder

Korcsoport: 7-10 éves

Hétfd Kedd Szerda Csutortok Péntek
Citromos tea Tejeskavé Zold tea
Koritett taro Foszl6s kalacs Baromfiparizsi
Forma fehér kenyér Liga Csokk. zsirtart. margarin
Jégcsapretek
Tizorai TK formakenyér
En: 838 kJ ( 200 kCal) Zsir: 4,2 g En: 1110 kJ ( 265 kCal) Zsir: 4,1 g En: 1488 kJ ( 355 kCal) Zsir: 12,1 g
T.Zsir: 0,09 Szh: 35,0 g Cukor: 15,0 g T.Zsir: 0,09 Szh: 44,89 Cukor: 7,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 50,4 g Cukor: 15,1 g
Feh: 469 S6: 059 Feh: 11,29 S6: 0,09 Feh: 8,7g Sé: 1,09
Allergének:1,7 Allergének:,7 Allergének:1,6,7
Sertésraguleves Csurgatott tojasleves Gyumolcsleves
Piskota csoki 6ntettel Lencsef6zelék Rantott csirkemellfilé
Kenyér forma Vagdalt sertés Vajas burgonya
Alma Mongol salata
|Ebéd Kenyér forma
En: 3233 kJ ( 772 kCal) Zsir: 21,3 g En: 3985 kJ ( 952 kCal) Zsir: 34,7 g En: 4053 kJ ( 968 kCal) Zsir: 21,7 g
T.Zsir: 0,09 Szh: 103,2 g Cukor: 34,0 g T.Zsir: 0,0g Szh: 113,9g Cukor: 3,09 T.Zsir: 0,09 Szh: 121,2 g Cukor: 15,0 g
Feh: 29,29 S6: 1,8¢ Feh:42,9g S6: 1,99 Feh: 40,29 S6: 1,4 ¢
Allergének:1,3,7,9 Allergének:1,3,7,10 Allergének:1,3,7
Didkcsemege Trappista sajt Kakaos csiga/Pék
Kigyduborka Delma multivitamin margarin 4(
Rama margarin Rozsos zsemle
TK zsemle
JUzsonng
En: 1167 kJ ( 279 kCal) Zsir: 12,3 g En: 1271 kJ ( 303 kCal) Zsir: 14,0 g En: 538 kJ ( 128 kCal) Zsir: 2,0 g
T.Zsir: 0,09 Szh: 33,4g Cukor: 0,19 T.Zsir: 0,0g Szh: 33,29 Cukor: 0,09 T.Zsir: 0,0g Szh: 23,7 g Cukor: 7,59
Feh: 7,29 S6: 1,7¢g Feh: 10,29 S6: 1,4¢g Feh: 3,89 S6: 0,09
Allergének:1,6,7 Allergének:1,7 Allergének:1

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvatozasért elnézeést kérink!

Willbrandtné Molnar Anna Uzletvezetd
Ajpli Janos konyhafénok

Allergének: 1.-Gabonak, amelyek glutént tartalmaznak, 2.-Rakok és abbdl késziilt termékek, 3.-Tojas és abbdl készilt termékek, 4.-Halak és azokbol késziilt termékek, 5.-Féldimogyoré és abbdl készilt termékek,
6.-Sz06jabab és abbol készilt termékek, 7.-Tej- és tejtermékek, beleértve a lakt6zt, 8.-Didk, mogyordok és azokbdl késziilt termékek, 9.-Zeller és abbdl készilt termékek, 10.-Mustar és abbdl készilt termékek,
11.-szezdmmag és abbdl készult termékek, 12.-Kén-dioxid és szulfatok - 10mg/kg konc. esetén, 13.-Csillagfiirt és abbdl késziilt termékek, 14.-Puhatestliek és abbdl készilt termékek
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