Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, ; h b csirkecomb , Fétt
(00010) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, c I‘IZSGtS) us ! Al burgonya, Parolt kaposzta
Tej-,toj- és Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alma 1/2 adag

e PYoe @Yo Wo v 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fétt
00011 ) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
( ) Ebéd Feélbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

Tejmentes

PYoe @Yo Wo v 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Lucskos kaposzta hussal Zellerkrémleves, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alfoldi gulyasleves , , Csontleves Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fétt
00012 ) Darasmetélt lekvarral cérnametélttel, Félbarna Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
( ) Ebéd kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

Tojasmentes

PWe VOO WD W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves, Karalabéleves. Bacskai Zoldségleves , Sult
Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, X h ? csirkecomb , Fétt
(00013) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal , Petrezselymes burgonya, c I‘IZSGtS) us ! Al burgonya, Parolt kaposzta
Toj.-,mogy.,és Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alima 1/2 adag

e e DV WD




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I N T N

- . Lucskos kaposzta hussal, Zellerkrémleves, . . . : Zoldségleves, Sult
‘s glfgé?éggxfnséﬁ\t/:: Csontleves Provence-i csirkeragu, ZOIdbo:is'Z:I:;'ﬁz’sBaCSka' csirkecomb , Fott
(00014) Tojas- 8 rasmetelt lekvarral | cérnametélttel, Félbarma  Petrezselymes burgonya, oo ol aima | PUrgonya, Parolt képoszta
és Ebéd arasmetelt lekva kenyér Céklasalata 9 ’ 1/2 adag

" e YD W W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

. ! | |
Zoldségleves, Sult
csirkecomb , Fo6tt

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM,
cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu,
kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, burgonya, Parolt kaposzta
Félbarna kenyér Céklasalata 1/2 adag

PYow Yo Wv Y 1610

Zoldborsoleves, Bacskai
rizseshus,
Csemegeuborka, Alma

Alféldi gulyasleves ,
Makos metélt
(00015) Tej-és Ebéd cukormentes
cukormentes




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

. . Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, .. ; . . Zoldségleves, Sult
(00016) cukol\frilé%?ergef:;él di cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, ZOIdbo:is'Z:I:;'ﬁz’sBaCSka' csirkecomb , Fott
: PR kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ’ burgonya, Parolt kaposzta
Tejmentes . gulyasleves Csemegeuborka
fruktézszeg’én Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata 1/2 adag

y PYow Yo Wv Y 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Karalabéleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
. Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, X h ? csirkecomb , Fétt
(00017) Tej, Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, C rzses us ’ K burgonya, Parolt kaposzta
szo6ja, ol.mag Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka 1/2 adag

Yoe v W0 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zoldségleves, Sult

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM,

Alféldi gulyasleves Karalabéleves, Bacskai

00018 . . . cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, X . csirkecomb , Fétt
Tej(- széja)- hii (serteslgkli\)lg:?aslmetelt kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, Cse m:;z:ﬁsbgl:lfé Alma burgonya, Parolt kaposzta
ve,lyes P Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata 9 ’ 1/2 adag

rashanen YWoe Vo - 9 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fétt
00019) Teij- ) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
( ) Tej Ebéd Feélbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

és halmentes

PYoe @Yo Wo v 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I O S O T T I

I . EEE——— |
Zellerkrémleves GM, Zoldségleves GM, Siilt
Provence-i csirkeragu, csirkecomb , Fétt
Petrezselymes burgonya, burgonya, Parolt kaposzta
Céklasalata 1/2 adag

we  Pve WD W 165,

Zoldborsoéleves GM,
Bacskai rizseshus,
Csemegeuborka, Alma

Alféldi gulyasleves GM, Csontleves GM, Lucskos

- . . kaposzta hussal GM,
(00020) Ebéd Darasmetélt lekvarral GM Gluténmentes kenyér
Gluténmentes




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I N T N

Lucskos kaposztafézelék Zellerkrémleves GM, Zoldborsoéleves GM, Zoldségleves GM, Siilt
(00(?21) Alfgldl gu!yaslevgs GM, GM, TM, Csontleves GM, _ tejmentes, Provence-i Bacskai rizseshus cswkeco,mb , Fptt
Glut,tej,toj,sze ) Darasmeteélt lekvarral GM Gluténmentes kenyér csirkeragu, Petrezselymes paradicsommentes, burgonya, Parolt kaposzta
Ebéd burgonya, Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

Z,mogy,mézm

e ©We ©@Wu v 165,




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Zoldségleves GM, Siilt

Alféldi gulyasleves GM, = Lucskos kaposztaf6zelek téﬁifﬁféimp'%ﬁiﬁhe". Zoldborsoleves GM, csirkecomb |, Fétt
(00022) . . . 1 GM, TM, Csontleves GM, __. ! Bacskai rizseshus, P
h ) Darasmetélt lekvarral GM Gluténmentes kenveér csirkeragu, Petrezselymes Csemeaeuborka. Alma burgonya, Parolt kaposzta
Glutén- és Ebéd y burgonya, Céklasalata 9 : 1/2 adag

Ve @ o @ @




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zoldségleves GM, Siilt
csirkecomb , Fott
burgonya, Parolt kaposzta
1/2 adag

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Provence-i
csirkeragu, Petrezselymes
burgonya, Céklasalata

o e Ve W @

Zoldborsoéleves GM,
Bacskai rizseshus,
Csemegeuborka, Alma

Alféldi gulyasleves Lucskos kaposztafézelék
(00023) (burgonyam), Makos GM, TM, Csontleves GM,
Glutén-, tej- Ebéd metélt GM, cukormentes  Gluténmentes kenyér
’ 3




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zellerkrémleves GM, Zoldségleves GM, Siilt

. 1 Provence-i csirkeragu, csirkecomb , Fétt
(00024) (burgonyam), Makos kaposztafozelek GM 40 Petrezselymes burgonya burgonya 40 CH, Parolt

Gluténmentes Ebéd metélt GM, 40 CH 40 CH, Céklasalata kaposzta 40 CH

e Yo DO WD @ 165,

Alféldi gulyasleves Csontleves GM, Lucskos Zoldborsoleves GM,
Bacskai rizseshus 40 CH,

Csemegeuborka




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I S T T R N

I . EEE——— |
Petrezselymes burgonya Zoldségleves GM, Fétt

. 50 CH, Zellerkrémleves burgonya 50 CH, Parolt
(00025) (burgonyam), Makos GM 50 CH, Csontleves GM, Provence-i kaposzta 50 CH, Siilt

Gluténmentes Ebéd metélt GM, 50 CH GM, Gluténmentes kenyér csirkeragu, Céklasalata csirkecomb

diab.50gCH @@ @ @@ @ @

Bacskai rizseshus 50 CH,
Zoldborsoleves GM,
Csemegeuborka

Alféldi gulyasleves Lucskos kaposztafézelék




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I S T T R N

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zellerkrémleves GM, Zoldségleves GM, Fétt

. . P Provence-i csirkeragu, burgonya 55 CH, Parolt
(00026) (burgonyam), Makos képosztafGzelek GM 55 Petrezselymes burgonya kaposzta 55 CH, Siilt

Gluténmentes Ebéd metélt GM, 55CH  CH, Gluténmentes kenyér * “5°~\" ooy acalata csirkecomb

diab.55gCH @@ @ @@ @ @

Alféldi gulyasleves Csontleves GM, Lucskos Zoldborsoleves GM,
Bacskai rizseshus 55 CH,

Csemegeuborka




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Zellerkrémleves GM, Zoldségleves GM 80 CH,

. . P Provence-i csirkeragu, Fétt burgonya 80 CH,
(00027) (burgonyam), Makos kaposztaf6zelek GM 80 Petrezselymes burgonya Parolt kaposzta 80 CH,

Gluténmentes Ebéd metélt GM, 80 CH  CH, Gluténmentes kenyér ~ “g"~\" ceyacalata Siilt csirkecomb

diab.80gCH @@ @ @@ @ @

Alféldi gulyasleves Csontleves GM, Lucskos Zoldborsoleves GM,
Bacskai rizseshus 80 CH,

Csemegeuborka




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zoldségleves GM, Siilt
csirkecomb , Fott
burgonya, Parolt kaposzta
1/2 adag

Zellerkrémleves GM,
Provence-i csirkeragu,
Petrezselymes burgonya,
Céklasalata

® P0e W W© @

Zoldborsoéleves GM,
Bacskai rizseshus,
Csemegeuborka, Alma

Alféldi gulyasleves , Csontleves GM, Lucskos
(00028) Makos metélt GM, kaposzta hussal GM,
Glutén- és Ebéd cukormentes Gluténmentes kenyér




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I S T T R N

Alféldi gulyasleves Lucskos kaposztafézelék Zellerkrémleves GM, Zoldborsoéleves GM, Zoldségleves GM, Siilt
. . tejmentes, Provence-i Bacskai rizseshus csirkecomb , Fétt
(00929)_ ?'U, par.m?gl’i?/z,rg?g&metelt G“éllgﬂr;g:gg;exzﬁ 2?" csirkeragu, Petrezselymes paradicsommentes, burgonya, Parolt kaposzta
tej, tojas, Ebéd y burgonya, Céklasalata = Csemegeuborka, Aima 1/2 adag

S e @ |GICNENG) 165,




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Alféldi gulyasleves ___Csontleves Zellerkrémleves, ) . o Zoldségleves, Siilt
(burgonyam), Makos cern%rr_'etf:}ieslkt(j)l:b 70 Provence-i csirkeragu, Zolcgit;:;ssc;:gge?sd gchskal csirkecomb , Fétt
] (00930) metélt cukormentes 70 kaposztafézelék 70 CH, Petrezselymes burgonya Csemegeuborka burgonya 70 CH, Parolt
Diabetikus-70 Ebéd P Félbara kenyér 70 CH, Céklasalata 9 kaposzta 70 CH
g CH

WY DOV WD @ 165,




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Alféldi gulyasleves ___Csontleves Zellerkrémleves, ) . o Zoldségleves, Siilt
(burgonyam), Makos cern%rr_'etf:}ieslkt(j)l:b 60 Provence-i csirkeragu, Zolcgit;:;ssilgg%sd gchskal csirkecomb , Fétt
] (00931) metélt cukormentes 60 kaposztafézelék 60 CH, Petrezselymes burgonya Csemeaeuborka burgonya 60 CH, Parolt
Diabetikus-60 Ebéd P Félbarna kenyér 60 CH, Céklasalata 9 kaposzta 60 CH
g CH

WY DOV WD @ 160,




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Makos metélt Lucskos kaposztafézelék Zellerkrémleves, Bacskai rizseshus 50 CH F6tt burgonya 50 CH,
cukormentes 50 CH, 50 CH, Csontleves Petrezselymes burgonya Z6ldborsoleves ’ Zoldségleves, Silt
(00032) Alféldi gulyasleves cérnametélttel diab 50 50 CH, Provence-i C b k’ csirkecomb , Parolt
Diabetikus-50 Ebéd (burgonyam) CH, Félbarna kenyér csirkeragu, Céklasalata semegeuborka kaposzta 50 CH

o PWRW DOV WD W 1610,




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

. ! | |
Zellerkrémleves,

cukcl)\fﬂ:ac;]stergitSélgH cérnaﬁi?é:ig\l/zisab 45 Provence-i csirkeragu, Zéldborsdleves, Bacskal %(s)ill('jlf:(%?r:/;&FSé;:tlt
(00033) Alféldi gulyasleves CH. Lucskos Céklasalata , rizseshus 45 CH, burgonya 45 CH, Parolt
; ; < guly . ex rx Petrezselymes burgonya Csemegeuborka . ’
Diabetikus-45 Ebéd (burgonyam) kaposztafézelék 45 CH 45 CH képoszta 45 CH

g CH

WY DOV WD @ 160




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Alféldi gulyasleves Csontleves Zellerkrémleves, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(burgonyam), Makos cérnametélttel diab 40 Provence-i csirkeragu, rizseshis 40’ CH, csirkecomb , Fétt
(00034) metélt cukormentes 40 CH, Lucskos Petrezselymes burgonya C bork burgonya 40 CH, Parolt
Diabetikus-40 Ebéd kaposztafzelék 40 CH 40 CH, Céklasalata semegeuborka kaposzta 40 CH

o BRD BVOD DBD B 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Makos metélt Csontleves Zellerkrémleves, Bacskai rizseshus 35 CH Zoldségleves, Sult
cukormentes 35 CH, cérnametélttel diab 35 Provence-i csirkeragu, Z6ldborsoleves ’ csirkecomb , Fétt
(00035) Alféldi gulyasleves CH, Lucskos Petrezselymes burgonya C b k’ burgonya 35 CH, Parolt
Diabetikus-35 Ebéd (burgonyam) kaposztafézelék 35 CH 35 CH, Céklasalata semegeuborka kaposzta 35 CH

o PWRW DOV WD W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Makos metélt Lucskos kaposztafézelék Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
. cukormentes 50 CH, TM 50 CH, Csontleves Provence-i csirkeragu, rizseshis 50’ CH csirkecomb , Fétt
(00037) Diab Alféldi gulyasleves cérnametélttel, Félbarna Petrezselymes burgonya C bork ! burgonya 50 CH, Parolt
50CH, Ebéd (burgonyam) kenyér 50 CH, Céklasalata semegeuborka kaposzta 50 CH

o PYow Yo Wv Y 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Makos metélt Csontleves Zellerkrémleves, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00039) cukormentes 50 CH, cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshis 50’ CH csirkecomb , Fott
Diabetikus (T: ) Alféldi gulyasleves képos'ztaf()'zelék 5Q CH, Petrezselymgs burgpnya Csemegeubork é burgonya, Parolt kaposzta
15 E: 50. U: Ebéd (burgonyam) Félbarna kenyér 50 CH, Céklasalata 50 CH

15) PWRW DOV WD W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

. . Csontleves Zellerkrémleves , . . . ; Zoldségleves, Sult
cukol\frilé?'ﬁer:ef:;él di cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, ZOIdbo:is'Z:I:;'ﬁz’sBaCSka' csirkecomb , Fétt
(00040) Vas| v kaposzta hussal , Petrezselymes burgonya, Cseme eubé rka burgonya, Parolt kaposzta
Fruktozszegé Ebéd gulyasieves Félbarna kenyér Céklasalata 9 1/2 adag

” PWRW DOV WD W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

| hefe | o kedd |  srerda |  csitotok | pentek

Makos metélt Csontleves Zellerkr_éml_eves , Zéldborsoleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00041) cukormentes _ Alfldi cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fétt
Hozzaadott ulvasleves képoszta hussal , Petrezselymes burgonya, Csemeaeuborka burgonya, Parolt kaposzta
Ebéd guly Félbarna kenyér Céklasalata 9 1/2 adag

cukormentes,

roszeaeny PP VYOO YO W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I N T N

Csontleves Zellerkrémleves |, "y , . Zoldségleves, Sult
(O 0042) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, Karalagiz\éi%,sBacskal csirkecomb , Fétt
Sz6ja-,ol.mag- Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM,  Petrezselymes burgonya, Csemeaeuborka burgonya, Parolt kaposzta
,6s Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata 9 1/2 adag

e P B0 R0 60




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, ; h b csirkecomb , Fétt
(00043) Makos metélt kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, c rlzsg s kUS’N burgonya, Parolt kaposzta
Tej,toj,6szib,a Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Narancs 1/2 adag

- Yo W We Wv 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Bacskai rizseshus Zoldségleves, Sult
. Darasmetélt lekvarral, cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, paradicsommentes, csirkecomb , Fétt
(00044) Tej, Alféldi gulyasleves kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, Zoldborsoleves, burgonya, Parolt kaposzta
tojas, parad. Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

. PYoe @Yo Wo v 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I N T N

Alféldi gulyasleves TOM Csontleves ZeIIerkrémI_eve§ GM, TM, Bacskai rizseshus Zélfjséglleves fokhment.,
. fokh.. Darasmetélt ’ cérnametélttel fokh., Provence-i csirkeragu, fokhagymamentes, Sult csirkecomb , Fétt
(00045) Tej, "I kvarral Lucskos kaposzta hussal Petrezselymes burgonya, Zoldborsoleves, burgonya, Parolt kaposzta
tojas, ban., Ebéd exvarra TM, Félbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Aima 1/2 adag

nar., fok.,él. @@ @ @@ @ @




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Karalabéleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, X h ? csirkecomb , Fétt
(00046) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, c I‘IZSGtS) us ! Al burgonya, Parolt kaposzta
Tej-,tojas-,mo Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alma 1/2 adag

e Yoe v W0 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

(00047) Csontleves ZeIIerkrémI_eve§ GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
. <, Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, . h g csirkecomb , Fo6tt
Tej-,tojas-,roz Darasmetélt lekvarral kaposzta hissal TM,  Petrezselymes burgonya, I‘IZSGtS) us Al burgonya, Parolt kaposzta
s-6s Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alma 1/2 adag

e W W W 16,0




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
. Alféldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, ; h b csirkecomb , Fétt
(00048) Tej- Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, c I‘IZSGtS) us ! Al burgonya, Parolt kaposzta
és Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alma 1/2 adag

am—— Yoe W BB @ » 160




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Karalabéleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00049) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu,s csirkecomb , Fétt
Tei-.toi.-.szdia ) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ’ burgonya, Parolt kaposzta
J-,10).-,520] Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka 1/2 adag

-,0l.mag,kaka

oment Yoe v W0 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00050) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fott
Tej-,toj-,citr-, ) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
1,10 Ebéd Feélbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

méz-,apr.mag

e B BB B O




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I S T T R N

.l . Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, . L . Zoldségleves, Sult
Alfi}l‘gk%ilﬁ:leé}f{es ’ cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, BCaS((:ESI"T(IZI gi%%srigs’ csirkecomb , Fétt
(00052) kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, get ’ burgonya, Parolt kaposzta
; < 5 cukormentes Karalabéleves
Tej,szdja,frukt Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata 1/2 adag

e PWow WO P 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Z6ldborsbleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00054) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu’s csirkecomb , Fétt
Tei-.toi-.palma ) Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
J-to)-p Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

olaj-,0lajosm.

e B BB B O




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Karalabéleves. Bacskai Zoldségleves, Sult
(00055) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshu,s csirkecomb , Fott
Tei.olmad.szo ) Darasmetélt mézzel kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, ' burgonya, Parolt kaposzta
J,0lmag, Ebéd Feélbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

j,sz0l,szil,6szi

et W Yo W 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Zoldborsoleves, Bacskai Zoldségleves, Sult
(00056) Alfoldi gulyasleves , cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, rizseshus csirkecomb , Fott
Tej-,0l.mag-,e Darasmetélt lekvarral kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, paradicsommentes, burgonya, Parolt kaposzta
’ ! Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata Csemegeuborka, Alma 1/2 adag

per-,parad.me

e B BB B O




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Csontleves Zellerkrémleves GM, TM, Bacskai rizseshus Zoldségleves, Sult
. Darasmetélt lekvarral, cérnametélttel, Lucskos Provence-i csirkeragu, Z6ldborsoleves ’ csirkecomb , Fétt
(00102) Tej- Alféldi gulyasleves kaposzta hussal TM, Petrezselymes burgonya, c bork AI burgonya, Parolt kaposzta
és olajos mag Ebéd Félbarna kenyér Céklasalata semegeuborka, Alima 1/2 adag

Yo W We Wv 1610




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Zoldségleves GM, Siilt
csirkecomb , Fott
burgonya, Parolt kaposzta
1/2 adag

Zellerkrémleves GM,

tejmentes, Provence-i Karalabéleves GM,

Bacskai rizseshus,
Csemegeuborka, Alma

Lucskos kaposztafézelék
GM, TM, Csontleves GM,
Gluténmentes kenyér

Darasmetélt GM, Alfoldi
(QOZOO_) .. gulyasleves GM csirkeragu, Petrezselymes
Glutén,tej,toja Ebéd burgonya, Céklasalata

s,sz6jamentes @ @ @@ @




Heti étlap 2019.03.04. - 2019.03.08.

I R T

Zoldségleves GM, Siilt

Zellerkrémleves GM,

Lucskos kaposztafézelék Zoldborsoleves GM,

(00204) Darasmetélt GM, Alfoldi tejmentes, Provence-i ; o - csirkecomb , Fétt
Glutén-, tej- gulyasleves GM G“éllgﬂr;g:gg;exzﬁ 2?" csirkeragu, Petrezselymes CESrﬁzkﬂJgs ri,sahlﬁ;n a burgonya, Parolt kaposzta
’ Ebéd y burgonya, Céklasalata 9 ’ 1/2 adag

T . e ® ®

Az étlapvaltozas jogat fenntart juk!
Jo étvagyat kivdnuk!

Balogh Lilla Balla Marton
dietetikus dietetikus




