Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

e e e e | oot | peme

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos té?:meitig seml\}l(?évzeess- Kﬁ:f;ﬂ?ﬁ?ﬁ;iggras Karfioll_eves, Parolt rizs,
(00010) Granatos kocka , képoszt_a’l’ hys"sal TM’, MUSAros c,sirkemell, Vegyes vagott ’ Kukoricas tonhalragu
Tej-,toj- és Ebéd Csemegeuborka, Alma Teljes ki6rlési kenyér Petrezselymes rizs savanylisag tejmentes

ol.mag ment. @ @ @@ @@




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos té?:meitig seml\}l(?évzeess- Kﬁ:herﬁéllfﬁlsééze;zgras Kukoricés sertésragu
(00011 L e oS M musroscaremel,  Vegesvagort | ‘@erlgs Karfoleves
Ebéd ’ Petrezselymes rizs savanyusag

Tejmentes

610, Ve Pve Woe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Kertészleves, Paprikas

Sertésraguleves, Lucskos kaposzta hussal Almaleves, Mézes- krumoli kolbasszal Karfiolleves, Parolt rizs,
Granatos kocka , , Rantott leves , Teljes mustaros csirkemell, vV ep es vagott ’ Tejszines kukoricas
Csemegeuborka, Alma kiérlési kenyér Petrezselymes rizs sg\)//anyus%g tonhalragu

(00012)

menes 7 D0 Ve VYo @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I O S T T T -

Sertésraguleves zeller, Lucskos ka hassal Almal Mé hivel Kerteszlevgs K4 Karfioll Teiszi
borsomentes. Granatos ucskos aposzta hussa maleves, Mezes- tve yesm_entes,, aprikas arfiolleves, Tejszines
kocka Csem;a euborka , Rantott leves , Teljes mustaros csirkemell, krumpli kolbasszal, kukoricés tonhalragu,
(00013) ' Almag ’ ki6rlés kenyér Petrezselymes rizs Vegyes vagott Parolt rizs
savanyusag

Toj.-,mogy.,és Ebéd

weolement Ve We @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Kertészleves, Paprikas

Sertésraguleves, Lucskos kaposzta hussal, Almaleves, Mézes- krumoli kolbasszal Tejszines kukoricas
Granatos kocka , Rantott leves , Teljes mustaros csirkemell, vV ep es vagott ’ tonhalragu, Karfiolleves,
(00014) Tojas- Csemegeuborka, Alma kiérlési kenyér Petrezselymes rizs sg\)//anyus%g Parolt rizs

bané:'rientes = @ @ @@ @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

. . Petrezselymes rizs, Kertészleves, Paprikas .
Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos a7 ; . Kukoricas tonhalragu
. . . Brokkolikrémleves krumpli kolb&sszal, . -
Granatos kocka , kaposzta hussal TM, ! . . tejmentes, Karfiolleves,
(00015) Tej-és ] Csemegeuborka, Alma ~ Teljes ki6rlési kenyér tejmentes, Mustaros Vegyes vagott Parolt rizs
Ebéd ’ csirkecsikok GM, TM savanyusag

cukormentes

610, e Pve Wove




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

I . EEE——— |
Petrezselymes rizs,

Kertészleves, Paprikas

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos Mustaros csirkecsikok ; . Kukoricas tonhalragu
(00016) Granatos kocka , kaposzta hussal TM, GM, TM, krt</r2pI|:§I52s§ﬁal, tejmentes, Karfiolleves,
Tejmentes, Ebéd Csemegeuborka Teljes ki6rlési kenyér Brokkolikrémleves sag\)//an usge’x Parolt rizs
fruktézszegén tejmentes yusag

y 610, Ve  Pve wWove




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

Alma krémleves
tejmentes, Mézes-

Sertésraguleves GM

. " Rantott leves , Lucskos
borsémentes, Granatos ’

(09_017) Tej, kocka , Csemegeuborka, I.F:ﬁg:iti%rﬁlgsg all(le-LMé r mustéros csirkemell,
szdja, ol.mag Ebéd Alma ! y Petrezselymes rizs
mentes

610, 160)S

I R T

|
Kertészleves
hivelyesmentes, Paprikas
krumpli kolbasszal,
Vegyes vagott
savanyusag

We  BDYve

Karfiolleves, Parolt rizs,
Kukoricas tonhalragu
tejmentes




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos té?:meitig seml\}l(?évzeess- Kﬁ:herﬁéllfﬁlsééze;zgras Kukoricéas csirkeragu
(00019) Te}- L e oS M musroscaremel,  Vegesvagort | ‘eeigs Karfoleves
Ebéd ’ Petrezselymes rizs savanyusag

és halmentes

610, Ve Pve Woe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Kertészleves GM

Sertésraguleves GM, Rantott leves GM, Almaleves GM, Mézes- hlvelyes ment., Paprikas Magyaros karfiolleves
Granatos kocka GM, Lucskos kaposzta hussal mustaros csirkemell, krumpli kolbasszal, GM, Kukoricas tonhalragu
(00020) Ebéd Csemegeuborka, Alma  GM, Gluténmentes kenyér  Petrezselymes rizs Vegyes vagott GM, Parolt rizs
Gluténmentes savanyUsag

6, Ve  Dve We oW




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Petrezselymes rizs, Paprikas krumpli

(00021) Sereraguloues OM. | OM, THI Ramto loves  Brokkolicemleves G, - O eiedc TBam™ o e eorcas fonhalragu
Glut,tej,toj,sze Ebéd Csemegeuborka, Ama  GM, Gluténmentes kenyer sjirkecsik’ok GM TM  Nuvelyes ment., Vegyes  GM, tejmentes, Parolt rizs

z,mogy,mézm vagott savanyusag

6, ® Ve e e




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Alma krémleves GM Kertészleves GM

Granatos kocka GM, Lucskos kaposztafézelék tejmentes, Mézes- hlivelyes ment., Paprikas Magyaros karfiolleves
(00022) Sertésraguleves GM, GM, TM’, Rantott leves ] mustaros csirkemell, krumpli kolbgsszal, GM, quorlcas ton’halra.gu
Glutén- és Ebéd Csemegeuborka, Alma  GM, Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Vegyes vagott GM, tejmentes, Parolt rizs
savanyusag

tejmentes

6, Ve e - voe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

1 ___________________________________1 _________________________| |
Brokkolikrémleves GM,

Kertészleves GM,

Sertésraguleves GM, Lucskos kaposztafézelék burgonyam, Paorikas krumoli Magyaros karfiolleves
(00023) Granatos kocka GM, GM, TM, Rantott leves Petrezselymes rizs, kolbéssgal Ve espvé ott GM, Kukoricas tonhalragu
Glutén-, tej- Ebéd Csemegeuborka, Alma GM, Gluténmentes kenyér Mustaros csirkecsikok sav,anyggég 9ot &, tejmentes, Parolt rizs
antee GM, TM

cukormentes

6, Ve e - voe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

. ! | |
Brokkolikrémleves GM

Paprikas krumpli

Granatos kocka GM 40 ' Lucskos kaposztafézelék burgonyam., kolbasszal 40 CH Tonhalragu, Parolt rizs 40
(00024) CH, Sertésraguleves GM, GM 40 CH, Rantott leves = Petrezselymes rizs 40 . ’ CH, Magyaros karfiolleves
Gluténmentes  Ebed Csemegeuborka GM CH, Mustaros 0 rvistg,
diab. 40 g CH csirkecsikok GM, TM 9 yusag

6, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 50 kolbasszal 50 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 50

Granatos kocka GM 50 = Lucskos kaposztafézelék CH. Brokkolikréml.

(00025) CH, Sertésraguleves GM, GM 50 CH, Rantott leves . Kertészleves GM CH, Magyaros Karfiolleves
A < Csemegeuborka GM, Gluténmentes kenyér GM, TM burg., Mustaros hldvelyes ment., Vegyes
Gluténmentes Ebéd ' csirkecsikok GM, TM vagott savaHyuség

diab.50gCH

6, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Petrezselymes rizs 55 Paprikas krumpli
Granatos kocka GM 55  Lucskos kaposztafézelék  CH, Brokkolikrémleves kolbasszal 55 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 55
(00026) CH, Sertésraguleves GM, GM 55 CH, Rantott leves GM burgonyam., Kertészleves GM CH, Magyaros karfiolleves
5 - Csemegeuborka GM, Gluténmentes kenyér Mustaros csirkecsikok hivelyes ment., Vegyes GM
G(';’:;%"géegrgﬁs Ebed GM, T™M vagott savanyusag

6, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

T T S N

Petrezselymes rizs 80 Paprikas krumpli
Granatos kocka GM 80  Lucskos kaposztafézelék  CH, Brokkolikrémleves kolbasszal 80 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 80
(00027) CH, Sertésraguleves GM, GM 80 CH, Rantott leves = GM, burgonyamentes, Kertészleves GM CH, Magyaros karfiolleves
5 - Csemegeuborka GM, Gluténmentes kenyér Mustaros csirkecsikok hivelyes ment., Vegyes GM
G(';’:;%"g(')egrgﬁs Ebed GM, T™M vagott savanyusag

6, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I O S T T T -

Kertészleves GM

Petrezselymes rizs, hlivelyes ment., Paprikas

Sertésraguleves GM, Lucskos kaposztafézelék Kukoricas tonhalragu

(09028) . Granatos kocka GM, GM, TM, Rantott leves tsrrr?gﬁg'skrﬁmset\ggs krumpli kolbasszal, ka rfig Ill\g’vcl\eﬁsagﬁrclgsérolt
Glutén-, tej-, Ebéd Csemegeuborka GM, Gluténmentes kenyér sjirkecsik’ok GM. ™™ Vegyes vagott firs
fruktézszegén : savanyUsag

y 6, Ve e - voe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Paprikas krumpli
kolbasszal paradicsomm
Kertészleves GM
hldvelyes ment., Vegyes
vagott savanyusag

6, Ve e - voe

Alma krémleves GM
tejmentes, Mézes-

mustaros csirkemell,
Petrezselymes rizs

Kukoricas tonhalragu
’ GM, tejmentes, Magyaros
karfiolleves GM, Parolt
rizs

Sertésraguleves GM, Lucskos kaposztafézelék
(00029) Glu, Granatos kocka GM, GM, TM, Réantott leves
tej, tojas Ebéd Csemegeuborka, Alma GM, Gluténmentes kenyér
b 3

par.,ol.mag




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 70 kolbasszal 70 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 70

Granatos kocka 70 CH, = Lucskos kaposztafézelék CH, Brokkolikrémleves

(00030) Sertésraguleves, 70 CH, Rantott leves , burgonyam., Mustéros Kertészleves GM CH, Magyaros Karfiolleves
Diabetikus-70 Ebéd Csemegeuborka Teljes ki6rlési kenyér csirkecsikok GM, TM huve:lyes ment., \{egyes
g CH vagott savanyusag

610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I O S T T T -

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 60 kolbasszal 60 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 60

Granatos kocka 60 CH, = Lucskos kaposztaf6zelék CH, Brokkolikrémleves

(00031) Sertésraguleves, 60 CH, Rantott leves , burgonvam. Mustaros Kertészleves GM CH, Magyaros karfiolleves
Diabetikus-60 Ebéd Csemegeuborka Teljes ki6rlésl kenyér csi?kegsiko’k GM. ™ hivelyes ment., Vegyes
g CH ’ vagott savanyusag

610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 50 kolbasszal 50 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 50

Granatos kocka 50 CH,  Lucskos kaposztafézelék CH, Brokkolikrémleves

(00032) Sertésraguleves, 50 CH, Rantott leves , burgonyam., Mustéros Kertészleves GM CH, Magyaros Karfiolleves
Diabetikus-50 Ebéd Csemegeuborka Teljes ki6rlési kenyér csirkecsikok GM, TM huve:lyes ment., \{egyes
g CH vagott savanyusag

610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 45 kolbasszal 45 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 45

Granatos kocka 45 CH, | |\ .y ¢ kaposztafézelék  CH, Brokkolikrémleves

(00033) Sertésraguleves, 45 CH. Rantott leves burgonyam., Mustéros _ Kertészleves GM CH, Magyaros Karfiolleves
Diabetikus-45 Ebéd Csemegeuborka csirkecsikok GM, TM  Uvelyes ment., Vegyes
g CH vagott savanyusag

610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

. ! | |
Brokkolikrémleves
burgonyam.,

Paprikas krumpli

Granatos kocka 40 CH, kolbasszal 40 CH,

Lucskos kaposztafézelék Tonhalragu, Parolt rizs 40

] (00(_)34) . Scesr(taenfgzgelﬂg;reks a’l 40 CH, Rantott leves Petrgzljell\y/l/umstizrgés 40 Kertészleves GM, Vegyes CH, Magyaros karfiolleves
Dlabgtlcl:(IL_llS-40 Ebéd csirkecsikok GM. TM vagott savanyusag

610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Brokkolikrémleves Kertészleves GM
Granatos kocka 35 CH, . i s burgonyam., hlvelyes ment., Paprikas Tonhalragu, Parolt rizs 35
(00035) Sertésraguleves, Luggkgli k;gﬂ?g:ﬁ:\f:éek Petrezselymes rizs 35  krumpli kolbasszal 35 CH, CH, Magyaros Karfiolleves
Diabetikus-35 Ebéd Csemegeuborka ’ CH, Mustaros Vegyes vagott
g CH csirkecsikok GM, TM savanyusag

610, e e




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

| hefe | o kedd |  srerda |  csitotok | pentek

Brokkolikrémleves TM, Paprikas krumpli

Granatos kocka 50 CH,  Lucskos kaposztaf6zelék kolbasszal 50 CH, Tonhalragu, Parolt rizs
(00037) Diab Sertésraguleves, 50 CH, Rantott leves , bu:igz.;nggtéﬁetl\rﬂeuzsstglr)ges Kertészleves GM 50 CH, Magyaros
50CH, Ebéd Csemegeuborka Teljes ki6rlési kenyér csirkecsikok GM, TM huv<—::|yetst ment., \{egyes karfiolleves GM
tejmentes vagott savanyusag

610, Ve Ve WY




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I O S T T T -

Paprikas krumpli

Petrezselymes rizs 50 kolbasszal 50 CH, Tonhalragu, Parolt rizs 50

Granatos kocka 50 CH,  Lucskos kaposztaf6zelék

] (00939) Sertésraguleves, 50 CH, Rantott leves , gll;lr E;ol;l:;)hkﬁgltz\r/gss Kertészleves GM CH, Magyaros karfiolleves
Diabetikus (T: Ebéd Csemegeuborka Teljes kiérlésl kenyér csﬁ'kegsikc-)’k GM.TM | havelyes ment., Vegyes
15, E: 50, U: ’ vagott savanyuséag

" 610, Ve Ve Vo




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos Eg?rkekz(;lialir?nrgse\;;ss’ Kﬁ:hérﬁﬂl?ﬁlsé;?z)grés Tejszines kukoricas
Granatos kocka , kaposzta hussal , Teljes . yr > P . ’ tonhalragu, Karfiolleves,
- . Mustaros csirkecsikok Vegyes vagott . .
(00040) Csemegeuborka kiérlési kenyér GM. T™ savanylisag Parolt rizs

Fru ktcr}észegé Ebéd @ @ @@ @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves Rantott leves , Lucskos Brokkolikrémleves , Kerteszleves, Paprikas Tejszines kukoricas
. ’ . o - Petrezselymes rizs, krumpli kolbasszal, .
(00041) Csomegeuborka, Alma |+ Kinésd kenyer | Mustéros csirkeosikolc | Vegyes vagott | (OTIAIGEL FETAleves
Hozzaadott ’ GM, T™M savanyusag

Yoy @DV Ve VYo @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves ) Kertészleves . .
borsomentes. Granatos Rantott leves , Lucskos Almaleves, Mézes- hivelyesmentes, Paprikas Tejszines kukoricas
(00042) kocka . Cse mé euborka kaposzta hussal , Teljes mustaros csirkemell, krumpli kolbasszal, tonhalragu, Karfiolleves,
Széja-,ol.mag- ' Almag ' kiérlés( kenyér Petrezselymes rizs Vegyes vagott Parolt rizs
és Ebéd savanyUsag
)

s 161010, Ve VW& @




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos . Mézes-mustaros Kerteszlgves, P aprikas Karfiolleves, Parolt rizs,
(00043) Granatos kocka , kaposzta hussal TM, csr:;';egfg{(&?ﬂféﬁﬁé@s S krwrgzl;/é(: I\t/)éaggtztal, Kukoricas tonhalragu
Tej,toj,6szib,a Ebéd Csemegeuborka, Narancs  Teljes ki6rlés kenyér tejmentes savany(isg tejmentes

e 610, e Pve Wove




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos té?:meitker seml\}l(?évzeess- Kﬁ:f;ﬂ?ﬁ?ﬁ;iggras Karfiolleves, Parolt rizs,
00044) Tej, Granatos kocka , k&poszta hussal TM, . . . ’ Kukoricas tonhalragu
( iz ) Te) < Csemegeuborka, Alma Teljes ki6rlési kenyér mustaros cswkem_ell, Vegyes v,ag'ott tejmentes
tojas, parad. Ebéd Petrezselymes rizs savanyusag

ol.mag, banan D) @ @ DPDPH@




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I O S T T T -

Sertésraguleves Rantott leves . Lucskos Alma krémleves Kertészleves, Paprikas Karfiolleves. Parolt rizs
. fokhagymamentes, . . tejmentes, Mézes- krumpli kolbasszal, NN ’
(09945) Tej, Granatos kocka , 'IFZFS:ZI(ti%rTgsSﬁS ell(le-lr;Mé r mustaros csirkemell, Vegyes vagott Kukor;%gri;%?gslragu
tojas, ban., Ebéd Csemegeuborka, Alma | y Petrezselymes rizs savanyUsag )

nar., fok.,él. @ @ @@ ®@




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos t:\:meitker seml\}l(?évzeess- Kﬁ:herﬁﬂl?ﬁlsé;?z’gras Karfiolleves, Parolt rizs,
(00046) Granatos kocka , k&poszta hussal TM, mujstéros csirkemell Vep es vadott Kukoricas tonhalragu
Tei-.toia < Csemegeuborka, Alma Teljes ki6rlési kenyér 7 gyes vag tejmentes
]-,tojas-,mo Ebéd Petrezselymes rizs savanyusag

gyoré,széja @ @ @@ ®@




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

i . Alma krémleves Kertészleves, Paprikas
_(00947) csafér:lzstgzgﬁéi\gs’ Rkaé‘ntgétzlg Vﬁzésljc_:rsl\lzos tejmentes, Mézes- krumpli kolbasszal, Tonhalragu tejmentes,
Tej-,tolas-,roz Csemeaeuborka. Alma Telr')es KiBrlésil kenver mustaros csirkemell, Vegyes vagott Karfiolleves, Parolt rizs
s-es Ebéd 9 ’ | y Petrezselymes rizs savanyusag

B .0 P B0 VYW




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

Alma krémleves

Rantott leves , Lucskos tejmentes, Mézes-

Sertésraguleves,

(00048) Tej- Granatos kocka , képoszt_a’l’ hgs"sal TM’, mustaros csirkemell
és Ebéd Csemegeuborka, Alma Teljes ki6rlést kenyér Petrezselymes rizs
tojasmentes

610,

I R T

|
Kertészleves, Paprikas
krumpli kolb&sszal,
Vegyes vagott
savanyusag

Karfiolleves, Parolt rizs,
Kukoricas tonhalragu
tejmentes

e Pve Wove




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

Sertésraguleves GM Alma krémleves

Rantott leves , Lucskos

(00049) borsémentes, Granatos Ka . tejmentes, Mézes-
. . L. poszta hussal TM, A .
Tej-toj.-,sz6ja Ebéd KOSKR Cotmedeubork®: | Teljes kisriésti kenyer T @108 DeTKOmel
-,0l.mag,kaka

6ment

610, 160)S

I R T

|
Kertészleves
hivelyesmentes, Paprikas
krumpli kolbasszal,
Vegyes vagott
savanyusag

We  BDYve

Karfiolleves, Parolt rizs,
Kukoricas tonhalragu
tejmentes




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

00050 Sertésraguleves, Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos teim eﬁltg]: I;r:trgze;/:f mes Ki:::.leriﬂlie\l:ﬁlst’) éps 222:‘33
T ( (o )'t Granatos kocka , Granatos kocka , kaposzta hussal TM, ! fizs ' Mustaros y VeSyes vagott ’
e _' 0 _’CI r_' , . e ;o z . y A ! A
J-,10J Ebéd Csemegeuborka, Alma ~ Csemegeuborka, Alma ~ Teljes ki6rlési kenyér csirkecsikok GM. TM savanylisag

méz-,apr.mag

e |GIONENOIO e  DYe




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

: Kertészleves
Sertésraguleves GM Rantott leves , Lucskos Petr'ezsely_mes rzs, hivelyesmentes, Paprikas Karfiolleves, Parolt rizs,
(00052) borsémentes, Granatos kaposzta hussal TM, Mustarco;?vlcs_ll_z\ljlec&kok krumpli kolbasszal, Kukoricas tonhalragu
Tej,sz6ja,frukt Ebéd kocka , Csemegeuborka = Teljes ki6rlési kenyér Brokkolikrémleves Vegyes v,ag,ott tejmentes
6zmentes savanyusag

610, e Ve  vove




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

Alma krémleves
tejmentes, Mézes-
mustaros csirkemell,
Petrezselymes rizs

160)S

Sertésraguleves GM
borsémentes, Granatos
kocka , Csemegeuborka,
Alma

610,

Rantott leves , Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlés kenyér

(00055)
Tej,olmag,sz6
j,szol,szil,6szi

bment

Ebéd

I R T

|
Kertészleves
hivelyesmentes, Paprikas
krumpli kolbasszal,
Vegyes vagott
savanyusag

We  BDYve

Karfiolleves, Parolt rizs,
Kukoricas tonhalragu
tejmentes




Heti étlap 2019.06.03. - 2019.06.07.

I R T

00056 Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos t:\:meitker seml\}l(?évzeess- Kﬁ:herﬁﬂl?ﬁlsé;?z’gras Karfiolleves, Parolt rizs,
( ) Granatos kocka , kaposzta hussal TM, m . P . ’ Kukoricas tonhalragu
Tej-,0l.mag-,e . Csemegeuborka, Alma Teljes ki6rlésl kenyér mustaros csirkemel, Vegyes vagott tejmentes

Ebéd ’ Petrezselymes rizs savanyusag

per-,parad.me
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I R T

Paprikas krumpli

Sertésraguleves, Rantott leves , Lucskos Almaleves, Mézes- . X Tejszines kukoricas
(00102) Tej- Granatos kocka , k&poszta hussal TM, mustaros csirkemell, kolba%s:azgex;,elg?lgzziieves, tonhalragu, Karfiolleves,
és olajos mag Ebéd Csemegeuborka, Alma Teljes kibrlési kenyer Petrezselymes rizs savanylisag Parolt rizs
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e e e e | oot | peme

i . Almaleves, Mézes- Kertészleves, Paprikas .
Gréndtoskocka,  Kipossia hissal  Teles | MUSAOS csikemell  krumpli kolbasseal, | G R LRI
(001.2'0_) < Csemegeuborka A’Ima ki6rlési ken;/ér Petrezselymes rizs, Vegyes vagott Parolt rizs ’
Szocialis Ebéd ’ Narancs savanyUsag
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I R T

Kertészleves GM

Alma krémleves GM hiivelyesmentes, Paprikas ~ Magyaros karfiolleves

tejmentes, Mézes-

Sertésraguleves GM

borsémentes, Granatos Lucskos kaposztafézelék

00200 GM, TM, Rantott leves . . krumpli kolbasszal, GM, Kukoricas tonhalragu
Glu(tén tej)tojé Ebéd Csemi%%t%ghkﬂa{ Alma GM, Gluténmentes kenyér m;;t:arzose?;/sr']:zesrﬂi!’ Vegyes vagott GM, tejmentes, Parolt rizs
Stk ' savanyusag

s,sz6jamentes
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I R T

Kertészleves GM

Alma krémleves GM hiivelyes ment., Paprikas =~ Magyaros karfiolleves

Sertésraguleves GM, Lucskos kaposztafézelék

(09204) ] Granatos kocka GM, GM, TM, Rantott leves rrmtﬁjsrgergfo,egéi':féﬁgl-l krumpli kolbasszal, GM, Kukoricas tonhalragu
’Glute:n-, tej- Ebéd Csemegeuborka, Alma  GM, Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs’ Vegyes vagott GM, tejmentes, Parolt rizs
és olajos mag savanyUsag

6, Ve e - voe
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(00018) Rantottleves , Lucskos Q:T’El irerleves hl'JvereI;?::r?tzelz,VgZprikés Karfiolleves, Parolt rizs,
Telnszojahi sy, | mussceemal, IOl Kol Kukorcds ohalage
’ . Ebéd | y Petrezselymes rizs gyes vag !
velyes és savanyusag

marhament. @ @@ @@

Az étlapvdaltozas jogat fenntartjuk!
Jo étvagyat kivanuk!

Balogh Lilla Balla Marton
dietetikus dietetikus




