u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

1/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés( zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves , Fahéj,
Tejberizs rizsitalbdl

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—“

Oldalak 2/ 59




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés( zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

O
Zellerkrémleves , Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,

Vegyes vagott
savanyusag

GIOIS

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,

Vadas sertéstokany, Fott
tészta (tojasmentes)

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs , Fahéj

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—“

Oldalak 3/ 59




u

hétfo

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,

Vadas sertéstokany,
Tarkonyos zoéldségleves,
Fott tészta (tojasmentes)

Kigyéuborka

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,

Pulykapdrkolt

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Fahéjas almasalata

Oldalak

4/ 59

Gyumolcstea, Teljes 1o, Tjias Kirissi kifl

Tea, Teljes ki6rlési kifli, kiérlés(i zsemle, Liga . ; .
Majpastétom (hazi), margarin tejmentes , Liga r'rzlzgafglr\]/éejcrﬂte ntes,
Péréhagyma Parizsi Kométa, Ki éubc?rka’
Jégcsapretek 9y

N0,
Zellerkrémleves , Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,

Vegyes vagott
savanyusag

D@
Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Csirkeraguleves
borsémentes, Tejberizs ,
Fahéj

Teljes ki6rlési zsemle,

Gyimolessalata el paprikas zsldségkrém

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés( zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

O
Zellerkrémleves , Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,

Vegyes vagott
savanyusag

GIOIS

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Vadas sertéstokany,

Tarkonyos zoéldségleves,
Fott tészta (tojasmentes)

OL6IOI0X0,
®

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs , Fahéj

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

Oldalak 5/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea CM, Teljes
kiérlés(i zsemle, Liga
margarin tejmentes ,

Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(L0,

Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Vadas sertéstokany TM,
CM, Tarkonyos

z6ldségleves, Fétt tészta
(tojasmentes)

@

Gyumolcstea CM,
Zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Zoldpaprika

6],

Tejberizs rizsitallal CM
kakaoval, Csirkeraguleves

, Fahéj

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Magyaros karfiolleves ,

Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

Oldalak 6/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyoéuborka

Vadas sertéstokany TM,
CM, Tarkonyos

zoldségleves, Fott tészta
(tojasmentes)

1016IOICAO,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Jégcsapretek

(NG,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

@
Teljes ki6rlést zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zdldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykaporkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves , Fahéj,
Tejberizs rizsitallal CM

12

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zobldséges halragu, Parolt
rizs

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

Teljes ki6rlés zsemle,
Paprikas zoldségkrém

Oldalak 7/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes ki6rlési kifli, Tea, Teljes ki6rlésii kifli,

. S Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési kifli, kiérlés(i zsemle, Liga ; T
ngaCrSn:r:]gear(lanStsng;r]lites ' Liga margarin tejmentes , Majpastétom (hazi), margarin tejmentes , Liga r'rzlzgafglr\]/éejcrﬂte ntes ,
Ki géuborka ’ Gépsonka, Zéldpaprika Péréhagyma Parizsi Kométa, Ki éubc?rka’

9y Jégcsapretek 9y

®@

Tarkonyos zoldségleves, Zellerkrémleves GM, TM,

) . Rantott leves , Csirkeraguleves g Magyaros karfiolleves ,
t;/.?ndeansj[::’rtlfgﬁgasr;{a Kelkaposztafézelék , borsdmentes, Tejberizs Ii?rgjfm il/%r.pzzs\?gygtt Zo6ldséges halragu, Parolt
! ' Pulykapdrkslt rizsitallal, Fahé;j pir-burg., Vegyes vag rizs, Narancs

(tojasmentes) savanyusag
1060 e
Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata
Méz

Teljes ki6rlési zsemle,

Gyimolessalata el paprikas zsldségkrém

Oldalak 8/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Vadas sertéstokany
tejmentes, Tarkonyos

z6ldségleves, Fétt tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves

borsdmentes, Tejberizs
rizsitallal, Fahé;j

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 9/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(NG,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

OIS

Gyumolcssalata tél

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Zobldséges sertésragu,

Magyaros karfiolleves ,
Parolt rizs, Narancs

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Tejberizs rizsitallal,
Csirkeraguleves , Fahéj

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Fahéjas almasalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 10/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
) . GyUmolcstea .
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, . . o Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, Tea,' Glutfa_nrpeptes .Glutenmer.]tes _kenyer, kenyér, Liga margarin
. . . . kenyér, Majpastétom Liga margarin tejmentes , . . .
o tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes , (hazi). Péréhagyma Parizsi Kométa tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyouborka Gépsonka, Zbldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
Vadas sertéstokany GM, . Zellerkrémleves GM, '
Fétt tészta tojasmentes Ke”(Réanot(s);tt;gg;ngéM Csirkeraguleves GM, Brassoi apr.pecsenye Gl\l\//lla%%?ézsé kgg'ﬁgﬁgei
GM, Tarkonyos E’ul kaparkolt ’ Tejberizs , Fahéj pir.burg., Vegyes vagott I:;érolt rizg Narancg ’
Ebéd z6ldségleves ykap savanyusag '
1OIOIS DO@®
. . Gluténmentes kenyeér,
Li Ga:urLe;rm;r?r:etse'lr(::Xteers’ Fahéjas almasalata Liga margarin tejmentes, Gyumodlcssalata tél Gluténmentes kenyer,
Uzsonna 9 9 Méz ) ' 4 Olasz felvagott, Pritamin y Paprikas zoldségkrém
paprika
Oldalak 11/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Jégcsapretek

@

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Kigyéuborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM,

T™, Fétt tészta Rantott leves GM,

Csirkeraguleves GM, Magyaros karfiolleves

o Kelkaposztafézelék GM, AR .. apr.pecsenye pir.burg., GM, Zbldséges halragu,
. tojasmentes QM, Pulykapdrkolt Tejberizs rizsitallal, Fahé; Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs
Tarkonyos z0ldségleves savanylisag

6)S

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

D&

Gyumolcssalata tél

Gluténmentes kenyér,
Paprikas z6ldségkrém

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata

Oldalak 12/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Jégcsapretek

@

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,
Kigyéuborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Tarkonyos zoldségleves,

Vadas sertéstokany GM, Magyaros karfiolleves

Rantott leves GM, Csirkeraguleves GM,

e ot Kelkaposztafézelék GM, AR .. apr.pecsenye pir.burg., GM, Zbldséges halragu,
TM Fott teszta Pulykapoérkolt Tejberizs rizsitallal, Faheé] Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs
tojasmentes GM A
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Paprikas z6ldségkrém

D&

Gyumolcssalata tél

@
Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

Oldalak 13/ 59

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea CM,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

®@

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Kigyéuborka

Gyumolcstea CM,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zbldpaprika

1Z

Rantott leves GM,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM

CM TM, Fétt tészta Csirkeraguleves GM,

Magyaros karfiolleves

toiasmentes GM Pulykaporkolt, Tejberizs rizsitallal CM apr.pecsenye pir.burg., = GM, Zdldséges halragu,
o AN Kelkaposztafézelek GM kakadval, Fahéj Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs
Tarkonyos z0ldségleves savanyUsag

12

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

D&

Gyumolcssalata tél

Gluténmentes kenyér,
Paprikas z6ldségkrém

016D

Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes Fahejas almasalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 14/ 59




_

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

R

hétfo kedd Szerda csiitortok péntek
Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea. Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin ken ér Maipastétom kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege tejmentes , Gépsonka, (héyzi)’ P6 rjgha ma tejmentes , Parizsi tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyduborka Zoldpaprika ’ 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyéuborka
&
) . Zellerkrémleves GM,
Vagas_ﬁﬁﬂgztt?lzgggth Rantott leves GM, Csirkeraguleves GM, tejmentes, Brassoi Magyaros karfiolleves
to'ésm,entes GM Pulykapdrkolt, Tejberizs rizsitallal CM apr.pecsenye pir.burg.,  GM, Zdldséges halragu,
Ebéd Tark é nvos z6ldsé Iéves Kelkaposztafézelék GM kakadval, Fahé;j Vegyes vagott Parolt rizs
y 9 savanyusag
0 0 0 0
616G 15 D
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyeér, Gluténmentes kenyér, Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes,  Gluténmentes kenyér,
Uzsonna Liga margarin tejmentes = Magyaros margarinkrém = Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
paprika Pritamin paprika
Quadro Byte Zrt Oldalak 15/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

J—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
) . GyUmolcstea .
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, . . o Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kgﬁ%?ﬁ?”?ﬁgg; LiG;urgfgrmaerri]rtmetse .Iiﬁ 2%?{;’3 kenyér, Liga margarin
o tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes , (héyzi)’ P6 rjghagyma 9 Périgsi Ko niéta ' tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyouborka Gépsonka, Zbldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
. . Zellerkrémleves GM,
Vade_ll_sNT elr:'tgt?ttoéléi?g GM, Rantott leves GM, Csirkeraquleves GM tejmentes, Brassoi Magyaros karfiolleves
S Kelkaposztafézelék GM, ~Sirkeragul ' .. apr.pecsenye pir.burg., GM, Zbldséges halragu,
- tojasmentes GM, Pulykapoérkolt Tejberizs rizsitallal, Faheé] Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs
Ebéd Tarkonyos zo6ldségleves savanyisag
VYe 61
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer,
. L ’ . . Liga margarin tejmentes , A o s Gluténmentes kenyér,
Uzsonna Liga marga'(/llré;ejmentes , Fahéjas almasalata Olasz felvagott, Pritamin Gyumolcssalata tél Paprikas zoldségkrém
paprika
Oldalak 16/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgtlaivzs,?grgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 70 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 70 CH 70 CH, Teljes kidrlésti gyes vag rizs 70 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 17/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgéivzségrgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 60 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 60 CH 60 CH, Teljes kidrlésii gyes vag rizs 60 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 18/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgéivzségrgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 50 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 50 CH 50 CH, Teljes kidrlésii gyes vag rizs 50 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 19/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes kidrlésa kifli, ; ; ; L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG
. g Rantott leves , Zellerkrémleves, Brassoi .
J:ézznggrst ézsotl(;'jks:r?lec\gﬁ/:ls, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves , Turos apropecsenye 45 CH, 7 gfj‘fgaégshgﬁg'oge§5|t
Fétt téssta 45 gH ’  Kelkaposztafézelék diab csusza 45 CH Vegyes vagott grizs 45 CgH7
45 CH savanyusag
I OI6IG10 161D
OIS
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin =~ Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 20/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes kidrlésa kifli, ; ; ; L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
- margarin tejmentes , Majpastétom (hazi), . A .
o Cserpeg}a szalami, Gépsonka, Zoldpaprika Péréhagyma tejrr’lenteg , Parizsi Za[a fglvagott,
Tizérai Kigyouborka Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG
n s Rantott leves , Zellerkrémleves, Brassoi .
Térlfc?r:;f)essgjel‘ di%gcieH\;es Pulykaporkolt, Csirkeraguleves , Turés = aprépecsenye 40 CH, 7 gfggg;égshgﬁgggeggfélt
] : . Kelkaposztafézelék diab csusza 40 CH Vegyes vagott ; ’
Vadas sertéstokany CM 40 CH savanylsag rizs 40 CH
I OI6IG10 161
0@
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin =~ Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 21/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
) L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
i . i et g Zellerkrémleves, Brassoi .
Tarkonyos ;oldsggleves, Kelkaposz‘gafozelek diab Csirkeraguleves , Tarés apropecsenye 35 CH, _I_\/Iagyaros karﬁollevgs ,
Vadas sertéstokany CM, = 35 CH, Rantott leves , csusza 35 CH Veaves vadott Zoldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 35 CH Pulykapdrkolt gyes vag rizs 35 CH
savanyusag
I OI6IG10 DO®
OIS
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin =~ Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 22/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgéivzségrgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 50 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 50 CH 50 CH, Teljes kidrlésii gyes vag rizs 50 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 23/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




o -

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . s Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin tejmentes , mzfaér?r??g)rl'r?ér%tlgs T?\;‘é.T Zléfgtg'rgﬂ(ﬁztéi;('ﬂ" zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Gé s%nka ZJE)I doa ril’<a le°c’>réha ma ’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka

®@

Zellerkrémleves , Brassoi

Vadas sertéstokany CM, Rantott leves , Csirkeraguleves , a7 Decsenve bir bur Magyaros karfiolleves ,
Tarkonyos zoéldségleves, Kelkaposztafézelék , Tejberizs cukormentes, P Fi/ egye g véf) g 6“ 9 Zodldséges h_alragu, Parolt
Fétt tészta (tojasmentes) Pulykaporkolt Fahéj savanylsag rizs
OO@. D10, D0®
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlésl zsemle,

Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin =~ Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 24/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiGriésti kiff, Gyiimolcstea CM, o Gyumolcstea CM, Telies ' ¢ ropos visrissi kifl,
Liga margarin tejmentes Zsemle, Liga margarin Tea, Teljes kiGriésd kifli kibriést zsemle, Liga Liga margarin tejmentes
9 9 jmentes., ; » -192 marg Majpastétom (hazi), margarin tejmentes , 9 9 <l '
o Csemege szalami, tejmentes , Gépsonka, Péréhagyma Parizsi Kométa Zala felvagott,
Tizérai Kigydéuborka Zoldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
1910 ©YW
Tarkonyos zoldségleves, Rantott leves , Csirkeraguleves , Zelgllrgrslérgirgle:/ezgg/lr; LM’ Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék , Tejberizs cukormentes, ; pr-p ny Zo6ldséges halragu, Parolt
Fott tészta (tojasmentes) Pulykapdrkolt Fahéj pir.burg., Vegyes vagott rizs, Narancs
savanyusag '
"@0 0) @0 161 ©
Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Fahéias almasalata Liga margarin tejmentes , Gviimélcssalata tél Teljes ki6rlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ! Olasz felvagott, Pritamin y Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika

Oldalak 25/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

- 2020.02.07.

hétfo

Heti étlap 2020.02.03.

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany, Fott
tészta (tojasmentes)

Kigyéuborka

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Fahéjas almasalata

Oldalak 26/ 59

Gyumolcstea, Teljes 1o, Tjias Kirissi kifl

Tea, Teljes ki6rlési kifli, kiérlés(i zsemle, Liga . ; .
Majpastétom (hazi), margarin tejmentes , Liga r'rzlzgafglr\]/éejcrﬂte ntes,
Péréhagyma Parizsi Kométa, Ki éubc?rka’
Jégcsapretek 9y

(NG,
Csirkeraguleves Zellerkrémleves , Brasséi  Magyaros karfiolleves ,

) Lo apr.pecsenye pir.burg., Zoldséges halragu
borsomenltzzsr;;ejbenzs ’ Vegyes vagott hivelyesmentes, Parolt
! savanyusag rizs

DO®

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Teljes ki6rlési zsemle,

Gyimolessalata el paprikas zsldségkrém

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

27/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—
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Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Tejberizs rizsitallal,
Csirkeraguleves , Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 28/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes ki6rlési kifli, Tea, Teljes ki6rlésii kifli,

. S Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési kifli, kiérlés(i zsemle, Liga ; T
ngaCrSn:r:]gear(lanStsng;r]lites ' Liga margarin tejmentes , Majpastétom (hazi), margarin tejmentes , Liga r'rzlzgafglr\]/éejcrﬂte ntes ,
Ki géuborka ’ Gépsonka, Zéldpaprika Péréhagyma Parizsi Kométa, Ki éubc?rka’

9y Jégcsapretek 9y

IO
Vadas sertéstokany TM, Sertés apropecsenye

fokh.. Tarkonvos Kelkaposztafézelék Csirkeraguleves piritott burgonyaval, Magyaros karfiolleves ,
e nyos fokh.ment., Rantott leves , fokhagymam., Tejberizs Zellerkrémleves GM, TM, Zoéldséges halragu, Parolt
z0ldségleves, Foétt tészta Pulvkaparklt izsitallal Fahéi vV 2 qott o N
(tojasmentes) ulykaporko rizsitallal, Fahéj egyes vago rizs, Narancs
savanyusag

10610 161
Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata
Méz

Teljes ki6rlés zsemle,

Gyimolessalata el paprikas zoldségkrém

Oldalak 29/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves

borsdmentes, Tejberizs
rizsitallal, Fahé;j

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 30/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

31/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves

borsdmentes, Tejberizs
rizsitallal, Fahé;j

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 32/ 59




o -

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . A . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. : . Tea, Zsemle, Liga Majpastétom , Tea, Teljes : - . ; .
Liga margarin tejmentes , o NS zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a kiériésd kifli, Poréhagyma tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka

®@

Csirkeraguleves , Fahéj, Brassoi apr.pecsenye
Tejberizs rizsitallal CM  pir.burg., Vegyes vagott

Vadas sertéstokany TM,
CM, Tarkonyos
zoldségleves, Fott tészta

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykaporkolt

Magyaros karfiolleves
GM, Zdldséges halragu,
Parolt rizs

Ebéd (tojasmentes) savanyusag
VW@ © 1) 161
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlésl zsemle,

Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin =~ Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 33/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

34/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés( zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

O
Zellerkrémleves , Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,

Vegyes vagott
savanyusag

GIOIS

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,

Vadas sertéstokany, Fott
tészta (tojasmentes)

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs , Fahéj

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt

rizs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—“

Oldalak 35/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

36/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Majpastétom (hazi) , Tea,
Teljes ki6rlést kifli,
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Alma

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves

borsdmentes, Tejberizs
rizsitallal, Fahé;j

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Fahéjas almasalata Gyumodlcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 37/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

38/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany

tejmentes, Fott tészta
(tojasmentes)

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,

Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves

borsdmentes, Tejberizs
rizsitallal, Fahé;j

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Olasz felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

Gyumolcssalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 39/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Vadas sertéstokany TM,

Tészta koret, Tarkonyos
z6ldségleves

0]6IOIC

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Oldalak

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zéldpaprika

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapdrkolt

Fahéjas almasalata

40/ 59

Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Zellerkrémleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

61,

Teljes ki6rlési zsemle,
Paprikas z6ldségkrém

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Tejberizs rizsitalbdl,
Csirkeraguleves , Fahéj

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Gyumolcssalata tél

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin tejmentes , mzfaér?r??g)rl'r?ér%tlgs T?\;‘é.T Zléfgtg'rgﬂ(ﬁztéi;('ﬂ" zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Gé s%nka ZJE)I doa ril’<a le°c’>réha ma ’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka

®@

Pulykaporkolt,
Kelkaposztafézelék GM

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany GM
50 CH, Fétt tészta GM, 50

Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves , Turés Brassoéi apropecsenye 50
csusza GM 50 CH CH, Vegyes vagott

Magyaros karfiolleves ,
Zobldséges halragu, Parolt

CH diab 50 CH, Teljes savanvisa rizs 50 CH
ki6rlési kenyér yusag
1016210 D@
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,

Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
paprika Pritamin paprika
Oldalak 41/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Jégcsapretek

®@

Zellerkrémleves, Brassoi
apropecsenye 50 CH,

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyduborka

Magyaros karfiolleves ,
Zobldséges halragu, Parolt

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyoéuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Vadas sertéstokany CM,

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zdldpaprika

Rantott leves ,

Pulykaporkolt,
Kelkaposztafézelék diab

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Majpastétom (hazi),
Péréhagyma

Csirkeraguleves , Turos

Fétt tészta 50 CH 50 CH, Teljes kidrlési csusza 50 CH Vegyes vagott tizs 60 CH
kenyer savanylsag
0)61%)0 1HI0IS)
&
Oldalak 42/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

‘




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgéivzségrgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 60 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 60 CH 60 CH, Teljes kidrlésii gyes vag rizs 60 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 43/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

csutortok

péntek

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Parizsi

Tea, Teljes kiérlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott

Tea, Zsemle, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes ki6rlési kifli,

Majpastétom (hazi)

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott

®@

Sargarépakrémleves
epekim., Cukkinis
csirkeragu, Parolt rizs 50

Zoldborsopuréleves,
Zbldséges-husos spagetti

Tarhonyaleves epekim.,
Sertésragu (epekim.),
Burgonyafézelék epekim.

Zellerkrémleves epek.,
Paprikas krumpli 50 CH,
Céklasalata

Quadro Byte Zrt

Alfoldi zéldségleves
epekim., Sertéspaprikas
epekim., Fétt tészta diab.

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

‘




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiérlésa kifli, . . . Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
. L Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési kifli, ; . . L
Liga margarin tejmentes , - . P a zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Csemege szalami, Grgars%arl]ril(r; tt?gllden;esr",(a Majlgaésr’iée;gm f\:‘:z')’ tejmentes , Parizsi Zala felvagott,
Tizorai Kigyouborka P ’ pap 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyouborka
(NG,
Rantott leves , . o
Tarkonyos zoldségleves, Pulykaporkolt, Csirkeraguleves . Tiros Z:“?g k;irgéivzségrgsHsm Magyaros karfiolleves ,
Vadas sertéstokany CM, Kelkaposztafézelék diab csugza 50 C’H P \?e s {/é ott '’ Zbldséges halragu, Parolt
Fétt tészta 50 CH 50 CH, Teljes kidrlésii gyes vag rizs 50 CH
] kenyér savanyusag
Ebéd
101620 D@
01D
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlést zsemle,
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Magyaros Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Teljes kiérlési zsemle,
Liga margarin tejmentes margarinkrém Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas zoldségkrém
Uzsonna paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 45/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.
hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes ,
szalami, Kigyéuborka Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM,

P Rantott leves GM, Csirkeraguleves GM
t;gﬂgnfg:t;séta Kelkaposztafézelék GM, = borsémentes, Tejberizs
J ' Pulykapdrkolt rizsitallal, Fahéj

Tarkonyos z0ldségleves
1016}
Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata
Méz

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Oldalak 46/ 59

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,

Jégcsapretek Kigyouborka
Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi Magyaros karfiolleves
apr.pecsenye pir.burg., GM, Zoldséges halragu,
Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs

savanyusag
6L

Gluténmentes kenyér,

Gyimolessalata el paprikas zoldségkrem

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.
hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes ,
szalami, Kigyéuborka Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM,

P Rantott leves GM, Csirkeraguleves GM
t;gﬂgnfg:t;séta Kelkaposztafézelék GM, = borsémentes, Tejberizs
J ' Pulykapdrkolt rizsitallal, Fahéj

Tarkonyos z0ldségleves
1016}
Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata
Méz

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Oldalak 47/ 59

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,

Jégcsapretek Kigyouborka
Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi Magyaros karfiolleves
apr.pecsenye pir.burg., GM, Zoldséges halragu,
Vegyes vagott Parolt rizs, Narancs

savanyusag
6L

Gluténmentes kenyér,

Gyimolessalata el paprikas zoldségkrem

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Jégcsapretek

@

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,
Vegyes vagott
savanyusag

D&

Gyumolcssalata tél

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Kigyéuborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM
CM TM, Fétt tészta
tojasmentes GM,
Tarkonyos z0ldségleves

016D

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Rantott leves GM,
Kelkaposztafézelék GM,
Pulykapoérkolt

Magyaros karfiolleves
GM, Zoldséges halragu,
Parolt rizs, Narancs

Gluténmentes kenyér,
Paprikas z6ldségkrém

Csirkeraguleves GM,
Tejberizs rizsitallal, Fahé;j

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 48/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
) . GyUmolcstea .
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea . . o Tea, Gluténmentes
A ; ) T Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér A X
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, ’, N . L ’ kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes , k(ehr;yzc?)r, ll;/l:gg:;tetr?qr: Liga lr;q;rig:in}gotgémtgntes, tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyéuborka Gépsonka, Zoldpaprika ' 9y Jégcsapretek’ Kigyouborka

@

Brassoi apr.pecsenye Magyaros karfiolleves

Tarkonyos zoldségleves, . ; ;
Vadas sertéstokany GM, Rantott Ieyes GM’ Csirkeraguleves , pir.burg., Veg’ye’s vagott GM, zellermentes,
. Kelkaposztafézelék GM, R . savanyusag, . .
TM, zellermentes, F6tt Pulvkaparkalt Tejberizs rizsitallal, Fahéj Brokkolikrémleves Zobldséges halragu, Parolt
Ebéd tészta tojasmentes GM ykap tejmentes rizs, Narancs

6)S ®

Gluténmentes kenyér,

Gluténmentes kenyér . L , i
. L ’ . . Liga margarin tejmentes , A o s Gluténmentes kenyér,
Uzsonna Liga marga'(/llr) tejmentes , Fahéjas almasalata Olasz felvagott, Pritamin Gyumolcssalata tél Paprikas zoldségkrém
ez paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 49/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Parizsi Kométa,

Jégcsapretek

@

Zellerkrémleves GM,
tejmentes, Brassoi
apr.pecsenye pir.burg.,
Vegyes vagott
savanyusag

D&

Gyumolcssalata tél

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
' tejmentes , Zala felvagott,
Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Kigyéuborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Zbldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Vadas sertéstokany GM
CM TM, Fétt tészta
tojasmentes GM,
Tarkonyos z0ldségleves

016D

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Rantott leves GM,
Kelkaposztafézelék GM,
Pulykapoérkolt

Magyaros karfiolleves
GM, Zoldséges halragu,
Parolt rizs, Narancs

Gluténmentes kenyér,
Paprikas z6ldségkrém

Csirkeraguleves GM,
Tejberizs rizsitallal, Fahé;j

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Pritamin

paprika

Fahéjas almasalata

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
—

Oldalak 50/ 59




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétf6 kedd Szerda csiitortok péntek
Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea. Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin ken ér Maipastétom kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege tejmentes , Gépsonka, (héyzi)’ P6 rjgha ma tejmentes , Parizsi tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyduborka Zoldpaprika ’ 9y Kométa, Jégcsapretek Kigyéuborka
Tarkonyos zdldségleves, . . Zellerkrémleves GM, '
Vadas sertéstokany GM Rantott Ie\_{es__GM, C_swk_eraguleves GM, Brass6i apr.pecsenye Magy_aros’ karfiolleves
rr 1 Pulykapdrkolt, Tejberizs cukormentes, ; . GM, Zdldséges halragu,
CM, Fott tészta Kelkaposztafézelék GM Fahéj pir.burg., Vegyes vagott Parolt rizs
tojasmentes GM savanyusag
I OGIGI0 @0 DO®
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyeér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes,  Gluténmentes kenyér,
Uzsonna Liga margarin tejmentes = Magyaros margarinkrém = Olasz felvagott, Pritamin = Fokhagymas felvagott, Paprikas z6ldségkrém
paprika Pritamin paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 51/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
) . GyUmolcstea .
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, . . o Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, Tea,' Glutfa_nrpeptes .Glutenmer.]tes _kenyer, kenyér, Liga margarin
; . . . kenyér, Majpastétom Liga margarin tejmentes , . . .
o tejmentes , Csemege  Liga margarin tejmentes , (hazi). Péréhagyma Parizsi Kométa tejmentes , Zala felvagott,
Tizérai szalami, Kigyouborka Gépsonka, Zbldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
Vadas sertéstokany GM . Zellerkrémleves GM .y
e s A y ’ Rantott leves GM, . o ’ Zoldségleves GM,
FOtt teszta tojasmentes o snosatafézelck GM,  CSikeraguleves GM, - Brassdiapr.pecsenye ooy ac’impli virslivel,
GM, Tarkonyos Pulvkaparkalt Tejberizs , Fahéj pir.burg., Vegyes vagott Csemeaeuborka
Ebéd z6ldségleves ykap savanyusag 9
©O® OO
. . Gluténmentes kenyeér,
L.fi”rﬁea"rgg}?ﬁeéfneggs Fahéjas almasalata D92 margarintejmentes , 5 ysioscalata gl Cluténmentes kenyer,
Uzsonna Méz ' Olasz felvagott, Pritamin Paprikas zoldségkrém
paprika
Oldalak 52/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

—




hétfo

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

kedd

szerda csutortok

péntek

Ebéd

Tarkonyos z6ldségleves,

Vadas sertéstokany GM

40 CH, Fott tészta GM,
40 CH

@

Rantott leves GM,
Pulykapdrkolt,
Kelkaposztafézelék GM
40 CH

Oldalak 53/ 59

Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves , Turés Brassoi aprépecsenye 40
csusza GM 40 CH CH, Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros karfiolleves
GM, Zdbldséges halragu,
Parolt rizs 40 CH

DO®

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt



hétfo

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

kedd

szerda csutortok

péntek

Ebéd

Tarkonyos zdldségleves,
Vadas sertéstokany GM
50 CH, Fétt tészta GM, 50

‘@

Rantott leves GM,
Pulykapdrkolt,
Kelkaposztafézelék GM
diab 50 CH,
Gluténmentes kenyér

Oldalak 54/ 59

Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves , Turés Brassoi apréopecsenye 50
csusza GM 50 CH CH, Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros karfiolleves
GM, Zdbldséges halragu,
Parolt rizs 50 CH

DO®

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt



hétfo

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

kedd

szerda csutortok

péntek

Ebéd

Tarkonyos zdldségleves,
Vadas sertéstokany GM
55 CH, Fétt tészta GM, 55

‘@

Gluténmentes kenyér,
Rantott leves GM,
Pulykaporkolt,
Kelkaposztafézelék GM
55 CH

Oldalak 55/ 59

Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves , Turés Brassoi apréopecsenye 55
csusza GM 55 CH CH, Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros karfiolleves
GM, Zdbldséges halragu,
Parolt rizs 55 CH

DO®

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt



Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Rantott leves GM,

Tarkonyos zdldségleves, Zellerkrémleves GM,

. - Pulykapérkolt, ; _ o X Gombaleves GM ,
s\éagss Fsgtrtt ?zgt(:rgMGl\go Kelkaposztafézelék GM ngls(ﬁggugmegd ghros Braéslj"sggzzc\fgggg 80 Zo6ldséges halragu, Parolt
’ CH ’ 80 CH, Gluténmentes ’savan . rizs 80 CH
. kenyér yusag
Ebéd
B16IF)0) DV®
; Quadro Byte Zrt Oldalak 56/ 59 2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem



Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

Ebéd

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves .
. .y o Zellerkrémleves GM, TM, .
Tarkonyos zoldségleves, Pulykapérkolt, Csirkeraguleves , Brassoi apropecsenye 50 Magyaros karfiolleves ,

. Zo6ldséges halragu, Parolt
CH, Vegyes vagott rizs 50 CH

savanyusag

Vadas sertéstokany TM, = Kelkaposztafézelék diab iy
CM, Fétt tészta 50 CH 50 CH, Teljes kisriesti ~ Cranatos kocka 50 CH
kenyér

0)6IOI 6L

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 57/ 59



Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

hétfé kedd

szerda

csutortok

péntek

Ebéd

Tarkonyos z6ldségleves,
Vadas sertéstokany
tejmentes, Fétt tészta
(tojasmentes)

)60

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék ,
Pulykapoérkolt

Csirkeraguleves ,
Tejberizs rizsitallal, Fahéj

Zellerkrémleves GM, TM,
Brasséi apr.pecsenye
pir.burg., Vegyes vagott
savanyusag

OIS

Magyaros karfiolleves ,
Zo6ldséges halragu, Parolt
rizs, Narancs

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 58/ 59



hétfo

Heti étlap 2020.02.03. - 2020.02.07.

kedd

szerda csutortok

péntek

Ebéd

Tarkonyos zdldségleves,
Vadas sertéstokany GM
50 CH, Fétt tészta GM, 50

‘@

Rantott leves GM,
Pulykapdrkolt,
Kelkaposztafézelék GM
diab 50 CH,
Gluténmentes kenyér

Oldalak 59/ 59

Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves , Turés Brassoi apréopecsenye 50
csusza GM 50 CH CH, Vegyes vagott
savanyusag

Zbldségleves, Paprikas
krumpli virslivel 50 CH,
Csemegeuborka

DO®

2020.01.31. 14:34:11 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt



