Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
(N0
Hamis gulyasleves Poréhagymas

Magyaros karfiolleves , Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,  Tarkonyos zdldségleves,

sikos tokany tejmentes, R o ejmentes, Mustaros rassoi apr.pecsenye arcsaragu ,
Csikos tokany tej t Natqu cswkemejll Teljes e tes, Musta B i apr.p Y H gu GM

. Fott tészta (tojasmentes) i » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér

0 0 B8 OO

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldflszeres
R . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Uzsonna kidrlési kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, R§§E;O|gfti?'a Tea, Teljes kidrlési kifli, ~ Gyumdlcstea, Teljes Bécsi felvagott, Liga
Liga margarin tejmentes enyer, L9 Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e e . -
Parasztkolbasz, A . Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Rozskenyér,
Tizérai Jégcsapretek Parizsi Kométa, Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka, Tea
Kigyouborka '
(NG
Hamis qulvasleves Mustaros csirkecsikok,
Magyaros karfiolleves , IMIS gulyas ’ Poéréhagymas Korteleves tejmentes, = Tarkonyos zdldségleves,
Py . Parajf6zelék tejmentes, . b
Fott tészta (tojasmentes), Natur csirkemell. Telies kukoricaleves GM, Brassdi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
< Csikos tokany tejmentes ae &l tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér N
, Narancs
() & ) () £ gy
10 O ®'@ ISINGIS
. . Zoldfliszeres
. Z’sem’le,’ anhal_,"Sa’Ia}aIeveI, Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle KiGrlési Kifl
Uzsonna i6rlésu kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, R o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L ozskenyér, Liga ; L N o
Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®W
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves, Mustaros csirkecsikok, Korteleves GM, Brassoéi =~ Tarkonyos zOldségleves
Csikgsy tokany, Fétt tészfa ParajiSzelek GM, Natdr Poréhagymas apr.pecsenye ’ir bur Har¥:sara u GI%I ’
xany, csirkemell, Teljes kiériésii  kukoricaleves GM, pr-p ye pir.burg., ; 9 ;
(tojasmentes) kenyér Z6ldséges rizs , Narancs Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

®0v® Ve  BVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve ®W O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L Rozskenyér, Liga . L N A
Liga margarin tejmentes , CL Liga margarin tejmentes , ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
. Parizsi Kométa, - ? . ) ; Sl
Jégcsapretek Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Kigyouborka

®W®
Mustéros csirkecsikok,

Z0ldséges rizs , Narancs,

Poéréhagymas
kukoricaleves

Ve Ve  BVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Csikos tokany, Magyaros Hamis gulyasleves, Natar
karfiolleves , Fétt tészta = csirkemell, Parajfézelék,
(tojasmentes) Teljes kiérlést kenyér

Korteleves GM, Brassoéi = Tarkonyos zOldségleves,
apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,
Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve ®W O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L Rozskenyér, Liga . L N A
Liga margarin tejmentes . . Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Parizsi Kométa, Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
Kigyouborka
E&I@
Csikos tokany, Magyaros Hamis gulyasleves, _I_\/Iustéros (_:sirkecsikok, Korteleves GM, Brasséi = Tarkonyos zoldségleves
karfiolleves I,:(jtt tészta Parajf6zelék GM, Natdr  Zoldséges rizs , Narancs, apr.pecsenye ’ir bur Harcsaragu GM ’
(tojésrﬁentes) csirkemell, Teljes kiGriési Poréhagymas P -gsemegeu%o-rka . tejmentesg BngL’lr
kenyér kukoricaleves ’

e Ve  BVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve B O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, %’;&gfi‘faﬁ'\g Tea, Teljes kidrlésd kifli, Gyiimélcstea CM, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes enyer, L9 Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e e . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Parizsi Kométa, - ? . ) - o
Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka
0, 10 () (1) (D (1)
A0 1910

. _ Hamis gulyasleves Mustéros csirkecsikok, )
Csikos tokany tejmentes, Paraifézelék te'mentés Poréhagymas Gombaleves GM , Tarkonyos z6ldségleves,
J { ' kukoricaleves GM, Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Magyaros karfiolleves , Natur csirkemell, Teljes

. Fétt tészta (tojasmentes) N .

Ebéd kiérlési kenyér _Narancs

() (] () (D) (T

10 0 ®@® (SINOLD
Zoldflszeres

Tejberizs rizsitallal CM margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél, i
Z6ldségpastétom Teljes kibrlésli zsemle Almakompot

Uzsonna @
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, . i Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , z;r:r?\,k;rel\ljl? g:tzlé?g; margarin tejmentes ,
Zala felvagott, (hézi) F”ritarJTF\)in paprika Bécsi felvagott,
' Kigybuborka

Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa,
Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika
®W

Tarkonyos zdldségleves,

Hamis gulyasleves Pé_réhagymés
Csikos tokany tejmentes, Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Gombaleves GM ,
J { ' tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Magyaros karfiolleves , R )
Natdr csirkemell, Teljes ;o csikok, Zoldséges

Ebéd Fott tészta (tojasmentes) kibrlésti kenyér k
0 O () (2] o \ & gy
©®® ISINOID

Zsemle, Liga margarin
Tejberizs rizsitallal CM

szalami, Zoéldpaprika

Zoldségpastétom
Uzsonna
Ve BY

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, Rozskenvér Lida Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes , \enyer, Lig Liga margarin tejmentes , kiérlési zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Parizsi Kométa, Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
Kigyouborka
g‘\.}@
. Hamis gulyasleves, Natur Pé_réhagymés . . i
Magyaros karfiolleves , : e s kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes, = Tarkonyos zdldségleves,
Y . - csirkemell, Parajfézelék . i e

Csikos tokany tejmentes, teimentes. Telies kidrlésii tejmentes, Mustaros Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
Fott tészta (tojasmentes) ) €l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

kenyér ;
enye rizs , Narancs

0 0 DB PBVE

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes enyer, L9 Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e e . A .
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
’ Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Tizérai Jégcsapretek Kigyéuborka
N0, @ €

Tarkonyos zoldségleves,

Hamis gulyasleves Pé_réhagymés . .
Csikos tokany tejmentes, Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,
J { ' tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Magyaros karfiolleves , R )
Natar csirkemell, Teljes ;o sikok, Zoldséges

. Fétt tészta (tojasmentes) N .

Ebeéd kiérlési kenyér izs . Narancs
() & [ () &

10 0) ®'® (SINoIS
Zoldfliszeres

Tonhal, Salatalevel, Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna
®We
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
kTeq, Glytenmenteg Qyumolcstea, . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
enyer, Liga margarin Gluténmentes kenyér, A ; ) . S ;
teimentes Liga maraarin teimentes kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
) . 9a margal N ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizorai Parasztkolbasz, Parizsi Komeéta, Zoldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka ’
Csikos tokany GM Hamis gulyasleves GM, Poréhagymas Brasséi apr.pecsenye = Tarkonyos zdldségleves,
Tarhonva kc'jrgt GM’ Parajfézeléek GM, Natar kukoricaleves GM, pir.burg., Harcsaragu GM,
Ma arosyka fiolleves ,GM csirkemell, Gluténmentes = Mustaros csirkecsikok, Csemegeuborka, tejmentes, Petrezselymes
Ebéd 9y kenyér Zoldséges rizs , Narancs Korteleves GM rizs
0 & o 0 0 0 ; o G, 0 \ G
e & BB
) ) . . Zoldfliszeres
GI;tblelr(;rsnéentgztlé(;eonr}r/‘er, C;‘I-I?J?ehr?rlﬁesr?tfstall:\r/\egr Almakompdét Tejberizs margarinkrém,
Uzsonna 9p y Gluténmentes kenyér

6iS
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaé’rGﬂEJtinnT;nfr?n Glut;ﬁ:nﬂacssfeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizorai . ’ o ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka
N . e 1 Mustaros csirkecsikok, . e
Csikos tokany GM, Parajfézelek GM, TM, Poréhagvmas Korteleves GM. TM Tarkonyos zdldségleves,
tejmentes, Tarhonya kéret Hamis gulyé_lsleves GM, kukoricalegvyes GM Brassoi apr.pecéenyé _ Harcsaragu GM,
Ebé GM.’ Magyaros Na’tur csirkemell, . tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, P_etrezselymes
éd karfiolleves GM Gluténmentes kenyér Narancs rizs
O D 0 @ € Py 0 © oy
DB e ® DS
’ ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenvér
Uzsonna y
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaé’rGﬂEJtinnT;nfr?n Glut;ﬁ:nﬂacssfeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
L Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizérai . ’ o ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka
M . . . Mustaros csirkecsikok, . g
agyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, Péréhagymas Korteleves GM. TM Tarkonyos zdldségleves,
(menies, Tarmonya kiret  Natir csirkemell, | Kukoricaloves GM, - Brassai aprpecsenye o (RCREERL Bl
< ) ’ y . L tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka ) T y
Ebéd GM Gluténmentes kenyér Narancs rizs
O 0 0 @ & ) 0 YooY
BB B® @ PB®
’ ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenvér
Uzsonna y

®®
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM, i A i
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, Tea’, Gl_utenmente§ Gyumolcstea CM’, Tea’, Gl_utenmente§
toi . L kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
ejmentes , Liga margarin tejmentes , tei . P o g T
. R . ejmentes , Zala felvagott, = Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tiz6rai Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zoldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka ’
®®
Csiké . . . Mustaros csirkecsikok, . e
sikos tokany GM, Hamis gulyasleves GM, o . Tarkonyos zdldségleves,
tejmentes, Tarhonya kéret  Parajfézelék GM, TM Por_ehagymas Gorr)_baleveS GM, Harcsaragu GM
GM ’Magyaros Natur csirkeméll ’ . kukoncalgves GM, . _Brassm apr.pecsenye tejmentes PetrezseI;/mes
Ebé ) . - tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka .
éd karfiolleves GM Gluténmentes kenyér N rizs
, Narancs
(‘Lr‘\ O 0 0 @ 0 (Eﬂ © o
é}\: gﬁa : &: .,El'.
Gluténmentes kenyér, Z6\dfliszeres
Gluténmentes kenyér, Tonhal, Salatalevél, Liga margarin tejmentes , T S
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Tejberizs rizsitallal CM Glur’:]éirr%aer:\?:;elgh &r
Uzsonna Z0ldpaprika y
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hétfé

Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

kedd

szerda

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Jégcsapretek

Csikos tokany GM,
tejmentes, Tarhonya koret
GM, Magyaros
karfiolleves GM

(@ &)

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

®®

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Kigyduborka

@

Hamis gulyasleves GM,
Parajfézelék GM, TM,
Natur csirkemell,
Gluténmentes kenyér

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

Oldalak 14/ 70

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zdldpaprika

Poréhagymas
kukoricaleves GM,
tejmentes, Mustaros
csirkecsikok, Zéldséges
rizs

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
ZOldpaprika, Csemege
szalami

csutortok péntek
Tea, Gluténmentes K ;eaé,rGLliutgnr;n aernfr?n
kenyér, Majpastétom teyméntgs Bégsi
(hazi) , Pritamin paprika ) !

felvagott, Kigyouborka

Gombaleves GM . Tarkonyos zoldségleves,
B o Harcsaragu GM,
rassol apr.pecsenye tejmentes, Petrezselymes
pir.burg., Csemegeuborka J ’ fizs

SIS

Zoldfliszeres
Tejberizs rizsitallal CM margarinkrém,

Gluténmentes kenyér

2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

kedd szerda csutortok

péntek

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Jégcsapretek

Magyaros karfiolleves
GM, Csikos tokany GM,
TM, paradicsommentes,

Tarhonya koret GM

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

®®

Oldalak

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

@

Hamis gulyasleves GM,
Parajfézelék GM, TM,
Natur csirkemell,
Gluténmentes kenyér

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
’ tejmentes , Zala felvagott,
Zdldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi) ,
Pritamin paprika

Poréhagymas
kukoricaleves GM,
tejmentes, Mustaros Csemeaeuborka
csirkecsikok, Zoldséges Ko rtelevges oM. M
rizs , Narancs ’

() & £

Almakompdét

Brasséi apr.pecsenye
pir.burg.,

Tejberizs rizsitalbdl

15/ 70

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Kigyouborka

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,TM,
Petrezselymes rizs

Zoldfliszeres

margarinkrém,
Gluténmentes kenyér
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, Tea. Telies kibrlésii Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , » 1 ©1€S IO margarin tejmentes ,
AN , . zsemle, Majpastétom A .
Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hézi) , Pritamin paprika Bécsi felvagott,
’ pap Kigyouborka

Parasztkolbasz,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika
®®

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 70 CH

Magyaros karfiolleves , Péréhagymakrémleves Gombaleves GM

Csikoés tokany GM, TM,  Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros Brassdi aprépecsen é70

paradicsommentes, Fétt  csirkemell, Teljes ki6riést  csirkecsikok, Zoldséges CH. C brop b yk
rizs 70 CH , Csemegeuborka

O WO V& (IO

Zoldségpastétom

T one B

Parajfézelék 70 CH,

Tonhal, Salétalevel, ~ £5emle, Ligamargarin o p0 o israsi zsemle Zoldfiszeres
Teljes kibrlésti zsemle ~ teimentes, Csemege gy o Zsiqoaprika ~ Margarinkrém, Teljes
szalami, Zéldpaprika ’ kiérlésa kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, Tea. Telies kibrlésii Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , » 1 ©1€S IO margarin tejmentes ,
AN , . zsemle, Majpastétom A .
Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hézi) , Pritamin paprika Bécsi felvagott,
’ pap Kigyouborka

Parasztkolbasz,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika
®W

Tarkonyos zoldségleves,

Magyaros karfiolleves , Hamis gulyasleves, Péréhagymakrémleves Gombaleves GM

Csikoés tokany GM, TM, Parajfézelék 60 CH, Natar GM, Mustaros Brasssi anrépecsen é 60 A

paradicsommentes, Fétt  csirkemell, Teljes ki6riést  csirkecsikok, Zoldséges CH. O prop b yk o : BgI 66 oH
rizs 60 CH » Csemegeuborka  tejmentes, Bulgur

Ebéd

@ (OJOBOLS ISIIOLC

. . Zsemle, Liga margarin . Ca o
Tonhal, Salatalevel, tejmentes , Csemege Tel!es !(lorle§u Zse”."e’ margarinkrém, Teljes
Sajtkrém, Zoéldpaprika KiGrlesi Kifli

Zsemle,
Teljes kidrlési zsemle szalami, Zoldpaprika

Zoldségpastétom

T one B
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, Tea. Telies kibrlésii Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , » 1 ©1€S IO margarin tejmentes ,
AN , . zsemle, Majpastétom A .
Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hézi) , Pritamin paprika Bécsi felvagott,
’ pap Kigyouborka

Parasztkolbasz,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika
NO

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 50 CH

Magyaros karfiolleves , Pdéréhagymakrémleves Gombaleves GM

Csikoés tokany GM, TM,  Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros Brassci apropecsen é50

paradicsommentes, Fétt  csirkemell, Teljes kidrlésii  csirkecsikok, Zéldséges prop y
CH, Csemegeuborka

Ebéd tészta 50 CH kenyér rizs 50 CH
0 OIO) ®@ ISINOLS
Zsemle,

Zoldségpastétom

e B9

Parajfézelék 50 CH,

Tonhal, Salétalevel, ~ £5emle, Ligamargarin o p0 o israsi zsemle Zoldfiszeres
Teljes kibrlésti zsemle ~ teimentes, Csemege gy o Zsiqoaprika ~ Margarinkrém, Teljes
szalami, Zéldpaprika ’ kiérlésa kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Csiks tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

B @

Zoldségpastétom

[0

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

10)0,

Quadro Byte Zrt Oldalak 19/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom

Tizorai Jégcsapretek Kigyéuborka Zdldpaprika (hazi) , Pritamin paprika
10 ©®W @ @
Magyaros karfiolleves , Parajf6zelék 45 CH, Péréhagymakrémleves

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 45

Ebéd 45 CH kenyér fizs 45 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

O

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 45 CH

(SIAIOLS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,

Liga margarin tejmentes
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika

®©W

Hamis gulyasleves,
Parajfézelék 40 CH, Natar

Tea, Rozskenyér, Liga

Tea, Teljes kiorlési kifli,
margarin tejmentes ,

Liga margarin tejmentes ,

Pdéréhagymakrémleves

Magyaros karfiolleves , GM. Mustaros

Csikos tokany, Fétt tészta

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

©

Zoldségpastétom

Ve

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

Quadro Byte Zrt Oldalak 20/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom
(hazi) , Pritamin paprika

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 40

Ebéd 40 CH kenyér fizs 40 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 40 CH

(SIOIS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,

Liga margarin tejmentes
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika

@ ®w @ @

Hamis gulyasleves,
Parajfé6zelék 35 CH, Natar

Tea, Rozskenyér, Liga

Tea, Teljes kiorlési kifli,
margarin tejmentes ,

Liga margarin tejmentes ,

Pdéréhagymakrémleves

Magyaros karfiolleves , GM. Mustaros

Csikos tokany, Fétt tészta

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

SO0

Zoldségpastétom

6J0)S

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 21/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom
(hazi) , Pritamin paprika

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 35

Ebéd 35 CH kenyér rizs 35 CH CH, Csemegeuborka
WO WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

@

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 35 CH

(IO

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Csiks tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

SO0

Zoldségpastétom

Ve

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 22/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom

Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika (hazi) , Pritamin paprika
10 (NG O 10
Magyaros karfiolleves , Parajf6zelék 50 CH, Péréhagymakrémleves

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges | Brassol apropecsenye 50

Ebéd 50 CH kenyér fizs 50 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

@

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 50 CH

[SIOIS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

Quadro Byte Zrt

hétf6 kedd szerda csiitortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, Tea. Telies kibrlésii Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , zsem7le I\jlé' astétom margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hazi) F”ritarj'r? in paorika Bécsi felvagott,
Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika ’ pap Kigyouborka
(N0
I . Hamis gulyasleves, Péréhagymas . g
oG o, LSS parafzeisk GV, Natr | kukorcaeves G, SOTRRIVes O Tarkonyos z0dgleves
ves, csirkemell, Teljes kiériésti Mustaros csirkecsikok, . pr.p y ; 9 ’
Ebéd (tojasmentes) kenyér Z6ldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
10)0), ®O® ISINOIS
Zsemle Tonhal. Salatalevél Zsemle, Liga margarin Zoldflszeres
Z61dsé a’st’étom Telies ki’6rlésﬁ zsemie tejmentes , Zéldpaprika, Tejberizs rizsitallal CM margarinkrém, Teljes
Uzsonna 9p J Csemege szalami ki6riésd kifli

Ve B
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, %’;&gfi‘faﬁ'\g Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Kigyouborka ' Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®WW
. Hamis gulyasleves, Poréhagymas . s
xany, csirkemell, Teljes kiériésti = Mustaros csirkecsikok, . pr.p y ; 9 ’
(tojasmentes) kenyér Zéldséges rizs , Narancs pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
O (0 O [ (0 0 D g} () Gr—,
Ol0 010 OO ) (8)(¢) @
. . Zsemle, Liga margarin Zoldfliszeres
761 dszéserglse;’étom T-It;(l)'gz?(li’c’j?laélsal’;azlg\e/r?:ie tejmentes , Csemege Tejberizs CM margarinkrém, Teljes
9p J szalami, Zéldpaprika ki6riésd kifli

Ve ®W ICLONO
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L Rozskenyér, Liga . L N A
Liga margarin tejmentes , CL Liga margarin tejmentes , ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
. Parizsi Kométa, - ? . ) ; Sl
Jégcsapretek Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Kigyouborka

®W

Mustaros csirkecsikok,
Poéréhagymas

kukoricaleves GM,
Zoldséges rizs , Narancs

e Ve  BVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Magyaros karfiolleves , = Hamis gulyasleves, Natur
Csikos tokany, Fétt tészta csirkemell, Parajfézelék,
(tojasmentes) Teljes kidrlési kenyér

Korteleves GM, Brassoéi = Tarkonyos zOldségleves,
apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,
Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve W O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, Rozskenvér Lida Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes , enyer, 119 Liga margarin tejmentes , ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
. Parizsi Kométa, - ? . ) - o
Jégcsapretek Kigybuborka Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
Hamis gulyasleves Poréhagymas
Magyaros karfiolleves , mis gulyas ’ kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes, = Tarkonyos zdldségleves,
N . X Parajf6zelék tejmentes, . . b

Csikos tokany tejmentes, Natdr csirkemell. Telies tejmentes, Mustaros Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
Fott tészta (tojasmentes) » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

kiorlés kenyér ;
oriesu kenye rizs , Narancs

0 0, SIS

Zsemle Tonhal. Salatalevél Zsemle, Liga margarin Zoldflszeres
Z61dsé a’st’étom Telies ki’6rlésﬁ zsemie tejmentes , Csemege Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
9p J szalami, Zéldpaprika ki6riésd kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes kibrlési kifli, L Tea, Teljes kibrlési kifli, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. o Rozskenyér, Liga ; e Cx o AP
Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, garin tejmer ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégesapretek Parizsi Kometa, Zéldpaprika Pritamin paprika Kigyduborka
gcsap Kigyduborka pap pap 9y
®W
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves Pé_réhagymés . .
Csikos tokany TM ’ Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Brasséi apr.pecsenye = Tarkonyos zdldségleves,
aradicsommen};es I,=<’jtt Natqu csirkemejll Tel'eé tejmentes, Mustaros pir.burg., Korteleves GM, Harcsaragu GM,TM,
pare . ' e &l csirkecsikok, Zéldséges TM, Csemegeuborka Bulgur
tészta (tojasmentes) ki6rlést kenyér

rizs , Narancs
(L) () \ () \ (L) ()
@ @ Q) &)

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

6JO)S

Oldalak 27/ 70 2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes enyer, L9 Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e e . A .
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
’ Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur

Tizorai Jégcsapretek Kigybuborka
(NG
Poréhagymas
Korteleves tejmentes,

Parajfézelék tejmentes, kukoricaleves GM,
Brasséi apr.pecsenye

Csikos tokany tejmentes, ; ) .
Magyaros karfiolleves , ?sﬁmésmgﬁ:yﬁiﬁgi}ggsg tejmentes, Mustaros
1€l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka

< Fétt tészta (tojasmentes) .
Ebéd kenyér rizs , Narancs
(1) () \ (1) () &
@ ‘@ t& ‘E@Qf&:
Zoldfliszeres

Tonhal, Salatalevel, Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna
0J0)2
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®W
. Hamis gulyasleves, Po_rehagymas i . . s
Magyaros karfiolleves , Paraifézelek teimentes kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,  Tarkonyos zdldségleves,
Csikos tokany tejmentes, Natqu csirkem eJII Tel'es’ tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
. Fott tészta (tojasmentes) i » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér

0 0 BB OO

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldflszeres
R . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Uzsonna kidrlési kifli

6JOLS
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd

csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,
Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®©W

Hamis gulyasleves,
Parajfézelék tejmentes,
Teljes kidrlésl kenyer ,

St sertés oldalas

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve ®W

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes
Parasztkolbéasz,
Jégcsapretek

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany tejmentes,
Fétt tészta (tojasmentes)

Oldalak 30/ 70

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Zdldpaprika

Pdéréhagymakrémleves
GM, TM, Zodldséges rizs ,
Mustaros sertéstokany

Zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege
szalami, Zoéldpaprika

Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,

Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Pritamin paprika Kigyouborka

Csemegeuborka, Tarkonyos zdldségleves,
Gombaleves GM , Bulgur , Harcsaragu GM,
Sertéssiilt, Sult burgonya tejmentes

[SIAOLC

Zoldfliszeres
Tejberizs rizsitallal CM margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®W®
Hamis gulyasleves Poréhagymas

Magyaros karfiolleves , Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,  Tarkonyos zdldségleves,

Csikos tokany tejmentes, Natqu csirkem eJII Tel'es’ tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
. Fott tészta (tojasmentes) i » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér

0 0 B8 OO

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldflszeres
R . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Uzsonna kidrlési kifli

®Wwe

} Quadro Byte Zrt Oldalak 31/ 70 2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, Rozskenvér Lida Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
(NG
. Hamis gulyasleves, Po_rehagymas i . . s
Magyaros karfiolleves , Paraifézelék teimentes kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes, = Tarkonyos zdldségleves,
Csikos tokany tejmentes, Natqu csirkem eJII Tel'es’ tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
Fétt tészta (tojasmentes) KiGrlesii ken' &r J csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
y rizs , Alma
() & [ () &
10 10 (SIIOLS)
. . Zsemle, Liga margarin Zoldfliszeres
761 dszgerglsi’étom T-It;(l)'gz;?(li’c’j?laélsal’;azlg\e/r?:ie tejmentes , Csemege Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
9p J szalami, Zéldpaprika ki6riésd kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, . i Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , z;r:r?\,k;rel\ljl? g:tzlé?g; margarin tejmentes ,
Zala felvagott, (hézi) F”ritarJTF\)in paprika Bécsi felvagott,
' Kigybuborka

Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa,
Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika
®W

Tarkonyos zdldségleves,

Hamis gulyasleves Pé_réhagymés
Csikos tokany tejmentes, Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Gombaleves GM ,
J { ' tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

Magyaros karfiolleves , R )
Natdr csirkemell, Teljes ;o csikok, Zoldséges

Ebéd Fott tészta (tojasmentes) kibrlésti kenyér k
O O o G 0 \ (2]
SO

Zsemle, Liga margarin
Tejberizs rizsitallal CM

szalami, Zoéldpaprika

Zoldségpastétom
Uzsonna
Ve ®BY

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. . . Rozskenyér, Liga . . . R . .

Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, garin tejmer ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégesapretek Parizsi Kometa, Zéldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

gcsap Kigyduborka pap pap 9y
E@vl@
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves Pé_réhagymés . .
gy ; ’ e o ’ kukoricaleves GM, Korteleves GM, TM, Tarkonyos zoldségleves,
Csikos tokany TM, Parajfézelék tejmentes, tei tes. Musts B » H GM.TM
aradicsommentes, F6tt =~ Natur csirkemell, Teljes ejmentes, ustaros _Drassol apr.pecsenye arcsaragu Y
pare . ' e " csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka Bulgur
tészta (tojasmentes) ki6rlést kenyér

rizs , Narancs
(1) () \ () \ L) ()
@ @ Q) &)

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, R o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L ozskenyér, Liga ; L N o
Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®W®
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves, Mustaros csirkecsikok, Korteleves GM, Brassoéi =~ Tarkonyos zOldségleves
Csikgsy tokany, Fétt tészfa ParajiSzelek GM, Natdr Poréhagymas apr.pecsenye ’ir bur Har¥:sara u GI%I ’
xany, csirkemell, Teljes kiériésii  kukoricaleves GM, pr-p ye pir.burg., ; 9 ;
(tojasmentes) kenyér Z6ldséges rizs , Narancs Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

e Ve  BVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve B O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok éntek
p
ng:‘eos'ﬁsliﬁﬁ feles Rgﬁ;"'gftel_?'a Gyiimélcstea, Teljes Majpastétom (hazi), = Tea, Rozskenyér, Liga
araarin te.m'entges et tg.m’enfes kiérlést kifli, Liga Gyiimélcstea, Teljes margarin tejmentes ,
Pgrasztkcj)lbész ’ Pgrizsi Kgaméta ’ margarin tejmentes , Zala kidrlési zsemle, Pritamin Bécsi felvagott,
Tizorai . ’ o ' felvagott, Zoldpaprika aprika Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka gott, pap pap 9y
®W
. . . Péréhagymas
M%%ﬁ;gigf;:o'lﬁ\\fs ’ Pal;isglzse?gllyta;rlr?;r?tsés kukoricaleves GM, Brasséi apr.pecsenye = Tarkonyos zdldségleves,
paradicsommen);es I,=6tt Natqu csirkemejll Teljes’ tejmentes, Mustaros pir.burg., Korteleves GM, Harcsaragu GM,TM,
Ebéd tészta (tojésmenfes) KiGrlesii ken’yér csirkecsikok, Zéldséges TM, Csemegeuborka Bulgur
rizs , Alma
() & & gy () ()
10 10 ©®'® )
. . Zsemle, Liga margarin Zoldfliszeres
761 dszgerglsi’étom T-It;(l)'gz;?(li’c’j?laélsal’;azlg\e/r?:ie tejmentes , Csemege Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Uzsonna 9p J szalami, Z6ldpaprika kidrlés kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
(N0
Hamis gulyasleves Poréhagymas

Magyaros karfiolleves , Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,  Tarkonyos zdldségleves,

sikos tokany tejmentes, R o ejmentes, Mustaros rassoi apr.pecsenye arcsaragu ,
Csikos tokany tej t Natqu cswkemejll Teljes e tes, Musta B i apr.p Y H gu GM

. Fott tészta (tojasmentes) i » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér

0 0 B8 OO

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldflszeres
R . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Uzsonna kidrlési kifli

®Wwe

} Quadro Byte Zrt Oldalak 37/ 70 2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes kibrlési kifli, L Tea, Teljes kibrlési kifli, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. o Rozskenyér, Liga ; e Cx o AP
Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, garin tejmer ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégesapretek Parizsi Kometa, Zéldpaprika Pritamin paprika Kigyduborka
gcsap Kigyduborka pap pap 9y
®W®
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves Pé_réhagymés . .
Csikos tokany TM ’ Paraifézelék te'mentés kukoricaleves GM, Brasséi apr.pecsenye = Tarkonyos zdldségleves,
aradicsommen};es I,=<’jtt Natqu csirkemejll Tel'eé tejmentes, Mustaros pir.burg., Korteleves GM, Harcsaragu GM,TM,
pare . ' e &l csirkecsikok, Zéldséges TM, Csemegeuborka Bulgur
tészta (tojasmentes) ki6rlést kenyér

rizs , Narancs

0, 0, e @

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

6JO)S
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L Rozskenyér, Liga . L N A
Liga margarin tejmentes , CL Liga margarin tejmentes , ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
. Parizsi Kométa, - ? . ) ; Sl
Jégcsapretek Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka

Kigyouborka
N0,

Magyaros karfiolleves , Hamis gulyasleves, Mustaros csirkecsikok,

gy ; e o Poéréhagymas Brasséi apr.pecsenye = Tarkonyos zdldségleves,
argglii((:zzrfrﬁmezmléétt El::zjrfgiﬁll?ekngr]'e}g:?:s’ kukoricaleves GM, pir.burg., Korteleves GM, Harcsaragu GM,TM,
pare . ' e &l tejmentes, Zdldséges rizs TM, Csemegeuborka Bulgur
tészta (tojasmentes) kiérlés kenyér N
, Narancs
() & & () ()
10 0) ®@® D
. . Zsemle, Liga margarin Zoldfliszeres
761 dszgerglsi’étom T-It;(l)'gz;?(li’c’j?laélsal’;azlg\e/r?:ie tejmentes , Csemege Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
9p J szalami, Zéldpaprika ki6riésd kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, R o Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L ozskenyér, Liga ; L N o
Liga margarin tejmentes maraarin teimentes Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
®W®
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves, Mustaros csirkecsikok, Korteleves GM, Brassoéi =~ Tarkonyos zOldségleves
Csikgsy tokany, Fétt tészfa ParajiSzelek GM, Natdr Poréhagymas apr.pecsenye ’ir bur Har¥:sara u GI%I ’
xany, csirkemell, Teljes kiériésii  kukoricaleves GM, pr-p ye pir.burg., ; 9 ;
(tojasmentes) kenyér Z6ldséges rizs , Narancs Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

vv® Ve  vVove

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Ve ®W O,
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes ki6rlés kifli, Rozskenvér Lida Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyimolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Liga margarin tejmentes enyer, L9 Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégcsapretek Parizsi Kométa, Zdldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
Kigyouborka
E@)I@
. Hamis gulyasleves, Natur Pé_réhagymés . . i
Magyaros karfiolleves , : e s kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes, = Tarkonyos zdldségleves,
Y . - csirkemell, Parajfézelék . i e

Csikos tokany tejmentes, teimentes. Telies kidrlésii tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
Fott tészta (tojasmentes) ) €l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

kenyér ;
enye rizs , Narancs

0 0 012 PBVS

Zoldfliszeres
Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
ki6rlésu kifli

Zsemle, Tonhal, Salatalevél,
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési kifli, Rgﬁ;"'gftel_?'a Tea, Teljes ki6rlési kifli, ~ Gyumélcstea, Telies  Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes maraarin tg'm,en’gas Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Pgrizsi Kga méta ’ Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Jégcsapretek Kigyouborka ’ Zoldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
(NG
. Hamis gulyasleves, Porehagymas s ; . e
Magyaros karfiolleves , Paraifézelek teimentes kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes,  Tarkonyos zdldségleves,
Csikos tokany tejmentes, Natqu csirkem eJII Tel'es’ tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
. Fott tészta (tojasmentes) i » &l csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur
Ebéd kiérlési kenyér

0 0 OO

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldflszeres
R . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitallal margarinkrém, Teljes
Zoldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle

Uzsonna kidrlési kifli

®Wwe
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea,

Tea, Teljes kibrlési kifli, L Tea, Teljes ki6rlési kifli, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
. L Rozskenyér, Liga . L N A
Liga margarin tejmentes . . Liga margarin tejmentes , kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
. margarin tejmentes , . e, . A .
Parasztkolbasz, AN ; Zala felvagott, Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Jégesapretek Parizsi Kometa, Zéldpaprika Pritamin paprika Kigyouborka
gcsap Kigyduborka pap pap 9y
{\H@
Hamis gulyasleves Pé_réhagymés N . .
Csikos tokany tejmentes, e O, ; ’ kukoricaleves GM, Korteleves tejmentes, Tarkonyos zoldségleves,
. ) Parajf6zelék tejmentes, . . b
Tészta koret, Magyaros RO . tejmentes, Mustaros Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,
. Natur csirkemell, Teljes . . N . :
karfiolleves kiBrlésd kenyér csirkecsikok, Zoldséges  pir.burg., Csemegeuborka tejmentes, Bulgur

rizs , Narancs

1O @ @ IZINOLD

Zsemle Tonhal, Salatalevél Zoldfliszeres
Z51dséans ’ . Lo ! Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém, Teljes
oldségpastétom Teljes kidrlésl zsemle KiGrlési Kifli

6JO)S
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, . i Tea, Rozskenyér, Liga
Li L O ; L Tea, Teljes kidrlésu e
iga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , zsemle. Maipastétom margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hazi) F”ritarJTF\)in aorika Bécsi felvagott,
Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika ’ pap Kigyouborka
(NG
Magyaros karfiolleves , Pgrajfozc’alek 50 CH, . Porehagymakr’emleves Gombaleves GM , Tarkonyos zodldségleves,
Csikos tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros Brassoi apropecsenye 50 Harcsaragu GM
SO%H csirkemell, Teljes kiérlésli  csirkecsikok, Zoldséges CH Cs?am?a euboyrka teimentes BSI ur 56 CH
Ebéd kenyér rizs 50 CH ’ 9 J » BUlg
W W ®'@® ISINOIS
Zsemle, Tonhal, Salétalevél, f;fnrg'r?{e';'gzrs“efggezl“ Teljes kidriésd zsemle, gza‘l),:gfk‘;Zfr‘f“?rse” o
Uzsonna Zo6ldségpastétom Teljes kidrlési zsemle szalami, Zoldpaprika Sajtkrém, Zoéldpaprika KiGrlési Kifl

Ve B
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kiorlési kifli, = Tea, Rozskenyér, Liga = Tea, Teljes kidrlési kifli, Tea. Telies kibrlésii Tea, Rozskenyér, Liga
Liga margarin tejmentes , margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , » 1 ©1€S IO margarin tejmentes ,
. AN , . zsemle, Majpastétom A .
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott, (hézi) , Pritamin paprika Bécsi felvagott,
Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika ’ pap Kigyouborka
(NG
Magyaros karfiolleves , Pargfén;ségkugy(? %IeHve,\?émr PoreGhIa\l/Igyl\Tuasligarr;geves Gombaleves GM , Tarkonyos zoldségleves,
Csikos tokany, Fétt tészta csirkJemeII Teljes ki’(ﬁrlésﬁ csirkecsi,kok Zoldséges Brasséi aprépecsenye 60 _ Harcsaragu GM,
Ebéd 60 CH kenyér fizs 60 CH CH, Csemegeuborka tejmentes, Bulgur 60 CH

2D 0D 0B N0

Oldalak 45/ 70 2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Csiks tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

SO0

Zoldségpastétom

Ve

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 46/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom

Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika (hazi) , Pritamin paprika
10 (NG O 10
Magyaros karfiolleves , Parajf6zelék 60 CH, Péréhagymakrémleves

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 60

Ebéd 60 CH kenyér rizs 60 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

@

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 60 CH

[SIOIS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,

Liga margarin tejmentes
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika

@ ®w © @

Hamis gulyasleves,
Parajfé6zelék 35 CH, Natar

Tea, Rozskenyér, Liga

Tea, Teljes kiorlési kifli,
margarin tejmentes ,

Liga margarin tejmentes ,

Pdéréhagymakrémleves

Magyaros karfiolleves , GM. Mustaros

Csikos tokany, Fétt tészta

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

ISIOO

Zoldségpastétom

6J0)S

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 47/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom
(hazi) , Pritamin paprika

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 35

Ebéd 35 CH kenyér rizs 35 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

O

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 35 CH

(IO

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
0

2021.01.28. 9:19:42 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Csiks tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

©

Zoldségpastétom

Ve

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

Quadro Byte Zrt Oldalak 48/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom

Tizorai Jégcsapretek Kigydéuborka Zdldpaprika (hazi) , Pritamin paprika
(NG
Magyaros karfiolleves , Parajf6zelék 50 CH, Péréhagymakrémleves

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges | Brassol apropecsenye 50

Ebéd 50 CH kenyér fizs 50 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 50 CH

(SIAIOLS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,

Liga margarin tejmentes
Parasztkolbasz, Parizsi Kométa, Zala felvagott,

Tizorai Jégcsapretek Kigyouborka Zobldpaprika

@ ®w @ @

Hamis gulyasleves,
Parajfézelék 50 CH, Natar

Tea, Rozskenyér, Liga

Tea, Teljes kiorlési kifli,
margarin tejmentes ,

Liga margarin tejmentes ,

Pdéréhagymakrémleves

Magyaros karfiolleves , GM. Mustaros

Csikos tokany, Fétt tészta

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

B @

Zoldségpastétom

6J0)S

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 49/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom
(hazi) , Pritamin paprika

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 50

Ebéd 50 CH kenyér fizs 50 CH CH, Csemegeuborka
O WO e
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

O

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 50 CH

(SIS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda csitortok

péntek

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Csiks tokany, Fétt tészta Hamis gulyasleves, Natur GM, Mustaros

tejmentes , Csemege
szalami, Zéldpaprika

B @

Zoldségpastétom

Ve

Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna

W

Quadro Byte Zrt Oldalak 50/ 70

Tea, Teljes kibrlést
zsemle, Majpastétom

Tizorai Jégcsapretek Kigyéuborka Zdldpaprika (hazi) , Pritamin paprika
10 (NG O 10
Magyaros karfiolleves , Parajf6zelék 70 CH, Péréhagymakrémleves

Gombaleves GM ,
csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Brassol apropecsenye 70

Ebéd 70 CH kenyér fizs 70 CH CH, Csemegeuborka
O WO Ve
Zsemle, Tonhal, Salatalevsl, ~ 2Semle, Liga margarin

Teljes ki6rlésl zsemle,
Sajtkrém, Zoéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigybuborka

@

Tarkonyos zoldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 70 CH

[SIOIS

Zoldfliszeres
margarinkrém, Teljes

kiérlésa kifli
@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaé’rGﬂEJtinnT;nfr?n Glut;ﬁ:nﬂacssfeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
L Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizérai . ’ o ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka
. . . Mustaros csirkecsikok, . e
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, Péréhagymas Korteleves GM. TM Tarkonyos zdldségleves,
(menies, Tarmonya kiret  Natir csirkemell, | Kukoricaloves GM, - Brassai aprpecsenye o (RCREERL Bl
< ) ’ y . L tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka ) T y
Ebéd GM Gluténmentes kenyér Narancs rizs
(‘Lrﬂ o 0 0 @ & ) 0 (‘C*ﬂ o
é\:: : o) é}\: A=)
’ ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenvér
Uzsonna y
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;GZrGﬂ?tznr;nainfr?n Glut;ﬁ:n?lacsst(eeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  M3jpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizorai ) ’ A ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyéuborka
Jégcsapretek Kigyduborka
. . . . Mustaros csirkecsikok, i e
Csikos tokany GM, Hamis gulyasleves GM, Poréhaqvmas Kérteleves GM. TM Tarkonyos zoldségleves,
tejmentes, Tarhonya koéret Natur csirkemell, kukoricalegvyes GM Brassdi apr pecéenyé Harcsaragu GM,
GM, Magyaros Parajfézelek GM, TM, . N 1, . ’ tejmentes, Petrezselymes
Ebé ) . . tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka .
éd karfiolleves GM Gluténmentes kenyér Narancs rizs
! \ () (1) () () \ (1) () \
i é\: (@: =) o) i &: @)
. . . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenvér
Uzsonna y
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;GZrGﬂ?tznr;nainfr?n Glut;ﬁ:n?lacsst(eeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizorai . ’ o ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyduborka
o . . . Mustéros csirkecsikok, . s
Csikos tokany GM, Hamis gulyasleves GM, Poréhaqvmas Kérteleves GM. TM Tarkonyos zoldségleves,
tejmentes, Tarhonya koéret Natur csirkemell, kukoricalegvyes GM Brassdi apr pecéenyé Harcsaragu GM,
GM, Magyaros Parajfézelek GM, TM, . e . ’ tejmentes, Petrezselymes
Ebé ) . . tejmentes, Zoldséges rizs pir.burg., Csemegeuborka .
éd karfiolleves GM Gluténmentes kenyér Narancs rizs
() () () (] 16 (1) (] '
%@,\‘: : : ) E@; &)
. ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenvér
Uzsonna y
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
kTeq, Gllyténnr?ernter?n Gl t;ﬁ;ﬂnﬁfssfeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
enyetr,.mlgﬁt arga Li aumar arin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Pagsz?ko?t?é,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizérai Jégesapretek Kigyuborka Zoldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Csikos tokany GM, Hamis gulyasleves GM, . . , R Tarkonyos zoldségleves,
tejmentes, Tarhonya kéret  Parajfé6zelék GM, TM, M;ZE;%S :::\l/r:scg&zok, B}:gs:g?;e? i'\élé;Mé Harcsaragu GM,
GM, Magyaros Natur csirkemell, Z6ldsé es?rizs Naréncs ir bur Cge-rfr)le eugorka tejmentes, Petrezselymes
Ebéd karfiolleves GM Gluténmentes kenyér 9 ’ pIF-bUrg., 9 rizs
ve 0 0 0 ) gy \ o N € gy
®@® e ® BoB
) ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Uzsonna

6iS
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

csutortok péntek

hétfé kedd szerda
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, .
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, k;?/%rGLliugt:nnTaergfr?n
teJmentes’, Liga margarin tejrpentes ’ tejmentes , Zala felvagott,
Parasztkolbéasz, Parizsi Kométa, Zéldpaprika

Kigyouborka

®

Hamis gulyasleves GM,
zellermentes, Natur

Tizorai Jégcsapretek

Magyaros karfiolleves
Ebéd Tarhonya koret GM kenyér

@'«

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Uzsonna (@

®®

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

} Quadro Byte Zrt Oldalak 55/ 70

Poréhagymas
GM, zellermentes, Csikos . k_ukoricaleves GM,
y ’ csirkemell, Parajfézelék tejmentes, Mustaros

tokany GM, tejmentes, 5y ‘" Gluténmentes  csirkecsikok, Zoldséges
rizs , Narancs

Almakompdét

Gyimolcstea, Tea, Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka

Korteleves GM, TM, Ta”ﬁ:}éoszrza‘gﬂsgﬂe"es’
Brassoi apr.pecsenye tejmentes, Petrezselymes

pir.burg., Csemegeuborka fizs

&) @ '.,, )

Zoldfliszeres
margarinkrém,

Tejberizs rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétf6 kedd szerda csiitortok éntek
p
k;eaé’rGﬂEJtinnT;nfr?n Glut;ﬁ:nﬂacssfeaﬁ &r Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes
y té'mgntes 9 Liga maraarin te'me%te’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin
Par ajlsztkolbé,sz 9 Périgsi Ko niéta ' lejmentes , Zala felvagott,  Majpastétom (hazi) , tejmentes , Bécsi
Tizorai . ’ o ' Zdldpaprika Pritamin paprika felvagott, Kigyouborka
Jégcsapretek Kigyouborka
o . . . Péréhagymas
ng(gsditgg:%%mélm l;zrp;ig;;@f Ig\ﬁSTCEAM’ kukoricaleves GM, Korteleves GM, TM, Tarkonyos zdldségleves,
'Flzarhonya Koret GM, N ; tar csirkeméll ’ tejmentes, Mustaros Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Magyaros karfiolleves GM  Gluténmentes kenyér cswker(i:Zs;korl\(l,a f;rlgzeges pir.burg., Csemegeuborka Petrezselymes rizs
() () & L™ ()
’ ) . . Zoldfliszeres
GIut"e nme ntgs I’<enyer, Tonhal, SaIataIeveI’, Almakompdét Tejberizs rizsitalbdl margarinkrém,
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluté tes kenvé
Uzsonna uténmentes kenyér
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM, . . .
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, Tea’, Gl_utenmente§ e s - Te_a, Liga margarin
. . Lo kenyér, Liga margarin Tea, Majpastétom (hazi) tejmentes , Bécsi
tejmentes , Liga margarin tejmentes , , . . . . . .
P . 2 . tejmentes , Zala felvagott, , Gluténmentes kenyér = felvagott, Gluténmentes
Tiz6rai ar,asztkolbasz, Par|,ZS|’Kometa, Zoldpaprika kenyér
Jégcsapretek Kigyduborka
®W@
Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, = Pdréhagymakrémleves Gombaleves GM Tarkonyos zdldségleves,
GM, Csikos tokany GM, Natur csirkemell, GM, Mustaros Brassoi aprépecsen é45 Harcsaragu GM,
Tarhonya koret GM 45  Parajf6zelék GM 45 CH, = csirkecsikok, Zéldséges CH Cs%m?a eubcyrka tejmentes, Petrezselymes
Ebéd CH Gluténmentes kenyér rizs 45 CH ’ 9 rizs 45 CH
() (] () () o & 0 \ G
D@ D% P
Liga margarin tejmentes Z6\dftiszeres
Gluténmentes kenyér, Tonhal, Salatalevél, Z0ldpaprika, Sajtkrém, Zoéldpaprika, maraarinkrém
Zoldségpastétom Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér GIuténr?lentes ke;q &r
Uzsonna Csemege szalami y
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hétfé

Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.
kedd

szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin

tejmentes ,
Parasztkolbéasz,
Jégcsapretek

Magyaros karfiolleves
GM, Csikés tokany GM,

Tarhonya koret GM
0 (2
0]

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

6iS

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Kigyduborka

®

Hamis gulyasleves GM,
Parajfézeléek GM, Natar
csirkemell, Gluténmentes

kenyér

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

Oldalak
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Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin

tejmentes , Zala felvagott,

Zdldpaprika

Poréhagymas
kukoricaleves GM,
Mustaros csirkecsikok,
Zoldséges rizs

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi, Zéldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi) , Pritamin paprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Kigyouborka

Gombaleves GM Tarkonyos zdldségleves,

Brasséi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Harcsaragu GM,
tejmentes, Petrezselymes
rizs

SIS

Zoldfliszeres
Puding CM margarinkrém,
Gluténmentes kenyér
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hétfé

Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

kedd

szerda

csutortok

péntek

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Jégcsapretek

Magyaros karfiolleves
GM, Csikés tokany GM,
Tarhonya koret GM

0®

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

®a

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®

Hamis gulyasleves GM,
Parajfézeléek GM, Natar

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
’ tejmentes , Zala felvagott,
Zdldpaprika

Poréhagymas
kukoricaleves GM,

csirkemell, Gluténmentes  Mustaros csirkecsikok,

kenyér

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

Oldalak 59/ 70

Zbldséges rizs , Alma
OIOK2

Almakompdét

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi) ,
Pritamin paprika

Brasséi apr.pecsenye
pir.burg.,
Csemegeuborka,
Korteleves GM

DB

Tejberizs

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Kigyouborka

Tarkonyos zdldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Petrezselymes
rizs

eR®

Zoldfliszeres
margarinkrém,
Gluténmentes kenyér
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, = Péréhagymakrémleves Tarkonyos zoldségleves,

Gombaleves GM ,

GM, Csikos tokany GM, = Parajfézelék GM 40 CH, GM, Mustaros Brassoi aprépecsenve 40 Harcsaragu GM,
Tarhonya koéret GM 40 Natur csirkemell, csirkecsikok, Zéldséges CH Cs%m?a eubcyrka tejmentes, Petrezselymes
CH Gluténmentes kenyér rizs 40 CH ’ 9 rizs 40 CH

[O)S @ 21D
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, = Péréhagymakrémleves Tarkonyos zoldségleves,

Gombaleves GM ,

GM, Csikos tokany GM, = Parajfézelék GM 50 CH, GM, Mustaros Brassoi aprépecsenve 50 Harcsaragu GM,
Tarhonya koéret GM 50 Gluténmentes kenyér, csirkecsikok, Zéldséges CH Cs%m?a eubcyrka tejmentes, Petrezselymes
CH Natur csirkemell rizs 50 CH ’ 9 rizs 50 CH

@ i" (E@?, ‘L.
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Magyaros karfiolleves = Parajf6zelék GM 55 CH, = Pdéréhagymakrémleves Tarkonyos zoldségleves,

Gombaleves GM ,

GM, Csikoés tokany GM, = Hamis gulyasleves GM, GM, Mustaros Brassoi aprépecsenve 55 Harcsaragu GM,
Tarhonya koéret GM 55 Natur csirkemell, csirkecsikok, Zéldséges P CFI)-I y tejmentes, Petrezselymes
CH Gluténmentes kenyér rizs 55 CH rizs 55 CH

@ D ?@ @
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Magyaros karfiolleves = Parajf6zelék GM 80 CH, = Pdéréhagymakrémleves Tarkonyos zoldségleves,

Gombaleves GM ,

GM, Csikoés tokany GM, = Hamis gulyasleves GM, GM, Mustaros Brassoi aprépecsenve 80 Harcsaragu GM,
Tarhonya koéret GM 80 Natur csirkemell, csirkecsikok, Zéldséges CH Cs%m?a eubcyrka tejmentes, Petrezselymes
CH Gluténmentes kenyér rizs 80 CH ’ 9 rizs 80 CH

O® ®@ e
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Hamis gulyasleves, Natur Pdéréhagymakrémleves

egraros arloleves cxikomel, Toos iGrési G, T Mustaros o, SoTbaleves Ol Taronyos zddsegoves
iie 4 s ’  kenyér , Parajfézelék 50 = csirkecsikok, Zoldséges . ’
Fétt tészta 50 CH CH TM fizs 50 CH CH, Csemegeuborka tejmentes, Bulgur 50 CH

(SlAIolC
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Magyaros karfiolleves , Hamis gulyasleves, Mustéaros csirkecsikok, . . . s
Csikos tokany TM,  Parajfézelék GM, Natur Poréhagymas fortelaves GM, Brassdl | Tarkonyas zoldslgleves,
paradicsommentes, Fétt  csirkemell, Teljes kibrlési kukoricaleves GM, P -gsemeyeu%o-rkag” BL?I ur S
Ebéd tészta (tojasmentes) kenyér Zoldséges rizs , Narancs 9 9
() 0 LD o () 2 0 € g o 0
e De
Tonhal, Salatalevél,
Teljes kidrlésl zsemle
Uzsonna
Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
kiérlésl zsemle, margarin tejmentes ,
Majpastétom (hazi) , Bécsi felvagott,
Tizérai Pritamin paprika Kigyoduborka

@
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétf6 kedd szerda csiitortok péntek
o . : . Péréhagymas . s
tecnswlggtsetsoﬁgy 2%13 Hangrué);?rﬂgr\gsllcam’ kukoricaleves GM, Korteleves GM, TM, Tarl;_cl):ry(/:oszrzaolﬂsg%eves,
jmentes, Vlagy PO ’ tejmentes, Narancs, Brasséi apr.pecsenye . 9 ’
karfiolleves GM, Parajfézelek GM, TM, _~ ) . tejmentes, Petrezselymes
. - . . Zoldséges csirkeragu,  pir.burg., Csemegeuborka .
Ebéd Tarhonya kéret GM Gluténmentes kenyér Parolt rizs rizs

NS SIS

Tonhal, Salatalevél,
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin

Tizorai Zoldflszeres sonkakrém 4 rga
- mustarm, Pritamin feIJ:/ee!]moet?teKsi ; %ﬁgirka
paprika gott, Kigy
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Tizérai

Hamis gulyasleves,
Parajfézeléek GM, Natar
csirkemell, Teljes ki6rlési
kenyér

W

Fétt tészta (tojasmentes), Poréhagymas

Csikos tokany, Magyaros
karfiolleves

9]0,

Zoldséges rizs

(OlO)S
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kukoricaleves GM,

Mustaros csirkecsikok, pir.burg., Csemegeuborka

Gombaleves GM ,
Brasséi apr.pecsenye

Tarkonyos zdldségleves,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur

[SIAIOC

Citromos tea_Franyo,
Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Kigyouborka

Citromos tea_Franyo,
Teljes ki6rlést zsemle,
Majpastétom (hazi) ,
Pritamin paprika
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétf6 kedd szerda csutortok éntek
p
Magyaros karfiolleves , Pargfén;:eslégkully(? geHve,\?émr PoreGhIa\l/Igyl\Tuasligerg\;eves Gombaleves GM , Tarkonyos zoldségleves,
Coikos tokany, FOUIES21a. csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Drassol apropecsenye 40 Harcsaragu M,
Ebéd kenyér rizs 40 CH ’ 9 J » BUl9

D@ N0
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétf6 kedd szerda csutortok éntek
p
Magyaros karfiolleves , Pargfén;:eslégkullysa geHve,\?émr PoreGhIa\l/Igyl\Tuasligerg\;eves Gombaleves GM , Tarkonyos zoldségleves,
Coikos tokany, FOU1ES21a. csirkemell, Teljes kidriésii  csirkecsikok, Zoldséges  Drassol apropecsenye 45 Harosaragu GM, -
Ebéd kenyér rizs 45 CH ’ 9 J » BUl9
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Heti étlap 2021.02.01. - 2021.02.05.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Ebéd

Magyaros karfiolleves Hamis gulyasleves GM, = Péréhagymakrémleves Tarkonyos zoldségleves,

Gombaleves GM ,

GM, Csikos tokany GM, Natur csirkemell, GM, Mustaros Brassoi aprépecsenve 70 Harcsaragu GM,
Tarhonya koéret GM 70 Gluténmentes kenyér, csirkecsikok, Zéldséges CH Cs%m?a eubcyrka tejmentes, Petrezselymes
CH Parajfézelek GM 70 CH rizs 70 CH ’ 9 rizs 70 CH

O® ®@ e
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