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Koézepiskola A menii

Etlap 2025. oktdber 1 - 2025. oktéber 31
2025.10.01 2025.10.02 2025.10.03
Szerda Csutoriik Pentek
Tavaszi zoldséglevess, Tojasleves:szsm, Panirozott Székelykaposzta sertésizi, TK
A Milandimakaroni halfilé spendtos szdsszal formakenyér:, Gesztenye
durumtésztabalz, Szezonalis sltdbenizssare10, Kukoricas rizs roladsaz.s
meni gyumolcs
B Tavaszi zdldséglevesis, Tojaslevesiazan, Vagdalt Rostos gytimolcslé, Zoldséges
Csirkemajas apropecsenyes, sertésbdl szojavals e, rakottas hakss, Gesztenye
menii Fott burgonya, Szezonalis Kelkaposztafozeléks, TK roladsszss
gyimalcs formakenyér:
2025.10.06 2025.10.07 2025.10.08 2025.10.09 2025.10.10
Hétfd Kedd Szerda Csiitértok Péntek
Babgulyas sertes Tarhonyaleves*:szs., Zoldborsoleves*is7s10, MSC Csontleves: s, Tavaszi zoldsegleves: s,
A combbolis7s10, TUres metélt; s, Cukkinifozelek:, Alaszkai tékehal nuggets Kelkaposztafozelek:, Csirkemell paprikas:-, Bulgur,
Szezonalis gyumolcs Sertésporkolt:, TK sUtobe:2347010, ZOldseges rizs, Sertésvagdalt-pogacsa Vegyesvagott savanyu:
menii formakenyer: Szezonalis gylimolcs sUtoben:s, TK formakenyer:
B Babgulyas sertés Tarhonyaleves* a7s1, Zoldborsoleves*ia7s, Csontleves:azs.10, Halgombocss, Tavaszi zoldséglevess,
i combbolsazan, Makos Bélszinrolo:s7, Paradicsomos Mustaros csirkemell:.s, Tokfozelék:7, TK formakenyér: Grillfiszeres sertésbordaiso,
mend metélt: 3167, Szezonalis kaposztass, TK formakenyér; Bulgur:, Szezonalis gyliméles Z0ldséges rizs, Vegyesvagott
gyumolcs savanyUs.
2025.10.13 2025.10.14 2025.10.15 2025.10.16 2025.10.17 2025.10.18
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
Lencsegulyas (sertés) Sertés majgombdc Csurgatott tészta Zoéldsegkrémlevesirs.o, Rostos gyiimélesle, Daragaluska-levesszs.1,
13730, Piskota kockas s, levesiaisrain, levesisrs1o, Bakonyi Leves gyongy:s-, Bacskai Harcsapaprikas.z, Paradicsomos sertés
A Csoki dntet: s, Szezonalis Parajfézelék. ., Fott sertésszelets, Bulgur:, rizseshus sertésbal:, Tészta koretis, Banan hlisgomboci.as,
gyumolcs kemeény tojas 2db.;, Fott Szezonalis gyimolcs Csemege uborka Petrezselymes burgonya
menii burgonya, TK 1/2, TK formakenyeér:
formakenyeér:
Lencsegulyas (sertés) Sertés majgombéc Csurgatott tészta Zoldségkrémleves: sz, Rostos gylimolcslé, Daragaluska-leves:azso,
B 137010, TK formakenyeér, levesiasszon, Lecsés leves: sz, Rantott Leves gyéngy:as, Tavaszirizses- sertéshus, Husgombéc
. Tepertds pogacsas.ay, sertésragus, Bulgur: szarnyasparizsi Tonhalas-paradicsomos Csemege uborka, Banan sertéshusbols,
e Szezonalis gyiimoélcs stitében:, tésztaas Kapormartas: ., Fott
Zoldborsofozelék: s, burgonya 1/2, TK
Szezondlis gylmolcs formakenyér:
2025.10.20 2025.10.21 2025.10.22
Hétfo Kedd Szerda
A Legenyfogdleves: s, Méakos Paradicsomleves: s, Panirozott hal-rid Rostos gyumolcslé, Serpenyds
meteltis s, Szezondlis gyimolcs sUtGben:zaeere s, ZOldseges rizs burgonya sertéshussal;, TK
menii formakenyér:, Kovaszos uborka:,
Szezonalis gylmalcs
B Legényfogolevesiaan, Tebedara Paradicsomleves:as, Gyros csirke: Rostos gylmalcslé, Tonhalas
mena | Kakadszorassal:-, Szezonalis gyimoles |  Parolt zoldséq 1/2 adag™, Paroltrizs |  bulqurrizottds., Szezonalis gyimdlcs
112 adag ™
Allergének:

1. Glutént tartalmazé gabona 2. Rakfélek és azokbol készUlt termékek 3. Tojas és abbol kesziilt termekek 4. Halak és azokbdl készllt termékek 5. Foldimogyoro és abbol keészlilt termekek 6. Szojabab és abbaél
|

késziilt termékek 7. Te] és abbol késziilt termékek 8. Diofelék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar s abbdl késziilt termékek 11. Szezammag és abbol késziilt termékek 12. Kén-dioxid J1 3. Puhatest(iek
14. Csillagfiirt 15. Diofeléket tartalmazhat 16. Foldimogyorot tartalmazhat 17. Szezammagot tartalmazhat

A valtozas jogat fenntartjuk!
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