Heti étlap 2025.11.03. - 2025.11.07.

I O O T N N N

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga Teljes kioérlési kifli (TM) = kiérliést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE———
00010 - « Magyaros burgonyaleves ) . Almaleves GM TM, Siilt =~ Zoldségkrémleves GM,
Téj-,toj- Zés Ebsd %‘j)"lgg‘r:'givse;agx{i Ej" *, Fejtett babfézelék GM, Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬁ %I\I/\I/I csirkecomb TM*(10,12), Budapest
e ’ TM, St debreceni, ’ . Kany ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12)
l.maqg ment. tojasment[1], ; e . Parolt rizs, 9 ’ Apropecseny D
o 9 Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEEE————
. i Zoldfuszeres
Teljes kidrlést zsemle o g R . Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p[)%lz(?;)r]er_rlléll?:sriri\gﬁgga Barackos_lgl\o/llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz ' ’bucijm ki6rlést buci[1]

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Tonhalpastétom([4,10, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlést panini[1], Liga = Teljes ki6rlési kifli (TM) (12)], Gyimolcstea, kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Teljes ki6rlést zsemle margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves . Almaleves GM TM, Silt =~ Zo6ldségkrémleves GM,
(00011) Ebsd %‘j)kl'c‘)'”r:';"sesaegft’i 1% Fejtett babfézelék GM, Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬁ %I\I/\I/I csirkecomb TM*(10,12), Budapest
Tejmentes St;o'ésrr?er?t[ﬂ I TM, Sdlt debreceni, ’ Parolt rizs y ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
J ’ Teljes kidrlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle érizsiiggwfﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' gy ™ puding gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9
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Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! ) . .
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- « Magyaros burgonyaleves . . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
(00012) Ebéd %‘j)kk'j'”r:'aei"sesaegft’i TM% Fejtett babfézelék GM Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬁ %I\I/\I/I z6ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
Tojas,olmag ?o'ésrr?er?t[ﬂ )= [7], Sult debreceni, Teljes ’ Parolt rizs y * Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),
J ’ kiériési kenyer [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle érizsiiggwfﬁlizéerréGhsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, b ’ 9y Barackos kdlespuding [7]  gombakréem, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9
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Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! ) . .
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
.. . . Zoldségkrémleves GM,
(00013) Tojas, Cukkinileves GM, TM *, Mggﬁrggrggg?”geéf Karfiolkrémleves GM, Z%‘f('jts‘és'g;?gg‘nb TM*(10,12), Budapest
olajos mag, Ebéd Bolognai spagetti tej-, KA recen, ©ap TM, Hentes tokany GM, 9 o aprépecsenye borsém.
.. e aposztafézelék GM, TM, ) . Almaleves GM TM, Fétt . A
szdja tojasment[1], Teli e 2o A Parolt rizs, (10,12), Sargarépas rizs,
eljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle érizsiig(rjmjﬁlizéerréGhsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' 9y Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

 /
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Tizorai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves . . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
Cukidnileves SM, TN ™ Fejtett babfezelek G Kariolkrémieves GRL 26ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
St; 'al Sp gt1 )= [7], Sult debreceni, Teljes ’ Parolt ri y * Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),
ojasment[1], kiériési kenyer [1] arott nzs, burgonya Sargarépas rizs, Narancs

1 e e e
Zoldfliszeres

Teljes kidrlést zsemle R g Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Liga margarin , F[)%'Z(jg)r]en.ljérgsri?gﬁggja Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes [1], Fustolt-fétt tarja, Liga
Méz ; , 1€l] ki6rlést buci[1] margarin , Kigyoéuborka

buci[1]
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Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes : Ay
Tizérai kiGriésd panini[1], Liga  Teljes kidriésd kifli (TM) ~ Teljes kidriési zsemle  kidriésti panini[1], Liga g‘,\a,'lj)%s]kfi”zs#] §fea'ﬂ'f
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom margarin , Csemege So r’onigfelvé gtt ’
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyduborka karaj, Zoldpaprika P Vajretekg ’
. . . . EEEEEEEE————
00015) Tej-és - « Magyaros burgonyaleves ) . Silt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
( k ) jt Ebéd M%lfjl?g?:;vg;rfé'\g t-cgg/lzté* , Kapros kaposztaf6zelék Tsaﬂglﬁtfgfgéens %I\I/\I/I z6ldségdombon, Francia = TM*(10,12), Budapest
Sl Ee i [1,(10,12)] GM, TM, Siilt debreceni, ’ Parolt rizs y ’  hagymaleves GM, TM*, apropecsenye(10,12),
e ’ Teljes ki6rlést kenyér [1] ’ Fétt burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
. e Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) el e . .
Teljes kidrlést zsemle R . : . Petrezselymes Flstolt-fott tarja, Teljes
. .y parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ) ; . )
Uzsonna (TM)[1], Sa_lrga’repas [10,(12)], Teljes ki6riésii ~ Paprikas didkcsemege, gom?alfrgm, T_eljes kiérlési _k|f|| ('I,'M)’[1], Liga
margarinkrém kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

buci[1] Zoldpaprika

 /
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Tizorai
(00016)
Tejrfientes,, Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Francia hagymaleves

Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM,

Mediterran csirkés Kapros kaposztafézelek Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Silt TM*(10,12), Budapest
tészta*[1,(10,12)], ’GMF’TM sgn robrocari | TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ADIODECSa e(10ﬁ2)
Cukkinileves GM, TM*, 210 o cenl, Parolt rizs zoldségdombon, Fétt propecsenyetis, 1<),
eljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiGriésti zsemle Zoldflszeres Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes Teljes kidriést kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika

(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

gombakrém, Teljes [1], Fistolt-fétt tarja, Liga
kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! . , ;
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. .. Zoldségkrémleves GM,
(00017) Tej, Cukkinileves GM, TM *,  M3gYaros DUrgonyaleves | yarfioikramieves GM, A'ma'i‘éﬁﬁe%g”mTt)M’ SUIt " Ty1x(10,12), Budapest
szdja, ol.mag Ebéd Bolognai spagetti tej-, ' recen, ©ap TM, Hentes tokany GM, o . aprépecsenye borsém.
——— tojasment[1], kaposztatozelok SM. rTH] Parolt rizs, zoldsegdombon, FOU ' (10,12), Sargarépas rizs,
J Y gony Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle érizsiig(rjmjﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , P ' agym P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
. [10,(12)], Teljes ki6rlési ™ e
Méz buci[1] kiérlési buci[1]

 /
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Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Zoldségkrémleves GM,
_(00_018')_ . Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves  Karfiolkrémleves GM, Almali\éﬁieecgﬂmLM’ Sait TM*(10,12), Budapest
Tej,toj,sz6j,hi Ebéd Bolognai spagetti tej-, , Kapros kaposztafézelék TM, Hentes tokany GM, s6ldséadombon. Fétt apropecsenye borsom.
velyes tojasment[1], GM, TM, Silt debreceni Parolt rizs, t?ur on a7 (10,12), Sargarépas rizs,
gony Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle érizsiig(rjmjﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , P ' agym P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz [10,(12)],t;l'el_J[e13] kiGriesd ™ kiérlést buci[1]
uci

9
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. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , i R . . . . . )
e . : Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz . ; . o on . . ) : !
. .. Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
felvagott (TM), Pritamin ; N i ; ; .
paprika , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

00020 - « Magyaros burgonyaleves ) . Almaleves GM TM, Siilt = Zoldségkrémleves GM,
Glusténmer)ﬂes Ebéd %‘é‘l"gs';”r::";sage'\t"t’i g\l(l/l ' GM, Fejtett babfézelék Tﬁﬂg‘f‘f{:ﬂf@’éensy%“ﬁ/] csirkecomb TM*(10,12), Budapest
™ * GM, TM, Siilt debreceni, ’ Parolt rizs ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
’ Gluténmentes kenyér ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
Gluténmentes kenyér,  parizsikrém, Péréhagyma
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

9
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Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

9

. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , i R . . . . . )
Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
9 ’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Fejtett babfézelék GM,

Cukkinileves GM, TM *, TM, Magyaros Karfiolkrémleves GM, Z%?é;?gﬁ?g?nb %ﬂg??gﬁrgrlgvgs Gl\,f’
Bolognai spagetti GM, burgonyaleves GM, Siilt TM, Hentes tokany GM, AlmalevengM ™ 7F6tt aor6 ec,:sen’ el(J1(?q3§
M, debreceni, Gluténmentes Parolt rizs, buraon ’ s Apropecseny N7 ’
kenyér gonya argarépas rizs, Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér , | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér
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Gluténprﬁggtne};\/én or Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Liaa margarin OI};\SZ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 9 5o Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
felvagott (TM), Pritamin Vai N i ; . ]
paprika , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00022) - « Magyaros burgonyaleves ' . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
Glutén- és Ebéd %‘é‘l"g'”r::"sesaee'\t"t’i g\l(l/l ' GM, Fejtett babfézelék T’I\(Aaﬂo':tre’q'eﬁ’fens %I\I/\I/I zldségdombon, TM*(10,12), Budapest
tejmentes 9 TFI)\/Ig '’ GM, TM, Silt debreceni, ’ ePé?(?ltC;izas yBM - Almaleves GM TM, Ftt apropecsenye(10,12),
’ Gluténmentes kenyér ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

 /



 /

| |  hets |  kedd |  srerda | oositortok | pentek |
Asvanyviz, Liga margarin

Citromos tea CM,
Tizérai , Olasz felvagott (TM),

Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(00024) GM Cukkinileves GM, TM *,  GM, Sillt debreceni, GM  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Zoldeoghromiovas OM.
diab (T:30 Ebéd Mediterran csirkés tészta kenyér (40), Kapros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), u1g q(;s
E:40 U:30) GM 40 CH*(10,12),  kaposztaf6zelek GM 40 Pérolt rizs 40 CH zoldségdombon, Fétt  apropecsenye(it.12).
CHI[7] burgonya 40 CH argarepas rizs
. . . . EEEEEEE————
. o Zoldflszeres Liga margarin , Paprikas . .
Sargarépas f g o Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna marggrinkrém, parizsikrem, quehagyma dla_l_kcsemgge, gombakr)ém, Flstolt-fétt tarja, L)i/ga
Gluténmentes kenyér [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér
kenyér Gluténmentes kenyér y

margarin , Kigyéuborka
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Tizoérai
(00028) GV,
tejmen!es,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

 /

Gluténpr‘\fggtr]e};\/lén or Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Liaa margarin O|};SZ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
9 paprik,a , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika Soproni felvagott
. . . . EEEEEEEE————

Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves Z6ldseakrémleves GM
Cukkinileves GM, TM *, GM, Kapros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt " g ’
o s . ANy . ; TM*(10,12), Budapest
Mediterran csirkés tészta kaposztafézelék GM, TM, TM, Hentes tokany GM, csirkecomb .
" . : ) A o X apropecsenye(10,12),
GM*(10,12), Sdlt debreceni, Parolt rizs z06ldségdombon, Fétt S O
. . argarépas rizs
Gluténmentes kenyér burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zoldfliszeres Gluténmentes kenyér , . .
Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Paprikas Petrezsel){mes Qlutenmentgs ke!.‘ye..r ’
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes diakcsemege, Glutgé?]mzﬁlt(ézrpén &r #Eﬁ?tr;r?arg;rim ’é Eggﬁig
kenyér Zoldpaprika y 1a, Rigy



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(00031) Cukkinileves GM, TM *, , Kapros kaposztafozelék  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Zoldeoghromiovas OM.
Diabetikus-60 Ebéd Mediterran csirkés tészta 60 CH[1,7], Suilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), uﬂ;u;t;s
g CH 60 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 60 CH zoldségdombon, Fétt ggrrogfgs’:’s“f‘z(s 50 C)|’_|
(60)[1] burgonya 60 CH garep
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle - _io’ldfulsjz’e r’ehs Tel1]esLl_<|orIesu k'ﬂ.' (T™M) Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas  banzskrem, borenagyma | [1), Liga margarin . gombakrém, Telies  [1], Kigyéuborka, Fiistolt-
margarinkrém [10,(12)], TeI_Jes ki6rlési Paprlka_s_, dlakcgemege, KiBrlésti buci[1]
buci[1] Zoldpaprika

fétt tarja



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
orai ; :
margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves W
(00032) Cukkinileves GM, TM*, 50 CH[1,7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Z{,’&???gf%’“gi’g: 22{'
Diabetikus-50 Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb A P
N i . . ; g e ,, apropecsenye(10,12),
g CH 50 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH z6ldségdombon, Fétt SArqarénas rizs 50 CH
(50)[1] burgonya 50 CH garep
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle - _io’ldfulsjz’e r’ehs Tel1]esLl_<|orIesu k'ﬂ.' (T™M) Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna TM)[1], Sargarépas  Parnzsikrém, Poréhagyma - [1], Liga margarin , ombakrém, Telies  [1], Kigyduborka, Fiistdlt-
( ’ garep [10,(12)], Teljes ki6rlésti = Paprikas diakcsemege 9 1Y - gy ’
margarinkrém ’ o - - ’ kiérlést buci[1]
buci[1] Zoldpaprika

fétt tarja



?

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
orai ; :
margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves W
(00034) Cukkinileves GM, TM*, 40 CH[1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ?ﬂﬁsﬁgﬁrgmgavgs G'\f’
Diabetikus-40 Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Tk. TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), u1g q(;s
g CH 40 CH*[1,(10,12)], kenyér (40)[1], Siilt Parolt rizs 40 CH zéldségdombon, Fétt ggrrogfgs’:’s“f‘z(s 20 C)|’_|
debreceni burgonya 40 CH garep
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle - _io’ldfulsjz’e r’ehs Tel1]esLl_<|orIesu k'ﬂ.' (T™M) Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarepas  Panzsikrém, Poréhagyma  _ [1], Liga margarin , gombakrém, Telies  [1], Kigyéuborka, Fiistolt-
margarinkrém [10,(12)], TeI_Jes ki6rlési Paprlka_s_, dlakcgemege, KiBrlésti buci[1]
buci[1] Zoldpaprika

fétt tarja



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00039 Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves e
Diaé;etikus) (T: , Cukkinileves GM, TM*, 50 CH[1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ?ﬂ???gﬁg“gﬂ’;:pggf’
15. E: 50. U: Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a0r6 ec,:sen’ e(10,12)
7 =n el B 50 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH zéldségdombon, Fétt SF? pecsenys =0 O
15) (50)[1] burgonya 50 CH argarepas rzs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldfliszeres Teljes kiérlésa kifli (TM) Teljes kiérlésa kifli (TM)
Uzsonna -Iﬁllj\i)snk]loggf;aiﬁge parizsikrém, Eéréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:yr'l’?;jses [1], Liga margarin ,
mar’garinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b’uci[1] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : A . s ! ) . .
margarin , Olasz felvagott margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves iy
(00040) Mediterran csirkés ~ Madyaros burgonyaleves . g emieves GM, M. TW, Sl Zoldsegkrémleves GM,
Fruktézszegé Ebéd tészta’[1,(10,12)], 4Pt kggﬁﬁi‘;‘;i‘;'ﬁk TM, Hentes tokany GM, csirkecomb Z'V:é“gélg; Be‘(’fgﬁ%t
ny Cukkinileves GM, TM*, 210 o onl, Parolt rizs z6ldségdombon, Fétt propecsenyett®, ).
eljes ki6rlést kenyér [1] b Sargarépas rizs
urgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes Flstolt-fott tarja, Teljes

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

gombakrém, Teljes kiérlési kifli (TM)[1], Liga
kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kioérlés kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves iy
(00041) Mediterran csirkés ~ agyaros burgonyaleves o g smieves GM, M, TM" St Zoldségkrémleves GM,
Hozzaadott Ebéd tészta*[1,(10,12)], , Kapros ka_posztafozele_k TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ™ ,(10’12)’ Budapest
K t Cukkinileves GM, TM *,  SM. TM, Stilt debrecen, Parolt rizs z6ldségdombon, Fétt 2Propecsenye(10,12),
cukormentes ’ ' Teljes kiérlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiGriésti zsemle Zoldflszeres Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes Teljes kidriést kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

gombakrém, Teljes [1], Fistolt-fétt tarja, Liga
kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = kiérliési zsemle (TM)[1], = margarin , Zéldpaprika, = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10,  Teljes kidrlést panini[1], Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka Asvanyviz sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00042) e Zoldségkrémleves GM,
Sz6ja,ol.mag Cukkinileves GM, TM *,  M3gYaros DUrgonyaleves | yarfioikramieves GM, Siit esirkecomb TM*(10,12), Budapest
hii I’ ;: Ebéd Bolognai spagetti tej-, k,é osztafézelek 'GMpTM TM, Hentes tokany GM, AlmalevengM ™ 7F6tt apropecsenye borsém.
uvelyesmen tojasment[1], Tp_ e 2o S rad Parolt rizs, ’ (10,12), Sargarépas rizs,
es eljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle érizsiig(rjmjﬁlizéerréGhsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' gy Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Teljes kidrlésu kifli (TM) Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga [1], Liga margarin , kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott  Gépsonka , Vajretek, Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Narancslé (100 %-os) (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves . . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
CB“"I"'”"G.V‘” G'\ft’. M7 Fejtett babfozelék GM, T’I\(Aaﬂo':tre’q'eﬁ’,ens %"I’\'A z6ldségdombon, F6tt  TM*(10,12), Budapest
olognal spageti tej-, TM, St debreceni, » MeMIes foxany ’ burgonya, Francia apropecsenye(10,12),

tojasment[1], Parolt rizs,

Teljes kibrlést kenyér [1] hagymaleves GM, TM* = Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres

Teljes kidrlést zsemle R g R . Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Liga margarin , F[’?gz(j'g]e";eg’:gi?:ﬁgga Barackos X0lesPudng - gombakrém, Teljes  [1], Flstltfoit tarja, Liga
Méz ' ! kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00044) Tej - « Magyaros burgonyaleves ) . Almaleves GM TM, Siilt = Zoldségkrémleves GM,
(00044) Tel, , Cukkinileves GM, TM ", " rejtett babfozelsk GM,  fafiolkremleves GM. csirkecomb TM*(10,12), Budapest
tojas, parad. Ebéd Mediterran csirkés tészta - - TM, Hentes tokany GM, ey n ,, A
I bana [1,(10,12)] TM, St debreceni, Parolt rizs z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
ol.mag, banan AT Tl Teljes ki6rlési kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e i Zoldflszeres . . .
Teljes kidrlést zsemle R g R . Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , F[)%'Z(jg)r]en.ljé:j?sri?gﬁggja Barackos_lgl\o/llespudlng gombakrém, Teljes [1], Fistolt-foétt tarja, Liga
Méz ' ! kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM, Almaleves GM TM, Silt = Zoéldségkrémleves GM,

i L , Fejtett babfézelék GM, . csirkecomb TM*(10,12), Budapest
BOIO?QZ';::S:{?; tef-, TM, St debreceni, ™, He;;?;;tc;:;asny GM, z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
J ’ Teljes kidrlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

1 e e e
Zoldfliszeres

Teljes kidrlést zsemle R g R . Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Liga margarin , F[’?gz(j'g]e";eg’:gi?:ﬁgga Barackos X0lesPudng - gombakrém, Teljes  [1], Flstltfoit tarja, Liga
Méz ' ! kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

buci[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Zoldségkrémleves GM,
(00046) Cukkinileves GM, TM +, | Magyaros burgonyaleves - i rfioiramieves v, Almaleves OM IM, SUIL - ryx(10,12), Budapest
Tej,toj,olajma Ebéd Bolognai spagetti tej-, ,GMpTM Sglt debreceni | TM, Hentes tokany GM, 26ldségdombon, Fott aprépecsenye borsém.
g,sz0j tojasment[1], Teljes kidrlésti kenyér [1] Parolt rizs, burgonya (10,12), ﬁargarepas rizs,
arancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle érizsiigﬂ:ulizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b , Porenagym puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Mg [10,(12)], Teljes ki6rlési ™ e
éz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
s . . ' I kiérlési zsemle (TM)[1], s T . e
mIfjlllf:g’;rl;\(?'isr:J pglrgglz[ Esgl\ll_g%aott TiI%(]ESLl?;;OJISnS:rgg:'zrgTM) Kigyouborka, k:ggsgs‘:ri%angégrl;;gea T%r;e;uaf::me (SEI\F/)IZE)H
7 - . 2 L] Tonhalpastétom[4,10, .o . . -
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)] karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves Fétt burgonya, Francia Zoldségkrémleves GM,
M%lfjl?g?:;vg;rfé'\g t-cgg/lzté* , Kapros kaposztaf6zelék hagymaleves GM, TM*, TM*(10,12), Budapest
GM, TM, Sertésporkolt Siilt csirkecomb aprépecsenye
[1.(10,12)], g .
parm. z6ldségdombon szarnyasm., Bulgur [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést buci[1], Teljes kidrlés kifli (TM)

Karfiolkrémleves GM,
TM, Bulgur [1], Hentes
tokany GM

Teljes kidrlést zsemle ! ; ) . Petrezselymes Teljes kiorlés kifli (TM)

. .y Liga margarin , [1], Liga margarin , . ; S gl

N matoariniaém | Porénagyma, Csemege  Paprikss diakosemege, | %Sl (e (kO RENT D B0
9 szalami Zoldpaprika 1a, g 9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- Cukkinileves GM, TM *, Magyaros bu[gonyaleves Karfiolkrémleves GM, Almaleves GM TM, Siilt ZoIcisegkremIeves GM,
és Ebéd Bolognai spagetti tej- . Fejtett t_?abfozelek QM’ TM, Hentes tokany GM .. csirkecomb ™ ,(10’12)’ Budapest
.y tojasment[1] ’ TM, St debreceni, ’ Parolt rizs ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
tojasmentes ojas ’ Teljes kidrlésti kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
. e i Zoldflszeres
Teljes kidrlést zsemle o g R . Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsikrém, Poréhagyma Barackos_lgl\o/llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00049)
Tej,toj,sz6j,0l
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes

A r rs . r o - A r s . s s .
(iriésd paniil1) Liga | Teljes kiridsd Kl (T ierest zsemlo (TWIT)  gugeg a1, Lig iribst zsomle (VDL
margarin ,_Olagz felva}gott [1], Liga margarin , Zoldpaprika, Paprikas margarin , Csem_ege Liga margarin , _Sopronl
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

didkcsemege
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Almaleves GM TM, siiit ~ 20ldsegkrémleves GM,

Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves  Karfiolkrémleves GM, TM*(10,12), Budapest

Bolognai spagetti tej-, , Kapros kaposztafézelék TM, Hentes tokany GM, 75 ds%SILk:rﬁct))r:r? Fétt aprépecsenye borséom.
tojasment[1], GM, TM, Siilt debreceni Parolt rizs, t?urgonya7 (10,12), Sargarépas rizs,

Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Barackos_lgl\o/llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz szalami, Pritamin paprika kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes |7z 1=~ Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kidriési panini[1], Liga  kidriésd kifli (TM)[1], Liga k'°”ef<‘lfg§%eu’2'oerg7'v')[1]’ kidrlésti panini[1], Liga  kibriésti zsemle (TM)[1],

margarin ,_Olagz felva}gott margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csem_ege Liga margarin , _Sopronl
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)] karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Francia hagymaleves iy
GM. TM*, Silt Zoldségkrémleves GM,

TM*(10,12), Budapest

Magyaros burgonyaleves

Mediterran csirkés , Kapros kaposztafézelék

Karfiolkrémleves GM,

tészta*[1,(10,12)], e n .~ TM, Hentes tokany GM, csirkecomb .
- . M, TM, Sdlt debreceni, ) A g e ,, apropecsenye(10,12),
Cukkinileves GM, TM *, Teljes kidrlésai kenyér [1] Parolt rizs zoldsegltjj%rgrt]))cl)g, Fott Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiGriésti zsemle Zoldflszeres Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes Teljes kiGriés kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika

(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

gombakrém, Teljes [1], Fistolt-fott tarja, Liga
kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom, Ebéd
ol. mag
mentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Tonhalpastétom([4,10, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kidrlés kifli (TM) (12)], Gyimolcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyduborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM, Almaleves GM TM, Silt = Zoéldségkrémleves GM,

o e « , Fejtett babfézelék GM, . csirkecomb TM*(10,12), Budapest
Med|ter[r?rz1cos |1rl;e)a]s teszta TM, Silt debreceni, ™, He;;?;;tc;:;asny GM, z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
e ’ Teljes kidrlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

1 e e e
Zoldfliszeres

L P . . Petrezselymes
F[)%'Z(ig)r]en.ljé:j:gsri?gﬁggja Barackos_lgl\o/llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

buci[1] kiérlésl buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! . . .
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. - « Magyaros burgonyaleves . . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
(00053) Olajos Ebéd %‘g“é‘”&';"gsaegft’i 2" ', Fejtett babfézelék GM Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬁ %"I’\'A zéldségdombon, F6tt  TM*(10,12), Budapest
mag mentes St;o'ésrr?er?t[ﬂ )= [7], Sult debreceni, Teljes ’ Parolt rizsy ’burgonya, Almaleves GM = apropecsenye(10,12),
J ’ kiériési kenyer [1] ™ Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle érizsiiggwfﬁlizéerréGhsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, b ’ 9y Barackos kdlespuding [7]  gombakréem, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Teljes kiorlési kifli (TM) Tonhalpastétom[4,10, Gylmolcstea, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga [1], Liga margarin , (12)], Gyimolcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
orai ; . . ; : A ! . ; ;
margarin , Olasz felvagott  Gépsonka , Vajretek, Teljes ki6rlést zsemle margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Narancslé (100 %-os) (TM)[1], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves . Almaleves GM TM, Silt =~ Zo6ldségkrémleves GM,
(00054) Ebsd M%‘é'ﬂ‘é’r‘:;"g;ﬁ";"s tTégAzté* . Fejtett babfézelék GM, Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬁ %I\I/\I/I csirkecomb TM*(10,12), Budapest
Tej,tojas,par. [1,(10 12)] TM, Siilt debreceni, " Parolt rizs y M, zdldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
e ’ Teljes kidrlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiiggwfﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, b ’ 9y ™ puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
UG T Ebéd
j,sz0l,szil,6szi
bment
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

. Zoldségkrémleves GM,
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM TM, Siilt TM*(10,12), Budapest

Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,

i e , Kapros kaposztafézelék . csirkecomb . -
B°'°5t9”.?' spagetti te-, 'y "7\ Siiit debreceni, |V Hentes tokany GM, 4 < dombon, Fett | 2Propecsenye borsom.
ojasment[1], Teljes kidrlésti kenyér [1] Parolt rizs, burgonya (10,12), Sargarépas rizs,
Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Petrezselymes
gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00056 Francia hagymaleves 4o L
Tej(-,ol.ma)g-,e , Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros DUrgonyaleres  arfiolkremieves GM, GM, TM", Siil 8o Barioat
Ebéd Mediterran csirkés tészta* Tf\/l Siilt deb - TM, Hentes tokany GM, csirkecomb A 10 ﬁz
per-,parad.me [1,(10,12)], Vo S Sebrecenl, Parolt rizs, zéldségdombon, Fott  aPropecsenye(10.12).
ntes Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres Ui
Teljes kidrlést zsemle R g . . Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p?(r;z?l;ren_lw_, IP ortla(h?glgynla Barackos_lgl\c/)llespudlng gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fustolt-
Méz [10.( )]’buecijﬁ‘?’ iorlest KiGrlést buci[1] 3t tarja, Liga margarin

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . . Zoldségkrémleves GM,
(00057) Tej, Cukkinileves GM, TM *, M}fagﬂifﬁéblggftgg'z‘zl’gf Karfiolkrémleves GM, Z%‘f('jts‘és'g;?gg‘nb TM*(1g,12), Budapest
szdja, parad., Ebéd Mediterran csirkés tészta* ' 2P P .~ TM, Hentes tokany GM, 9 T apropecsenye borsém.
I [1,(10,12)] GM, TM, Siilt debreceni, Parolt rizs Almaleves GM TM, Fétt (10,12), Sargarépas rizs
alma AT el Teljes kidrlésti kenyér [1] : burgonya N ’
arancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiorlest zsemle érizsiigﬂ:ulizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, F[)10 (12)] Tél'es ki()'rglggsﬁ ™ puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz ' ’bucijm ki6rlést buci[1]

9



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Trappista sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. Magyaros burgonyaleves " . W
(00058) Diab Cukkinileves GM, TM *, |, Kapros kaposztafézelék Karfiolkrémleves GM, "Iiu!t cswkecomIE)" %_?\ﬁs;aglirgmléaves GM,
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Mediterran csirkés tészta 35 CH[1,7], Silt TM, Hentes tokany GM, | 2 Segg%mcbﬁ”l’: Ott (10,12), “fgﬂ‘ft
5) 35 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 35 CH lﬁ;gonyal éMra'Ipl\c/;II? gpropegsgnyg( 3’5 C)H
35)[1] gymaleves , argarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna -Iﬁllj\i)snk]loggf;aiﬁge parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:yr?;'ses [1], Liga margarin ,
maré;arinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b,uci[1j] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves  Karfiolkrémleves GM, S__ult gswkecomb ZoIcisegkremIeves GM,
Bolognai spagetti tej- Fejtett babf6zelék GM, = TM, Hentes tokany GM z6ldsegdombon, TM*(10,12), Budapest
tojasment[1],  TM, Siilt debreceni ~ Paroltrizs  ‘Imaleves GMTM, FGtt  apropecsenye(10,12),
J ’ ’ burgonya Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes
kiérlést buci[1]

parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves iy
i — . Magyaros burgonyaleves ' . Y o Zoldségkrémleves GM,
(00060) Tej, ) Medlterran csirkés Kapros kaposztafézelék Karflolkremlev,es GM, GMz TM*, Siilt TM*(10,12), Budapest
toias. fruktoz Ebéd tészta*[1,(10,12)], GM. TM. Siilt debreceni TM, Hentes tokany GM, csirkecomb aprépecsen e(10,12)
kg it Cukkinileves GM, TM *, b TV SUT cenl, Parolt rizs zoldségdombon, Fétt propecsenyetis, 1<),
Teljes ki6rlést kenyér [1] b Sargarépas rizs
urgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiGriésti zsemle Zoldflszeres Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes Teljes kidriést kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

gombakrém, Teljes [1], Kigybéuborka, Fustolt-
kiérlésl buci[1] fétt tarja, Liga margarin

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L. - « Magyaros burgonyaleves ' . Silt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
(00061) Tojas- Ebéd CB“"I"'”"G.VGS G'\ft’. M7 Fejtett babf6zeiék GM T:\(Aaﬂo'ktre"]['elz’,es %I\I/\I/I z6ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
és mézmentes 0 ogt;m_a)l spagte1 el [7], Sult debreceni, Teljes ’ eF’,‘,eSItO. any * Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),
ojasment[1], kiériési kenyer [1] arott nzs, burgonya Sargarépas rizs, Narancs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
és Ebéd
széjamentes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves ' . Silt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
CBlgITgmr:laeivsesaGgilt,i 2’[ *, Sllt debreceni, Kapros Tﬁaﬂglﬁtfgfgéens %I\I/\I/I z6ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
St;o'ésrr?er?t[ 1] )= kaposztafézelek GM, TM, ’ Parolt rizsy * Almaleves GM TM, Fétt aprépecsenye borséom.
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] burgonya (10,12), Sargarépas rizs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes

kiBriési zsemle (TM)[1], Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s),
kiérlési panini[1], Liga Teljes kidrlés kifli (TM) . kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

; . ; . Kigyouborka, / . . p
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10 margarin , Csemege Liga margarin , Trappista

(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)] karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Zoldségkrémleves GM,
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM TM, Siilt TM*(10,12), Budapest

Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,

o T . Fejtett babfézelék GM . csirkecomb g
Mediterran hdsos tészta ; PR . TM, Hentes tokany GM, e ,, aprépecsenye
[1,(10,12)], 71, TeIJes’klo__rIegu kenyer Parolt rizs, z0ldségdombon, Fott szarnyasm., Sargarépas
[1], Sertésporkolt parm. burgonya

rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1],
Liga margarin ,
Poréhagyma, Csemege
szalami

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
.. Zoldségkrémleves GM,
(00069) Cukkinileves GM, TM ¥, | Magyaros burganvaleves e, fioijrgmieves gm, | Almaleves M M, St TM(10.12), Budapest
Tej,széja,kaka Ebéd Bolognai spagetti tej-, >0 Coorecenl BaPIOS -y “pentes tokany GM, . sirkecomb: aprépecsenye borsém.
5 t tojasment[1] kaposztafézelék GM, TM, Parolt rizs zoldsegdombon, FOtt 15 19) "sargarepas riz
O mentes J ’ Teljes kidrlésti kenyér [1] ’ burgonya »1), Sargarep S
Narancs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres
Teljes kidrlést zsemle o g . . Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , F[)?gz(ﬁg]en%grgi?gﬁgga Barackos_lgl\c/)llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz ' ’bucijm ki6rlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
- « Magyaros burgonyaleves ' . Silt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
\kniloves GI, TM . Fejtett babf6zelék GM Tﬁaﬂg'ﬁtfsﬂfg’éensy%“ﬁ/] 26ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
[1,(10,12)] [7], Silt debreceni, Teljes ’ Parolt rizs * | Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),
e kiérlést kenyér [1] burgonya Sargarépas rizs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Magyaros burgonyaleves . Zoldségkrémleves GM,
(00072) Tej, Cukkinileves GM, TM*, , St debreceni, Teljes _Karfiolkrémleves GM, ~ AIMmaleves GM TbM’ SUIt " Ty1x(10,12), Budapest
ol.mag, Ebéd Bolognai spagetti tej-, ki6rlésl kenyér [1], TM, Hentes tokany GM, 26| dS%SIL:;%?n Fétt aprépecsenye borsém.
hijvelyes tojasment[1], Kapros kaposztafézelék Parolt rizs, t?ur on a7 (10,12), Sargarépas rizs,
GM, T™M gony Narancs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres
Teljes kidrlést zsemle o g . . Petrezselymes
Uzsonna (TMJ)[1], Liga margarin , parizsikrém, Eoreh?gynla Barackos kolespuding gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
; [10,(12)], Teljes ki6rlési ™ R .
Méz buci[1] kiérlést buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00081)
Tej,huvely,bar i
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

. Zoldségkrémleves GM,
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM TM, Siilt TM*(10,12), Budapest

Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,

: L , Sult debreceni, Kapros . csirkecomb . -
Bolognai spagetti tej-, 50 o tataselak GM, TM, | M- Hentes tokany GM, -\ qombon, ot 2Propecsenye borsom.
tojasment[1], : e 2o A Parolt rizs, (10,12), Sargarépas rizs,
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya N
arancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Petrezselymes
gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]

parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6riésti = Paprikas didkcsemege,
buci[1] Zoldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00082)
GM,tej,hively Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

 /

Asvanyviz, . . . ‘L .
. . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , . . X . . . . . )
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Gépsonka Glutenme’nt(-‘-:s kenyér , _Glutenmen_tes kenyér , Qlutenment_es kenyér .
felvagott (TM) I5ritamin , Vajretek, Citromos tea Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
9 ’ CM (12)], Kigydéuborka karaj, Zo6ldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves Budapest apropecsenye

Mediterran csirkés tészta GM, Siilt debreceni, Hentes tokany GM, GM. TM* Fétt buraonva borsom.(10,12),
GM*(10,12), , Kapros kaposztafézelék Parolt rizs, ’SUIt E:sirkecorr?b ya, Sargarépas rizs,
Cukkinileves GM, TM * = GM, TM, Gluténmentes Karfiolkrémleves GM, TM z6ldséadombon Zoldségkrémleves GM,

kenyér 9 TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zoldfiszeres Gluténmentes kenyer , Petrezselymes Gluténmentes kenyér
Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Paprikas b kY Li : F"yt"lt7
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes diakcsemege, Gl gombakrem, fl;qa margarin , Fusto
kenyér Zéldpaprika uténmentes kenyér 6tt tarja, Kigyduborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kidrlésii kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
e kiérlés panini[1], Liga . - Sle . kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . (TM)[1], Liga margarin , s 7 ; ; :
margarin , Olasz felvagott Gépsonka . Vairetek Tonhalpastétom([4,10, Csemege karaj, Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika P V) (12)], Kigydéuborka Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
’(0010_2) Tej- Bolognai spagetti tej-, = Magyaros burgonyaleves  Karfiolkrémleves GM, Almali\slﬁ_ie%gﬂmLM’ Sult ﬁ.?\ﬁ?? gk1r§)m IBeJ;aS 22{'
és olajos mag Ebéd tojasment[1], , Fejtett babfézelék GM, = TM, Hentes tokany GM, . e ,, A P
t Cukkinileves GM, TM*,  TM, Siilt debreceni Parolt rizs z6ldsegdombon, Fott  _apropecsenye(10,12),
mentes ' ' ’ ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle érizsiiggwfﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,

Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = Teljes ki6rlési zsemle ki6rlésl panini[1], Liga Teljes kidrlést zsemle

margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

L - « Magyaros burgonyaleves ) . Almaleves GM TM, Siilt = Zoldségkrémleves GM,

(00116) Tojas, Ebéd M%lfjl?grv;\lggirfé'\g t-cgg/lzté* , Kapros kaposztaf6ézelék Tﬁaﬂglﬁtfgfgéens %I\I/\I/I csirkecomb TM*(10,12), Budapest

paradicsom [1,(10 12)] GM, TM, Siilt debreceni, " Parolt rizs YEM z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
e ’ Teljes kidrlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést zsemle érizsifggqfulizéerréGhsa ma Petrezselymes

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' gy Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést

Méz buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea, Teljes kiériésti kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes

Tizérai kiérlés panini[1], Liga (TM5[1] Liga margarin kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , kiérlési zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott Gé s'onka Vairetek ’ Tonhalpastétom([4,10, Csemege karaj, Liga margarin , Trappista

(TM), Pritamin paprika P vl (12)], Kigyouborka Zéldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

00117) Olajos - « Magyaros burgonyaleves s Sult csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
{mag n:ézmlent Ebéd Cukidnileves M, TM ™ Fejtett babfezelsk G ~aiolkremieves ML - s5iqsqdombon, Fétt  TM#(10,12), Budapest
’ gnai spag )= [7], Sult debreceni, Teljes ’ . rany ’burgonya, Almaleves GM = apropecsenye(10,12),

es tojasment[1], Parolt rizs, ™

kiériési kenyer [1] Sargarépas rizs, Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]

?



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
orai ; :
margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Trappista sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
00130 Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves e
Di(abetikzjs , Cukkinileves GM, TM *, 50 CH[1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ?ﬂ?ﬁﬁgﬁrgy‘gea’g:pﬂf’
T:20. E:50 Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a0r6 ec,:sen’ e(10,12)
(T:20, E:50, 50 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH zéldségdombon, Fétt SF? pecsenys =0 O
U:20) (50)[1] burgonya 50 CH argarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres Teljes kiérlésa kifli (TM) Teljes kiérlésa kifli (TM)
Uzsonna T&I,J\ﬁ)s“k]'oggf;afzﬁge parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:yr'l’?;jses [1],__Liga marga_rin ,
maré;arinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b,uci[1] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



. /

| | hee | kedd |  sgerda |  csiorok |  péntek
Teljes kiérlésl panini[1],
Tizérai Liga margarin , Olasz

Teljes kiorlési kifli (TM)
felvagott (TM), Pritamin

[1], Liga margarin ,

Teljes kibrlési zsemle

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
paprika Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves iy
(00143) DM Cukkinileves GM, TM*, 50 CH[1,7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ZT‘I’\L?,??gﬁrg)m'E‘;Vgs G'\f’
R:30T:20E:50 Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ADrODeESEN ?15 ﬁg?
-20V:4 50 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH z6ldségdombon, Fétt propecsenyet 1>, 1<),
u:20 0 (50)[1] burgonya 50 CH Sargarépas rizs 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i Zoldfliszeres Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlésu kifli (TM)
Uzsonna Teljes klorlgsu z§erple parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ [1], Liga margarin ,
(TM)[1], Sargarépas . e DT Ao gombakrém, Teljes 2 e .
maraarinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésli = Paprikas didkcsemege, KiGrlési buci[1] Flstolt fétt tarja,
9 buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves e
(00146) Diab Cukkinileves GM, TM*, 40 CH[1,7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, M. TW, Sl Zoldeogkr mioves GM,
T:20, E:40, Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Tk. TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), u1dg q(;st
U:20 40 CHY[1,(10,12)], kenyér (40)[1], Siilt Parolt rizs 40 CH 26ldségdombon, Fétt gPropef’S‘?”y?( o C);_'
debreceni burgonya 40 CH argarepas rizs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna 'Eilf\i)smk]loggf;aigszsle parizsikrém, Eéréhagyma [1]Z Liga _margarin , gori%t;ifgr?:yr'l’?;jses [1], Liga margarin ,
mar’garinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b’uci[1] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00148) Kapros kaposztafézelék Fétt burgonya 30 CH, 4o
Diabetikus (T: Mediterran csirkés tészta 30 CH[1,7], Magyaros Parolt rizs 30 CH, Francia hagymaleves %.?\Lﬁ??gﬁrg? :;Yg: 22:'
15. E: 30. U- Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], burgonyaleves , Siilt Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt a0r6 ec,:sen’ e(10a2)
b =0 SAp =0 Cukkinileves GM, TM *, debreceni, Tk. kenyér TM, Hentes tokany GM csirkecomb Sgr Fa)\ré és¥izs 3’0 CI’-I
15) (30)[1] z6ldségdombon garep
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
X . parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ) . [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TMn)q[;l' sﬁgifé;pas [10,(12)], Teljes ki6riésii ~ Paprikas didkcsemege, 9°E§j‘g;§’gh Iiﬂj]es Fistolt fétt tarja,
9 buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



 /

|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],

o Liga margarin , Olasz Teljes I_(i(jrlésﬁ kiflli (TM)  Teljes ki6rlési zsemle = Teljes ki6rlést panini[1], Teljes kibrlési zsemle
Tizérai felvagott (TM) I5ritamin [1], Liga margarin, (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
paprik,a Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka karaj, Zéldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves . (o 1o GM
R:30, T:15, ] Cukkinileves GM, TM*, 50 CH[1,7], Magyaros _Karfiolkrémleves GM, GM, TM?, Siilt T?\/I*??g {%’“;J’g: oct’
E:50. U:15 Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonya_lleves , Sult TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a0ré or 10%
:90, U:15, 50 CH*[1,(10,12))], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH 26ldségdombon, Fétt propecsenye(10,12),
V:40 (50)[1] burgonya 50 CH Sargarépas rizs 50 CH
. . . . EEEEEEE————
. ke Zoldfliszeres Teljes kiérlésa kifli (TM) Teljes kiérlésa kifli (TM)
Uzsonna '|;$|'J\;)S[1k]loggf;a$z§;ﬁs|e parizsikrém, Eéréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:yr?;'ses [1], Liga margarin ,
mar’garinkrém [10,(12)], TeI_Jes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b’uci[1j] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1],
Kigyéuborka, Liga
margarin , Paprikas
didkcsemege
. . . . EEEEEEEE————

Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s),
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM)
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin ,
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek

- « Magyaros burgonyaleves ' . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
%“"Ik'”"e."es G'\ft’i M7 Fejtett babf6zeiék GM Tﬁﬂg‘:{:ﬂfﬁ’:ﬂs %I\I/\I/I zldségdombon, TM*(10,12), Budapest
0 ogt;n_a)l fnpar?t?ﬂ el [7], Sult debreceni, Teljes ’ Parolt rizs y *  Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),
ojasme ’ kiériési kenyer [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Liga margarin Olasz’ _Gluténmeqtes kenyér , Gluténmentes kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Qluténment_es kenyér .
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin, ngmege Liga margarin , _Sopronl
paprik,a , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

. . . . EEEEEEEE————

- « Magyaros burgonyaleves ' . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,

(031.9?) GM, Ebéd %“'I‘k'”"‘?"es G'\t"t: g\lcl ' GM, Fejtett babfézelék T:\(Aaﬂo'ktre"]['elz’,es %I\I/\I/I zldségdombon, TM*(10,12), Budapest

e}, tojas olognal .Srﬁge : * GM, TM, Siilt debreceni, ’ eF’,‘,eSItO. any *  Almaleves GM TM, Fétt apropecsenye(10,12),

’ Gluténmentes kenyér aroit nzs, burgonya Sargarépas rizs, Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , i R . . . . . )
e . : Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Olasz . . , . . . - ) .
felvagott (TM), Pritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
9 paprik,a , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Magyaros burgonyaleves Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
Glutén.tei.toia Cukkinileves GM, TM *, GM, Siilt debreceni, Karfiolkrémleves GM, z6ldséadombon TM*(10,12), Budapest
s J,t0) Ebéd Bolognai spagetti GM, Kapros kaposztafézelék =~ TM, Hentes tokany GM, AlmalevengM ™ 7F6tt apropecsenye borsém.
s,szoja,olmag M, GM, TM, Gluténmentes Parolt rizs, ’ (10,12), Séargarépas rizs,

kenyér burgonya Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér , | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér Nara’mcslé (100 %-qs), QyUmélcstea, ’ Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Liga margarin Olasz’ _Glutenmeqtes kgnyer , Glutenme’nt(-‘-:s kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Qluténment_es kenyér .
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin, ngmege Liga margarin, _Sopronl
paprik,a , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00203) Cukkinil GM. T™M * Magyaros burgonyaleves Karfiolkréml GM Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
Glutén,tej,toj, Ebéd BUI '”r: ei"es w Gv. | GM, Fejtett babfézelék TMa |j|° tre”][ elz’,es Y zéldségdombon, TM*(10,12), Budapest
banan ologna ?’rﬁge ! '’ GM, TM, Silt debreceni, ’ egé?;t?izasny ’  Almaleves GM TM, Fétt =~ apropecsenye(10,12),
’ Gluténmentes kenyér ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zoldfliszeres Petrezselvmes Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kolespuding ombakr)({am [1], Liga margarin ,
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™ 9 ’ Kigyéuborka, Fistolt fott

Gluténmentes kenyér

kenyér tarja

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

 /

. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , i R . . . . . )
Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
9 ’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Budapest apropecsenye

Siilt csirkecomb borsém. (10,12),

Mediterran csirkés tészta Magyaros burgonyaleves Hentes tokany GM,

GM*(10,12), , GM, Siilt debreceni, . . a2 z6ldségdombon, Fétt . N
Zoldségkrémleves GM, = Kapros kaposztafézelék Paro(lz"tl\;;zs, ﬁoldsegleves burgonya, Francia ZS__?rggr(Iapas néls\/I
TM*(10,12) GM, T™ » ZEIIerMenes hagymaleves GM, TM* cldségleves GM,
zellermenes
. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres Gluténmentes kenyér , Petrezselvmes Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Paprikas ombakr)e{m Liga margarin,
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes diakcsemege, Glutgénmentes kén &r Kigyouborka, Fustolt fott
kenyér Zoldpaprika y tarja



 /

| |  hets |  kedd |  srerda | oositortok | pentek |
Asvanyviz, Liga margarin

Citromos tea CM,
Tizérai , Olasz felvagott (TM),

Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(00211) GM- Cukkinileves GM, TM *,  GM, Sillt debreceni, GM  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Zoldeoghromiovas OM.
diab (T: 25 Ebéd Mediterran csirkés tészta kenyér (45), Kapros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), u1g ﬁg?
E:45 U:30) GM 45 CH*(10,12),  kaposztafézelék GM 45 Parolt rizs 45 CH z6ldségdombon, Fétt ggrrogfgsggﬁs 25 Ol
CHI[7] burgonya 45 CH garep
. . . . EEEEEEE————
. o Zoldflszeres Liga margarin , Paprikas . .
psoma | monSErePES  parasicem, Parmagyma . digkcsemige Parezmages | Gudmentes erye
Gluténmentes ke,nyér [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Gluténmentes kényér 7
kenyér Gluténmentes kenyér

margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00214)
Glutén,fruktoz

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

. Asvanyviz, . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , . . . : . . . ;
Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
9 ’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Vajretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Francia hagymaleves iy
GM. TM*, Silt Zoldségkrémleves GM,

TM*(10,12), Budapest

Magyaros burgonyaleves

Cukkinileves GM, TM *, GM, Kapros

Karfiolkrémleves GM,

Mediterran csirkés tészta |, . N TM, Hentes tokany GM, csirkecomb .
GM*(10,12), kapOSét?l‘;"jeLek GM, TM, Parolt rizs 26ldségdombon, Fétt aprgp,ecse[‘y,e“(.”m)’

ult debreceni burgonya argarépas rizs
. . . . EEEEEEE————

Zoldfiszeres Gluténmentes kenyer , Petrezselymes Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Paprikas ombakr)ém Kiqvéuborka Fijstijl){-fé”tt
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes diakcsemege, Gl tg t k’ . 9y A ",
kenyér Zéldpaprika uténmentes kenyér arja



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér ’ Nara’mcslé (100 %-qs), QyUmélcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ QyUmélcstea, ’
Tizérai Liga margarin , Olasz _Glutenmeqtes kgnyer , Glutenme’nt(-‘-:s kenyér , _Glutenmen_tes kenyér , Qlutenment_es kenyér .
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin, ngmege Liga margarin , _Sopronl
paprik,a , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(0021 8) Magyaros burgonyaleves Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
GM tej sz()ja o Cukkinileves GM, TM *, GM, Siilt debreceni, Karfiolkrémleves GM, z6ldséadombon TM*(10,12), Budapest
o= ’ Ebéd Bolognai spagetti GM, Kapros kaposztafézelék =~ TM, Hentes tokany GM, Almal gGM ™ 7F"tt apropecsenye borsém.
Imag M, GM, TM, Gluténmentes Parolt rizs, maleves » 7O (10,12), Sargarépas rizs,

kenyér burgonya Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér , | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

9



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Francia hagymaleves iy
(00219) Diab. Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves o . remieves GM, M, TM" St Zoldségkrémleves GM,
(T: 15, E: 40, Ebéd Mediterran csirkés tészta ’ S,UIt debreceni, Kapros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ™ ,(10’12)’ Budapest
U: 15) 40 CHY1,(10,12)], Ea%’sfkafl‘(’gg'%'ﬁ ?20%"] Parolt rizs 40 CH z6ldségdombon, Fétt gg:ozfgs:2¥§; % %:)H
v y burgonya 40 CH garep
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
X . parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ) . [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TMn)q[;l' sﬁgifé;pas [10,(12)], Teljes ki6riésii ~ Paprikas didkcsemege, 9°E§j‘g;§’gh Iiﬂj]es Fistolt fétt tarja,
9 buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér ’ Nara’mcslé (100 %-qs), QyUmélcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ QyUmélcstea, ’
Tizérai Liga margarin , Olasz _Glutenmeqtes kgnyer , Glutenme’nt(-‘-:s kenyér , _Glutenmen_tes kenyér , Qlutenment_es kenyér .
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin, Csemege Liga margarin , Soproni
paprik,a , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00223) GM, o Magyaros burgonyaleves _ Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
tej ) Cukkinileves GM, TM *, GM, Siilt debreceni, Karfiolkrémleves GM, z6ldséadombon TM*(10,12), Budapest
L . Ebéd Bolognai spagetti GM, Gluténmentes kenyér , TM, Hentes tokany GM, Almal gGM ™ 7F"tt apropecsenye borsém.
tojas,borso M, Kapros kaposztafézelék Parolt rizs, maleves » 7O (10,12), Sargarépas rizs,

GM, T™M burgonya Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér , | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér , i R . . . . . )
Tizérai Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 g 5o Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
felvagott (TM), Pritamin Vai N i ; . ]
paprika , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00229) Magyaros burgonyaleves Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
GM tej toj széj ) Cukkinileves GM, TM *, GM, Siilt debreceni, Karfiolkrémleves GM, z6ldséadombon TM*(10,12), Budapest
e e Ebéd Bolognai spagetti GM, Kapros kaposztafézelék =~ TM, Hentes tokany GM, AlmalevengM ™ 7F6tt apropecsenye borsém.
,kakao M, GM, TM, Gluténmentes Parolt rizs, ' (10,12), Sargarépas rizs,

kenyér burgonya Narancs

. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér , | parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes ™
kenyér

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

?



 /

| |  hets |  kedd |  srerda | oositortok | pentek |
Asvanyviz, Liga margarin

Citromos tea CM,
Tizérai , Olasz felvagott (TM),

Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(00233) GM- Cukkinileves GM, TM *, GM, Kapros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ZT‘I’\L?,S?g‘;rem'e"eS GM,
diab (T:20, Ebéd Mediterran csirkés tészta  kaposztafzelék GM 50 ~ TM, Hentes tokany GM, csirkecomb (10,12), B“fgﬁ‘ft
E:50, U:20) GM 50 CH*(10,12), CHI[7], Silt debreceni, Parolt rizs 50 CH z6ldségdombon, Fétt gPropef’S‘?”y?( =0 C);_'
GM kenyér (50) burgonya 50 CH argarepas rizs
. . . . EEEEEEE————
. o Zoldflszeres Liga margarin , Paprikas Felvagottas szendvics
Uzsonna m:ggg;i‘:g; parizsikrém, Péréhagyma dié_kcsemgge, Z?ﬁé:i%ﬁes GM-diab, Gluténmentes
Gluténmentes ke,nyér [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Gluténmentes kén &r kenyér , Liga margarin ,
kenyér Gluténmentes kenyér y Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtne};\/én or Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
. . : yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz ; ; i ;
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
9 paprik,a , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00239 Magyaros burgonyaleves . Zoldségkrémleves GM,
((Slutén-) Cukkinileves GM, TM*,  GM, Silt debreceni, Karfiolkrémleves GM, A'ma'e".eﬁ GM TbM’ SUt " T\+(10,12), Budapest
L. ’ Ebéd Bolognai spagetti GM, Gluténmentes kenyér, ~ TM, Hentes tokany GM, 76 ds?'g:;%’:n Fétt apropecsenye borsém.
szojamentes M, Kapros kaposztafézelék Parolt rizs, 9 ’ (10,12), Séargarépas rizs,

GM, T™ burgonya Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
Gluténmentes kenyér,  parizsikrém, Péréhagyma
Liga margarin , Méz [10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

Uzsonna

9



 /

| | hee | kedd |  sgerda |  csiorok |  péntek
Teljes kiérlésl panini[1],
Tizérai Liga margarin , Olasz

Teljes kidriésti kifli (TM) ﬁg{g:fistgam I%'\?ﬂTA%e]S Teljes kiériésti panini[1],  Teljes kibrlésti zsemle
felvagott (TM), Pritamin L] Liga margarin,, Tonhalpastétom[4,10, 192 margarin , Csemege = (TM)[1], Liga margarin ,
paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyouborka karaj, Zéldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00267 Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves 4o L
Di(abetikzjs , Cukkinileves GM, TM *, , Kapros kaposztafézelék  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Z{,’&???gf%’“gi’g: 22{'
(T:30, E:60 Ebéd Mediterran csirkés tészta 60 CH[1,7], Sult TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a0r6 ec,:sen’ e(10 ﬁZ)
2l [ =0 60 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 60 CH zéldségdombon, Fétt SF? pecsenys 50 Ci
U:30) (60)[1] burgonya 60 CH argarepas rzs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. Zéldftiszeres Teljes kidriési kifli (TM) Teljes kidriési kifli (TM)
Uzsonna '|;$|'J\;)S[1k]loggf;a$z§;ﬁs|e parizsikrém, Eéréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:yr'l’?;jses [1], Liga margarin ,
maré;arinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésli =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b,uci[1] Fustolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



 /

| |  hets |  kedd |  srerda | oositortok | pentek |
Asvanyviz, Liga margarin

Citromos tea CM,
Tizérai , Olasz felvagott (TM),

Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves W
(00279) GM Cukkinileves GM, TM *,  GM 60 CH[7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ?ﬂﬁsﬁgﬁrgmgavgs G'\f’
diab (T: 15, Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves GM, Silt = TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ,( 12), u1g q(;s
E:60, U:15) GM 60 CH*(10,12),  debreceni, GM kenyér Parolt rizs 60 CH z6ldségdombon, Fétt ggrrogfgsggﬁs o C);_'
(60) burgonya 60 CH garep
. . . . EEEEEEE————
. o Zoldflszeres Liga margarin , Paprikas . .
Sargarépas f g o Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna marggrinkrém, parizsikrem, quehagyma dla_l_kcsemgge, gombakr)ém, Flstolt-fétt tarja, L)i/ga
Gluténmentes kenyér [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér
kenyér Gluténmentes kenyér y

margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), |.c2% . Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
s . . ' I i6rlést zsemle (TM)[1], s T . e
mlgl? rl:\(?'isr:I pglrgglz[ Esgl\ll_g%aott Te[q(]aSLi?;;Oa:kranS:rggll'li rSTM) Kigyouborka, Liga k:'rc:g(ra;:ri%anggrl;;gea il(_licg);relle;uafg:m: ° (SEI\F/)IZE)H
g 7 - . 2 L] margarin , Paprikas .o . . -
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

didkcsemege
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM, Almaleves GM TM, Silt = Zoéldségkrémleves GM,

. L , Fejtett babfézelek GM, . csirkecomb TM*(10,12), Sargarépas
BOIO?QZ';:;%?%' tey-, TM, Silt debreceni, ™, Heg;?;ﬁ:;asny GM, z6ldségdombon, Fétt rizs, Narancs, Budapest
J ’ Teljes kibrlést kenyér [1] ’ burgonya apropecsenye(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
Méz karaj, Péréhagyma



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Trappista sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves e
(00292) Diab Cukkinileves GM, TM*, 45 CH[1,7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, M. TW, Sl Zoldségkremleves GM,
(T:15, E: 45, Ebéd Mediterran csirkés tészta ~ burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb TM*(10,12), Bufga(;st
U: 15) 45 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 45 CH 26ldségdombon, Fétt gPropef’S‘?”y?( - C);_'
(45)[1] burgonya 45 CH argarepas rizs
. . . . EEEEEEE————
. i Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna 'Eilf\i)smk]loggf;aigszsle parizsikrém, Eéréhagyma [1]Z Liga _margarin , gori%t;ifgr?:yr'l’?;jses [1], Liga margarin ,
mar’garinkrém [10,(12)], Teljes ki6rlésG =~ Paprikas diakcsemege, KiGrlésii b’uci[1] Fistolt fétt tarja,
buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

 /

. Asvanyviz, . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , . . . : . . . ;
Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
9 ’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika Soproni felvagott

paprika
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves

Cukkinileves GM, TM *, GM, Kapros Karfiolkrémleves GM, zijlds?’amégrsrii)k:r?og:gncia %ﬂg?fgﬁga?l;v;s Gl\,f’
Mediterran csirkés tészta kaposztafézelék GM, TM, TM, Hentes tokany GM, 9 y " 19, 12), Budapes
GM*(10,12), Sult debreceni, Parolt rizs hagymaleves GM, TM*, apropecsenye(10,12),

Gluténmentes kenyér Fétt burgonya Sargarepas rizs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér, | parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Paprikas P?ﬁé:ﬁ%?}es S Iut(mr’r:ﬁen;[’?ns kgﬁy,:é..rlt’
Sargarépas margarinkrém [10,(12)], Gluténmentes diakcsemege, 9 o f;qa argarin , Fusto
kenyér Zéldpaprika Gluténmentes kenyér 6tt tarja, Kigyduborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
s . . ' I kiérlési zsemle (TM)[1], s T . e
mlf:lSJ rl;\(?'isr:I pglrgglz[ 11‘35;I\|/_ggaott Te[q(]aSLi?oa:kranS:r kgll'li rgTM) Kigyouborka, Liga kﬁgfs:ri%ang;[;*;_ I?aa iI(_IiorrlleriuafS:;nnl X (S-I;)Mzgn]i,
g 1 ; g 1, LIg garin, margarin , Paprikas garin , €9 9 arg » S0P
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

didkcsemege
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Zoldségkrémleves GM,
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM TM, Siilt TM*(10,12), Budapest

Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,

: L Silt debreceni, Kapros . csirkecomb . -
Bolognai spagetti tej-, . PR TM, Hentes tokany GM, e « aprépecsenye borséom.
tojasment[1], kapc_aszta!f’pz’elgk GM’,TM’ Parolt rizs, zoldségdombon, Fott (10,12), Sargarépas rizs,
Teljes kidrlésu kenyér [1] burgonya

Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], Barackos kélespudin Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz Poréhagyma[10,(12)] kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! ) . .
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Maavaros burqonvaleves Francia hagymaleves Zoldségkrémleves GM,
(00890) Tojas Cukkinileves GM, TM *, 29 gony Karfiolkrémleves GM, GM, TM?, Siilt TM*(10,12), Budapest
s . : L , Fejtett babfézelék GM . ) g
o Ebéd Bolognai spagetti tej-, [7], Teljes kiériésd kenyér TM, Hentes tokany GM, csirkecomb apropecsenye
e tojasment[1], [1’] S(Ja rtésporkolt arrYn Parolt rizs, z06ldségdombon, Fétt szarnyasm., Sargarépas
! P parm. burgonya rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle TeIJLeis :'%?rs:r?#mm’ Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , 9 9 ’ Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Poréhagyma, Csemege

Méz szalami kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes
kiérlés panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes

o
Narancslé (100 %-0s),  yisriasii zsemle (TM)[1],

Teljes kidrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

Tizorai margarin , Pritamin ; , Kigyouborka ; . : ;

) ) [1], Liga margarin , P ! margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
paprika, C,sernege Gépsonka , Vajretek Tonhalpastétom[4,10, karaj, Zdldpaprika Soproni felvagott
szalami (12)]
Tei.toi.szo6i.pa Magyaros burgonyaleves . Zoldségkrémleves GM,
1,201, I”p Cukkinileves GM, TM*, , Teljes kibrlésti kenyér  Karfiolkrémleves GM, A'ma'i‘s’ﬁﬁe%g"meM’ SUIt " Ty1x(10,12), Budapest

rszarny,olma Ebéd Mediterran husos tészta [1], Kapros TM, Parolt rizs, , Hentes z6ldséadombon. Fétt apropecsenye

g [1,(10,12)], kaposztafézelek GM, TM, tokany GM 9 ’ szarnyasm., Sargarépas
burgonya

Sertés apropecsenye rizs, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], Barackos kélespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz Poréhagyma[10,(12)] kiérlési buci[1]

9



I O I N T T

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs

Magyaros burgonyaleves Almaleves GM TM, Siilt ~ Z6ldségkrémleves GM,

Bolognai spagetti tej-, , Sult debreceni, Teljes Parolt rizs 1-3 év, . "
(01001) Ebéd tojasment[1], , kiGrlésa kenyér [1], Karfiolkrémleves GM, . ds‘(’és”('jk:rf]‘t’)’:r? - Z'V:é“gélg; Be‘(’fgﬁgjt
Tejmentes, 1- Cukkinileves GM, TM * = Kapros kaposztafézelék =~ TM, Hentes tokany GM, g ' S Apropecseny Naran
3 év GM, T™ urgonya argarépas rizs, Narancs

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlést zsemle Teljes kidrlésl buci[1], . . Petrezselymes

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, Barackos_lgl\c/)llespudlng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Méz Poréhagyma[10,(12)] kiérlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(01003)
Tej,alma,6szi Uzsonna
barack
Ebéd

9

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. i Zoldflszeres Teljes kidrlésu kifli (TM) . .
s onest zsemle s, Forenagyna 1) Lgamargarn, PSSy mES | eles ket il (1)
ez D0 T10,(12)], Teljes kidriésti - Paprikas diskosemege, kiGrlési buci[1] 31t tarja, Liga margarin
buci[1] Zoldpaprika ’
. . . . EEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves ' . Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
, Fejtett babfozelsk GM Rarfiolkremieves GM, 26ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
[7], Silt debreceni, Teljes " P4 any *  Almaleves GM TM, Fétt =~ aprépecsenye(10,12),
o o . arolt rizs . O
kiériési kenyer [1] burgonya Sargarépas rizs



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Hagymas toértburgonya = Sargarépas bulgur 20 CH
(01005) Diab Mediterran csirkés tészta  Cukkinifézelék 20 CH* Bulgur 20 CH[1], 20 CH, Francia [1], Z6ldségkrémleves
: 10, E: 20, [ ,(10,12)], ,7], Sult debreceni, arfiolkrémleves , agymaleves , , , ,12),
T:10, E: 20 Ebéd 20 CH*[1,(10,12)] [1,7], Sult deb i Karfiolkréml GM h I GM, TM* GM, TM*(10,12
U: 15) Cukkinileves GM, TM *, Rantott leves 20 CH[1] TM, Hentes tokany GM St csirkecomb Budapest apropecsenye
z6ldségdombon (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin ,
[10,(12)], Teljes ki6rlésli =~ Paprikas diakcsemege,

buci[1] Zoldpaprika

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Petrezselymes
gombakrém, Teljes
kiérlést buci[1]

 /



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
orai ; :
margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fistolt fétt tarja
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(01089) GM- Cukkinileves GM, TM *, GM, Kapros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Zoldeoghromiovas OM.
TM diab. 35 Ebéd Mediterran csirkés tészta kaposztafézelék GM TM ~ TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ,( 12), u151 ﬁg?
CH GM 35 CH*(10,12), 35 CH, Siilt debreceni, Parolt rizs 35 CH zoldségdombon, Fétt ggrrogfgsggﬁs 35 Ol
GM kenyér (35) burgonya 35 CH garep
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiGriésti zsemle périzsifgﬂuﬁ,ﬁfhsagyma T?L’fsl_‘i‘é‘;”rffa“rgk;?i'n(TM) Petrezselymes Teljes kidriést kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas [10,(12)] Téljes KiGriésii Paprikés diékcsemeée gombakrém, Teljes [1], Kigyouborka, Fistolt-
margarinkrém ’ o . ; ’ kiérlési buci[1]
buci[1] Zoldpaprika

fétt tarja



 /

| hes | kedd | srerda | ositorok | péntek |
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
(TM), Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika fétt tarja, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Magyaros burgonyaleves Francia hagymaleves iy
(01137) Diab Cukkinileves GM, TM *, , Kapros kaposstafézelék  Karfiolkrémleves GM, M, TM" St ZT‘I’\L?,??gﬁrg)m'E‘;Vgs oM,
(T:15, E: 60, Ebéd Mediterran csirkés tészta 60 CH[1,7], Silt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ADODECS e‘éé‘ﬂ‘;
U: 20) 60 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 60 CH zéldségdombon, Fétt Sgr gré és¥izs 80 Gl
(60)[1] burgonya 60 CH garep
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
o Zoldfiiszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna 'Iﬁllj\;)s“k]loggfuaizezsle parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ori%t;ifgr?:yr?;'ses [1], Liga margarin ,
ged armirémp [10,(12)], Teljes kiériésti  Paprikas diakcsemege, 9 KiBrlésd bu Ci“J] Fiistolt fétt tarja,
9 buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; : ; : s ! . , ;
margarin , Olasz felvagott [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Zoldségkrémleves GM,
_(66_666')_ Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves  Karfiolkrémleves GM, Almali\éﬁieecgﬂmLM’ Sait TM*(10,12), Budapest
Tej,toj,szdja,p Ebéd Mediterran csirkés tészta* , Kapros kaposztafézelék TM, Hentes tokany GM, z8ldséadombon. Fétt apropecsenye borsom.
ar [1,(10,12)], GM, TM, Silt debreceni Parolt rizs, t?ur on a7 (10,12), Sargarépas rizs,
gony Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlesti zsemle érizsiig(rjmjﬁlizéerréehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b , Porenagym puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
M& [10,(12)], Teljes kidrlést ™ R .
éz buci[1] kiérlési buci[1]

?
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Francia hagymaleves Sargarépas rizs 50 CH,

Kapros kaposztafézelék
00025) GM ) Cukkinileves GM, TM *,  GM 50 CH[7], GM kenyér  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt argarepa
(di ab 52) CH Ebéd Mediterran csirkés tészta (50), Magyaros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb Z.I.OI\I/?*S?gk{gWngS Gl\/:,
GM 50 CH*(10,12),  burgonyaleves GM, Silt Parolt rizs 50 CH 26ldségdombon, Fétt (10,12), Bu apes
debreceni burgonya 50 CH aproPecsenye( , )
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Kapros kaposztafézelék
Cukkinileves GM, TM *,

Francia hagymaleves 4 4oe ok rémleves GM
70 CH[1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Silt ™* 18 12). Bud t’

Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ,( 12), u1g qt;s
70 CH[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 70 CH 26ldségdombon, Fétt g'?mpef’s‘?”y?( o C);_'

(70)[1] burgonya 70 CH argarepas rizs
. . . . EEEEEEEE————
(00030) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-70 Tiz6rai kiériési kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésii panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres . .
o g Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna pf?gz(?;)r]en_lw_éllfgsriri\gﬁgga gombakrém, T_eljes [11, Kl’gyéubork_a, Fstolt-
' ,buci[1] kiérlési buci[1] fétt tarja



 /
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Kapros kaposztafézelék
Cukkinileves GM, TM *,

Francia hagymaleves 4 4oe ok rémleves GM
45 CHI1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Silt ™* 18 12). Bud t’

Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ,( 12), u1g qt;s
45 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 45 CH z6ldségdombon, Fétt g'?mpef’s‘?”y?( - C);_'

(45)[1] burgonya 45 CH argarepas rizs
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00033) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-45 Tiz6rai kiériési kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésii panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Vajretek (12)], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldflszeres . .
o g Petrezselymes Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna pf?gz(?;)r]en_lw_éllfgsriri\gﬁgga gombakrém, T_eljes [11, Kl’gyéubork_a, Fstolt-
' ,buci[1] kiérlési buci[1] fétt tarja



(00035)

Diabetikus-35
g CH

Ebéd

Cukkinileves GM, TM *,

Magyaros burgonyaleves
, Kapros kaposztafézelék

I O I N T T

Mediterran csirkés tészta
35 CH'[1,(10,12)],

35 CH[1,7], Sult
debreceni, Tk. kenyér

(33)[1]

Karfiolkrémleves GM,
TM, Hentes tokany GM,
Parolt rizs 35 CH

Silt csirkecomb
z6ldségdombon, Fétt
burgonya 35 CH, Francia
hagymaleves GM, TM*

Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Budapest
apropecsenye(10,12),
Sargarépas rizs 35 CH
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. (00936) Mediterran csirkés tészta E%péoljllié%os'{ﬁ;aféazgsék Parolt rizs 30 CH, Ifg[;ggrﬂggzig?e\?; gl.?\ﬁ??gﬁrg? I';Y;: 22{'
Diabetikus-30 Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], Suraon ’al’evesgysun Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt ADIODECSa e(1OF1)2)
g CH Cukkinileves GM, TM *, 9 dgbreceni’ TM, Hentes tokany GM csirkecomb prop yeurs. 1<),

z6ldségdombon Sargarépas rizs 30 CH
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. Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves iy
(00037) Diab Cukkinileves GM, TM *,  TM 50 CH[1], Magyaros ~Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Z{f&???gf%’“gﬂ’g: 22{'
50CH, Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb h P
tejmentes 50 CH*[1,(10,12)], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH
(50)[1]

.y « apropecsenye(10,12),
Zo'gﬁ?ggﬁyﬂ%%n’c?ﬂ Sargarépas rizs 50 CH
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Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves Z6ldseakrémleves GM
(00038) GM ] Mediterran csirkés tészta GM 60 CH[7], Magyaros Hentes tokany GM, GM, TM*, St TM*(1g 12), Buda est’
DIAB 60 CH Ebéd GM 60 CH*(10,12), burgonyaleves GM, Siilt Parolt rizs 60 CH, csirkecomb h P
Cukkinileves GM, TM *, debreceni, GM kenyér  Karfiolkrémleves GM, TM
(60)

.y « apropecsenye(10,12),
Zo'gﬁ?ggﬁyﬂ%%n’c?ﬂ Sargarépas rizs 60 CH
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(00066) Tej - « Magyaros burgonyaleves . Almaleves GM TM, Siilt =~ Zdldségkrémleves GM,
toi olaimag. ) Cukkinileves GM, TM”, " ittt babfszelék gM,  _ Karfiolkrémleves GM, csirkecomb TM*(10,12), Budapest
oj,olajmag, Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM. Siilt deb : TM, Hentes tokany GM, A, « .
A tojasment[1] "M, Sult debreceni, Parolt rizs z6ldségdombon, Fétt a}propgc§enye(10,12),
mez ’ Teljes ki6rlést kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

9
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Zoldségkrémleves GM,

(00071) Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros burgonyaleves . o smieves g,  Almaleves GM TM, Sty 46 1) Budapest
. g x . , GM, Sult debreceni csirkecomb
GM,tej,toj,szoj Ebéd Bolognai spagetti GM, Ka ro’s K4 osztafézelék TM, Hentes tokany GM, s6ldséadombon. Fétt apropecsenye borsom.
,must,olmag TM, Céklasalata P GIE’A iy Parolt rizs, gurgonya’ (10,12), Sargarépas rizs,

Narancs

9
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. Kapros kaposztafézelék Francia hagymaleves iy
(00128) Diab Cukkinileves GM, TM*, 50 CH[1,7], Magyaros Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Z{f&???gf%’“gﬂ’g: 22{'
50g CH - Ebéd Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb h P
felnott 50 CH*[1,(10,12)] debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH
(50)[1]

.y « apropecsenye(10,12),
Zo'gﬁ?ggﬁyﬂ%%n’c?ﬂ Sargarépas rizs 50 CH
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Kapros kaposztafézelék
Cukkinileves GM, TM *,
Ebéd
(00136) €

Francia hagymaleves Z6ldséakreml GM
50 CH[1,7], Magyaros  Karfiolkrémleves GM, GM, TM¥, Siilt TV 16121 Budaooet
Mediterran csirkés tészta burgonyaleves , Siilt TM, Hentes tokany GM, csirkecomb ,( 12), u151 F;(ZS
(00135 50 CH*[1,(10,12))], debreceni, Tk. kenyér Parolt rizs 50 CH z8ldségdombon, Fétt  apropecsenye(10,12),
Diabetikus (50)[1] burgonya 50 CH Sargarépas rizs 50 CH
u:10)
Uzsonna

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka
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Tk. kenyér (45)[1], Francia hagymaleves e
Cukkinileves GM, TM *,  Kapros kaposztafézelék  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Siilt Z{f&???gf%’“gﬂ’g: 22{'
Ebéd Mediterran csirkés tészta 45 CH[1,7], Magyaros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a0r6 ec,:sen’ e(1OF1)2)
(00138) Diab 45 CH*[1,(10,12)], burgonyaleves , Siilt Parolt rizs 45 CH zoldségdombon, Fétt propecsenyetit, 1<),
. Sargarépas rizs 45 CH
T:20. E:45 debreceni burgonya 45 CH
. i - ’ | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
U:20
Uzsonna

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka
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Magyaros burgonyaleves
Cukkinileves GM, TM *,
Ebéd
(00202) GM-

Francia hagymaleves iy

GM, Siilt debreceni, GM  Karfiolkrémleves GM, GM, TM*, Silt %ﬂﬂ??gﬁrgy‘gaa’g: oM.

Mediterran csirkés tészta kenyér (60), Kapros TM, Hentes tokany GM, csirkecomb a rc’)pec,:sen’ye(10 ﬁ 2)
. GM 60 CH*(10,12), kaposztafézelek GM 60 Parolt rizs 60 CH z6ldségdombon, Fétt Sgr AréDAS rizs 6’0 CI,-l

diab CH[7] burgonya 60 CH garep
0,V:50) Sargarépas érizsiiggwfulizéerréGhsa ma Liga EZL%zgrrLéP:pnkas Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, %10 (12)] G’Iuténme%}t/es Zt')ldpaprikga ’ gombakrém, Fistolt-fétt tarja, Liga
Gluténmentes kenyér ’ kenyer Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

margarin , Kigyéuborka
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Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM Siilt csirkecomb Zoldségkrémleves GM,
Ebéd Cukkinileves GM, TM *, = GM, Fejtett babfézelék TM. Hentes tokan GM z6ldségdombon, TM*(10,12), Budapest
Bolognai spagetti GM, TM GM, TM, Siilt debreceni, ’ Parolt rizs y ’ Zoldségleves GM, Fétt apropecsenye(10,12),
Gluténmentes kenyér ’ burgonya, Alma Sargarépas rizs, Narancs
. . . . EEEEEEEE————
(09204) i Narancslé (100 %-o0s), GyUmolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Glutén-, tej- Tiz6rai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyeér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
és olajos mag Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
mentes , Vajretek (12)], Kigydéuborka karaj, Z6ldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Zoldfiszeres Petrezselymes
Uzsonna parizsikrem, Porehagyma gombakrém, Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Gluténmentes

kenyer Gluténmentes kenyér

9
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(00208) - « Magyaros burgonyaleves . Almaleves GM TM, Silt =~ Zo6ldségkrémleves GM,
Glutén tojas,o Ebsd %‘j)'l"gs';”r::"s‘fage'\t"t’i o GM, Fejtett babf6zelek Tﬁaﬂg'r‘f{ggfg’éensy%“ﬁj _ csirkecomb TM*(10,12), Budapest
Ima ™ ’ GM[7J, Silt debrecerjl, ’ Parolt rizs ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
g ’ Gluténmentes kenyér ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

9
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Zoldségkrém| GM,
Cukkinileves GM, TM *, T?\/Ic’j'?;e g 1r§;n§l]/§:pest
Ebéd Mediterran csirkés tészta Snecsen
10,12
[0z, 35 CH*[1,(10,12))], ggrrggfgsggiez(s %’5 c)’H
Diabetikus (T:
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
15, E: 35, U:
10) Uzsonna

Teljes kioérlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka
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01280 Magyaros burgonyaleves . . Almaleves GM TM, Siilt =~ Zoldségkrémleves GM,
Lak(tézmer)1tes Ebéd . Fejtett babfézelék GM, Tﬁaﬂ‘;‘:{ggfﬁ’éens %I\I/\I/I csirkecomb TM*(10,12), Budapest
felné TM, St debreceni, ’ Parolt rizs y ’ z6ldségdombon, Fétt apropecsenye(10,12),
elnott Teljes ki6rlésii kenyér [1] ’ burgonya Sargarépas rizs, Narancs

9
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.(09150,). Teljes ki6rlési kifli (TM)
Tej,toj,sz6j,fru  Uzsonna [1], Fustslt-fétt tarja, Liga
kt,olmag margarin , Kigyéuborka



