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2026. februar 1. - 2026. februar 28.

ETLAP

06 hét 2026.02.02 2026.02.03 2026.02.04 2026.02.05 2026.02.06
€ Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Zabgaluska leves(,3,7,9,10) Tarhonyaleves*(,3,7,9,10 Zoldséges lencse krémlevesii,7,9,10 Pitawsz17) Halgaluska-leves(1,3,4,75,10)
TK formakenyér) TK formakenyérq Leves gyongyi13,7) Gyros kész csirkemell,g,7,10 Kaposztas kocka,s)
A menii Sztroganoff csirkemell csikok(1,7,10 Sertésporkolty Borsos tokany(,) Rostos gylimolcslé
Parolt rizs Z6ldbabfézelék,) F6tt burgonya Joghurtos éntet7,,10)
Szezonalis gylimolcs Vorosafonyds joghurtos miizliszelet(,s,7,15,16,17) Csemege uborka Friss z6ldsalata keverék 1/2 adag
Szezonalis gylimolcs
Zabgaluska leves(1,3,7,9,10) Tarhonyaleves*(1,3,7,9,10 Zo6ldséges lencse krémleves(i,7,9,10) Silt csirkecomb Halgaluska-leves(1,3,4,7,9,10)
Rantott trappista sajt13,,7) TK formakenyérq Leves gyongy(3,7) Rostos gylimolcslé Bolognai makardni sertésbél,z,7)
B menii Parolt rizs F6tt kemény tojdss) Svéab pecsenyeq) Mexikéi koret
Tartarmartas kefirrel,3,7,10) Parajf6zelék,7) F6tt burgonya
Szezondlis gylimolcs Piros gylimolcsos muzliszelet(i,s,7,15,16,17) Szezonalis gylimolcs
, 2026.02.09 2026.02.10 2026.02.11 2026.02.12 2026.02.13
07 hét fegn N .
Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Magyaros karfiolleves1,3,7,9,10) Paradicsomlevesi,3,9) Mdjgombadc leves(1,37,9,10) Halvagdalt (stit6ben)**1,3,4) Fejtettbab leves(i,3,7,9)
Tejszines -kukoricas csirkemell ragus,7) Tavaszi sertéshusos bulgur() TK formakenyér) Rostos gylimolcslé TK formakenyér()
A menii Tészta koret,3) Csemege uborka Siilt virslie) Karottas rizs Aranygaluska (késztermék)3,7,15)
Szezondlis gyiimolcs Zoldborsofézelék, Vitamin salata Vanilia dntet(3,7)
Alma
Magyaros karfiolleves(1,3,7,9,10) Paradicsomleves(i,3,9) Majgombadc levesi1,3,7,9,10) Panirozott hal-rud stit6ben(1,2,3,467,59,10 Fejtettbab leves(1,3,7,9)
Marhaporkolt Hentes tokany (sertés),s,7) TK formakenyérq) Rostos gylimolcslé TK formakenyér()
B menii Tészta koret,3) Bulgurq) Csirkemellpérkolt) Parolt rizs Szilvas gombdc(i,3,16)
Szezondlis gyiimolcs Kapros tokfézelékis,7) Light-tartarmartas,3,6,7,10,16)
Alma
08 hét 2026.02.16 2026.02.17 2026.02.18 2026.02.19 2026.02.20
€ Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Fahéjas almaleves(,3,7,10,15,16,17) Tojasleves(i,3,7.9,10) Csontleves(1,3,7,9,10) Kertész leves(1,3,7,9,10) Tarkonyos sertésraguleves(i,3,7,9,10)
A menii Tarhonyashus sertés)3) TK formakenyér TK formakenyérq) Bakonyi harcsaragu,,7) Csoki ontet(1,7)
Vitamin saldta Bélszinrold,3,67) Chilisbab Parolt rizs Piskota kockaq,s)
Szezondlis gyiimolcs Burgonyaf6zeléki,7) Szezondlis gyimolcs
Fahéjas almaleves(i,3,7,10,15,16,17) Tojasleves(1,3,7,9,10) Csontleves(1,3,79,10) Kertész leves(1,3,7,9,10) Tarkonyos sertésragulevesi,3,7,9,10)
Csirkemellporkolta) TK formakenyér( Debreceni toltott karaje,10) Panirozott parajos halfilé stit6ben(i,2,3,4,6,7,9,10) Epres gombdc(i3)
B menii Tészta koret3) Bulguros hisgombac (sertés),3) Hagymas tort burgonya Parolt rizs 1/2 adag
Szezondlis gylimolcs F6tt burgonya 1/2 Céklasalata Parolt zoldség 1/2 adag**
Paradicsom martds(,9) Szezondlis gyimolcs
, 2026.02.23 2026.02.24 2026.02.25 2026.02.26 2026.02.27
09 hét frex N )
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Lencseleves(1,3,7,9,10) Sargarépds vajgaluska leves(1,3,79,10) Francia hagymakrémleves,z,1s) Halgaluska-leves(1,3,4,7:9,10) Gulyasleves (sertés),3,7,9,10)
Csikos sertés tokany,z) Zabpelyhes sertés vagdalt(1,37) Leves gyongy(13,7) TK formakenyérq) TK formakenyér)
A menii Tészta koret(,3) TK formakenyér Budapest csirkeragu() Serpenyds burgonya sertéshussal(y Tejbedara kakadszorassal(i,7)
Szezondlis gylimolcs Paradicsomos kaposztaii,) Barna rizs Céklasalata
Alma
Lencse leves(i,7,10) Sargarépas vajgaluska leves(1,3,759,10) Francia hagymakrémleves,z,1s) Halgaluska-leves(1,3,4,759,10) Gulyasleves (sertés),3,7,9,10)
Spagetti carbonara(z67) TK formakenyér Leves gyongy(13,7) Sertés husgolyodk(iz,,12) TK formakenyér)
B menii Szezondlis gyiimolcs Virsli,10) Rantott csirkemdj (stit6ben)q,3) Petrezselymes burgonya Masanszky rizsfelfujt,s7)
Sargaborso-fézelék) Barna rizs Céklasalata
Kovaszos uborkaq)
Alma

1. Glutént tartalmazd gabona, 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl készult termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Szdjabab és abbdl készilt termékek, 7. Tej és abbdl készult termékek, 8. Didfélék, 9. Zeller és abbdl késziilt termékek, 10. Mustar és abbdl készult termékek, 11. Szezammag és abbdl készilt

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, k6zzétessziik. Megértésiiket kdszonjlik!
Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!

termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatest(iek, 14. Csillagfurt, 15. Di6féléket tartalmazhat, 16. Foldimogyordt tartalmazhat, 17. Szezdmmagot tartal mazhat




