ElGallit: Diak és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglatoé Kft

ETLAP

2026. junius 1. - 2026. junius 30.

Szezonalis gylimolcs

sttében(,3,6,7,10)
Burgonyapliré,is)
Vitamin saldta

23 hét 2026.06.01 2026.06.02 2026.06.03 2026.06.04 2026.06.05
© Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Csontleves(1,3,7,9,10) Zellerkrémleves(1,3,7,9,10) Vegyes gylimolcsleves(i,7,10,15,16,17) Lenmagos vajgaluska Lencsegulyas (sertés)(,3,7,9,10)
TK formakenyér) Leves gyongy(1,3,7) Brassoi aprépecsenye (sertés)) leves(1,3,7,9,10) Daras metélt(,3
Sertésporkolt) Budapest csirkeragu) Kaposzta saldta Panirozott mustaros Szezonalis gyiimolcs
A menii Zoldbabfézelék,) Bulgurq) halfilé(1,3,4,7,10)
Szezonalis gyimolcs Parolt rizs 1/2 adag1,3,7,9,10)
Parolt mexikoi zoldségkoret 1/2
adag
Csontleves(1,3,7,9,10) Zellerkrémleves(1,3,7,9,10) Vegyes gylimolcsleves(i,7,10,15,16,17) Lenmagos vajgaluska Lencsegulyas (sertés)(1,3,7,9,10)
TK formakenyér) Leves gyongy(1,3,7) Grill fliszeres csirkemell() leves(1,3,7,9,10) Lekvaros derelye(s,3
B meni Bélszinrold(,3,6,7) TK formakenyérq) Petrezselymes burgonya Cs6bensilt zoldséges Szezonalis gyiimolcs
Kelkaposztafozelék) Lecsos csirkemaj) Kaposzta salata harcsa(i,3,47,15)
Bulgurq)
Szezonilis gyimolcs
24 hét 2026.06.08 2026.06.09 2026.06.10 2026.06.11 2026.06.12
€ Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Daragaluska-levesi,3,9) Francia hagymakrémleves(,,s) Sertésragu levesi,3,7,9,10) Magyaros karfiolleves(1,3,7,9,10) Panirozott csirkemellfilé(,36,7)
TK formakenyér) Leves gyongy(3,7) Piskotaroladis,s) Bakonyi harcsaragu(,4,7) Rizi-Bizi
A menii Husgolyd Mir. sit6ben(36,7) Sertésporkolt) Szezonalis gylimolcs Teljes ki6rlés( tésztakoret(i,s) Rostos gyumolcslé
Sargaborso-fézelék Sésburgonya Mongol saldtaio,2)
Szezondlis gyimolcs Vitamin salata
Daragaluska-levesi,3,9) Francia hagymakrémleves(i,,1s) Sertésragu leves(1,3,7,9,10) Magyaros karfiolleves(1,3,7,9,10) Sult csirkecomb
Fokhagymas sertésaprog) Leves gyongy(1,3,7) Tejberizs kakadszoérassal() Halas-paradicsomos teljes Parolt mexikdi z6ldségkoret 1/2
B meni Paradicsomos kdposztaii,s) Csirke Nuggets Cornflakes panirban Szezonalis gylimolcs ki6rlés(i tészta(,z,4,7) adag(1,3,7,9,10)

Parolt rizs 1/2 adag1,3,7,9,10)
Rostos gyimolcslé

tartalmazhat

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!

Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!
1. Glutént tartalmazd gabona, 2. Rakfélék és azokbdl késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl készllt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Széjabab és abbdl készult termékek, 7. Tej és abbdl késziilt termékek, 8.
Didfélék, 9. Zeller és abbdl készult termékek, 10. Mustar és abbdl készult termékek, 11. Szezdmmag és abbdl készilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatestliek, 14. Csillagfirt, 15. Diéféléket tartalmazhat, 16. Foldimogyordt tartalmazhat, 17. Szezammagot




ElGallit: Diak és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglatoé Kft
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2026. junius 1. - 2026. junius 30.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!

Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!
1. Glutént tartalmazd gabona, 2. Rakfélék és azokbdl késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl készllt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Széjabab és abbdl készult termékek, 7. Tej és abbdl késziilt termékek, 8.
Didfélék, 9. Zeller és abbdl készult termékek, 10. Mustar és abbdl készult termékek, 11. Szezdmmag és abbdl készilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatestliek, 14. Csillagfirt, 15. Diéféléket tartalmazhat, 16. Foldimogyordt tartalmazhat, 17. Szezammagot
tartalmazhat



ElGallit: Diak és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglatoé Kft

ETLAP

2026. junius 1. - 2026. junius 30.

25 hét 2026.06.15 2026.06.16 2026.06.17 2026.06.18 2026.06.19
Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Mdjgombdc leves (sertés) Csontleves(1,3,7,9,10) Magyaros zoldbableves(1,3,7,9,10) Tarkonyos halragu leves(s,,9) Babgulyas (sertés),3,7,9,10)
) (13467,910) Csibe fasirt (stit6ben)wss.7) Bolognai spagetti (sertés)u.) Ananaszos csirkemell raguw TK formakenyérqu)
Mézes-mustaros csirkemell v 12 e . ,
- Burgonyaf6zelék,3,7,9,10) Szezonalis gylimolcs Bulgurq) Epres minigombdc3,7)
A meni tokany(1,3,7,9,10) L, .
, . Taro rudig,is,16)
Pérolt rizs
Szezonalis gyiimolcs
Majgombdc leves (sertés) Csontleves(1,3,7,9,10) Magyaros zoldbableves(i,3,7,9,10) Tarkonyos halgaluska levesi,3,4,7,9,10) Babgulyas (sertés),3,7,9,10)
Rdntott t (1'?'4:'7'9’1(_1 s ) TK formakenyérq Kinai csirkemelles zéldséges Tandori csirkemell TK formakenyérq
antott trappista sajt haromsz6
tp; J & FGtt tojas 2db.g3) tészta(1,4,6,7,12,15,16) filé(joghurtos,gyombéres),12) Juhtlrds sztrapacskaq,z)
ii sutoben(y,se,7,9, , cen 2 " R gt
B menii o (:t3 6_7910 1) Parajfézeléku,) Szezondlis gyiimélcs Z6ldséges bulgur)
arolt rizs
. L F6tt burgonya 1/2 Vitamin saldta
Light-tartarmartds(us,e,7,10,16) Taré rudi
(7,15,16)
Szezonalis gyimolcs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!

Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!

1. Glutént tartalmazd gabona, 2. Rakfélék és azokbdl késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl készllt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Széjabab és abbdl készult termékek, 7. Tej és abbdl késziilt termékek, 8.

Didfélék, 9. Zeller és abbdl készult termékek, 10. Mustar és abbdl készult termékek, 11. Szezdmmag és abbdl készilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatestliek, 14. Csillagfirt, 15. Diéféléket tartalmazhat, 16. Foldimogyordt tartalmazhat, 17. Szezammagot

tartalmazhat




