ElGallité: Didk és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglato Kft

ETLAP

2026. oktober 1. - 2026. oktober 31.

. 2026.10.01 2026.10.02
40 hét e e <
Csiitortok Péntek
Erélevesi139) Daragaluska-levesi1,3,9)
A meni Kapros ,harcsaPa prikas1,4,7) TK,forfnake,nyer(l)
Tészta koret,s) Bélszinrold(w,s67
Kelkaposzta fozelék)
Eréleves139) Daragaluska-levesi1,3,9
.. | Bolognai halragu spagettivel,34 Egyben vagdalt sitében( 3
B menii .
TK formakenyér
Z6ldbabfézelék,7)
41 hét 2026.10.05 2026.10.06 2026.10.07 2026.10.08 2026.10.09
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Nyirségi gombdclevesi1,37,9,10) Tojasleves(1,37,9,10) Paradicsomleves(1,3,9) Csontleves(1,37,9,10) Z6ldborsoéleves* *(1,37,9,10
.. Makos metélt(3 TK formakenyér Bacskai rizseshus sertésbéliy  [Tejszines -kukoricas halraguiia7) Fokhagymas sertésaproa
A menii , - . p
Porcukor szorat Pulykaporkdlt Mongol salata(o,12) Bulgur) F6tt burgonya
Szezonalis gylimolcs Sargaborso-fézelék) Szezonalis gyimolcs Kaposzta salata
Nyirségi gombdclevesi1,37,9,10 Tojasleves(1,3,7.9,10) Paradicsomlevesi1,3,9) Csontleves(1,3,7.9,10) Z6ldborséleves™ *(1,37.9,10
Daras metélt(,3 TK formakenyér Kukoricapehely morzsas csirkemell Csébensiilt zoldséges Stlt csirkecombfilé
B menii Porcukor szoérat Sajtos vagdalt csiga,s7) csik1,3,67,9,10,17) harcsa34,7,15) Savanyukaposztas burgonyaq2

Szezonalis gyimolcs

Lencsefézelékii,7,10)

Rizi-Bizi
Mongol salata(io,12)

Szezonalis gylimolcs

1. Glutént tartalmazé gabona, 2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl késziilt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Szojabab és abbol késziilt termékek, 7. Tej és abbol készilt termékek, 8.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!
Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!

Diofélék, 9. Zeller és abbol késziilt termékek, 10. Mustar és abbdl késziilt termékek, 11. Szezammag és abbol késziilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatesttiek, 14. Csillagfrt, 15. Di6féléket tartalmazhat, 16. Foldimogyor6t tartalmazhat, 17. Szezammagot

tartalmazhat




ElGallité: Didk és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglato Kft

ETLAP

2026. oktober 1. - 2026. oktober 31.

42 hét 2026.10.12 2026.10.13 2026.10.14 2026.10.15 2026.10.16
€ Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek
Fejtett bableves flistolt Majgombdc leves Lenmagos vajgaluska leves(1,3,7,9,10) Tarkonyos halgaluska Brokkolikrémlevesi1,37,9,10,15)
hussal(1,37,9,10) (sertés)1,34,67.9,10) TK formakenyér leves(1,347,910) Leves gyongy.37)
A menii TK formakenyér Mexikoi csirkeragu Stilt virslice) Hentes tokany (sertés)e.) TK formakenyér
Sajtos-tejfolos tészta,s) Parolt rizs Z6ldborsofézeléks,s7,9,10 Bulgurm Pinceporkolt)
Szezonalis gyimolcs Szezonalis gyliimolcs Csemege uborka
Fejtett bableves flistolt Majgombdc leves Lenmagos vajgaluska leves1,.37,9,10 Tarkonyos halgaluska Brokkolikrémleves1,37,9,10,15)
hussal(1,3.7,9.10) (sertés)1,3.4,6,7.9,10) TK formakenyér) leves(1,347.9.10) Leves gyongy(1,37)
. TK formakenyér Sajttal toltott pulykamell Sertésporkolto Mustéaros csirkemell(,10) Pulykaragu joasszony modra
B menii e ra . oy ) exo 1z
Szilvatéltelékes gomboc stitében(,s7) Kapros tokfézelék,7) Bulgur Petrezselymes burgonya
(mirelit),3,16) Kukoricas rizs(,37.9,10) Szezonalis gytimdlcs
Porcukor szoérat Szezonalis gylimolcs
43 hét 2026.10.19 2026.10.20 2026.10.21 2026.10.22 2026.10.23
Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Lencsegulyas (sertés),3,7.9.10 Husleves(1,3.9) Fahéjas szilvaleves(,37) Kertész leves(1,37,9,10
Toltott nudli tlrésa,s Bulguros hisgombéc Budapest sertésragun Halas-paradicsomos teljes
. Porcukor szorat (sertés),s Parolt rizs kiérlés( tészta(,sa7)
A menii ,, 0 .
F6tt burgonya 1/2 Szezonalis gylimolcs
Kapormartas1.7)
Szezonalis gylimolcs
Lencsegulyas (sertés),3,7.9.10 Husleves(1,3.9) Fahéjas szilvaleves(,37) Kertész leves1.37,9,10
B menii Epres minigomboc(1,3,7) Fott tojas 2db.) Bazsalikomos mustaros csirkemaj1,10 Harcsapaprikas(.4,7)

Porcukor szérat

Parajf6zelék.
F6tt burgonya 1/2

Z6ldséges bulgur)

Teljes kibrlés( tésztakoretis s
Szezonalis gylimolcs

1. Glutént tartalmazé gabona, 2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl késziilt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Szojabab és abbol késziilt termékek, 7. Tej és abbol készilt termékek, 8.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!
Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!

Diofélék, 9. Zeller és abbol késziilt termékek, 10. Mustar és abbdl késziilt termékek, 11. Szezammag és abbol késziilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatesttiek, 14. Csillagfrt, 15. Di6féléket tartalmazhat, 16. Foldimogyor6t tartalmazhat, 17. Szezammagot

tartalmazhat




ElGallité: Didk és Munkahelyi Vendéglaté Kft.- KINDER F. és K Vendéglato Kft

ETLAP

2026. oktober 1. - 2026. oktober 31.

44 hét 2026.10.26 2026.10.27 2026.10.28 2026.10.29 2026.10.30
€ Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Zellerkrémleves(1,3,7,9,10) Hamis gulyasleves(1,37,9,10) Daragaluska-leves(1,39) Tarhonyaleves*(1,37.9,10 Zoldségleves(1,3,9)
Leves gyongy1,37) Vadas pulykatokany(1,37.9,10 Kukoricapehely morzsas csirkemell Halvagdalt (stit6ben)™ * (1,34 TK formakenyér
A menii Pritaminos szarnyas tokany(.7) Teljes kidrlési tésztakoret(s,s) csik(1,3,6,7,9,10,17) Parolt mexikoéi zoldségkoret 1/2 Székelykaposzta sertés,7,12)
Parolt rizs Z6ldbabfézelék,z) adag1,37,9.10) Szezondlis gyiimdlcs
Szezonalis gyliimolcs Parolt rizs 1/2 adagi1,37,9,10
Zellerkrémleves(1,37.9,10) Hamis gulyasleves(1,37.9,10 Daragaluska-leves(1,39) Tarhonyaleves*(1,37.9.10 Zo6ldséglevesi1,39
Leves gydngy(1,3.7) Carbonara teljes ki6rlés( Sertésporkolto Panirozott mustaros halfilé(,347,10) TK formakenyér)
B menii Edes-savanyu csirkeaproe) spagettiveli1367) Burgonyafézeléki1,37,9,10 Parolt rizs Huasgolyd Mir. stitében(i,36,7)

Parolt rizs

Szezonalis gylimolcs

Light-tartarmartas1,3.6.7,10,16)

Paradicsomos kaposzta(,9)
Szezonalis gylimolcs

tartalmazhat

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk, kozzétessziik. Megértésiiket koszonjuk!

Az esetleges étlapvaltoztatasokért elnézést kériink!
1. Glutént tartalmazé gabona, 2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek, 3. Tojas és abbdl késziilt termékek, 4. Halak és azokbdl késziilt termékek, 5. Foldimogyord és abbdl készilt termékek, 6. Szojabab és abbol késziilt termékek, 7. Tej és abbol készilt termékek, 8.
Diofélék, 9. Zeller és abbol késziilt termékek, 10. Mustar és abbdl késziilt termékek, 11. Szezammag és abbol késziilt termékek, 12. Kén-dioxid, 13. Puhatesttiek, 14. Csillagfrt, 15. Di6féléket tartalmazhat, 16. Foldimogyor6t tartalmazhat, 17. Szezammagot




